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ÁREA ALIMENTARIA  

 

En este periodo se hizo entrega de las canastas básicas correspondientes al 

mes de febrero, marzo y abril a las diferentes instituciones beneficiadas con el 

programa. 

 

COMUNIDAD ESCUELA CANTIDAD 

Cabecera Municipal DIF Sombrerete 135 

Veinte de Noviembre Prim. García Salinas 135 

Agua Zarca Prim. Alfredo V Bonfil  135 

Flores Magón  Prim. Miguel Hidalgo y 
Costilla 

135 

Charco Blanco Prim. Ramon López 
Velarde  

135 

Charco Blanco Sec. Técnica # 64  135 

Col. Benito Juárez  Prim. Emiliano Zapata 135 

Col. Cuauhtémoc Tele Secundaria 
Cuauhtémoc  

135 

Col. Flores García  Prim. Felipe Ángeles  135 

Col. González Ortega  Secundaria # 3 135 

Col. González Ortega Prim. Ramon López 
Velarde 

135 

Col. González Ortega Prim. Adolfo López 
Mateos 

135 

Colonia Hidalgo Sec. Técnica Salvador 
Vidal 

135 

Corrales  Preparatoria Lázaro 
Cárdenas 

135 

Doroteo Arango Prim Francisco Villa 135 

Ejido Zaragoza Prim. Francisco Murguía 135 

Felipe Ángeles (la Estancia) Prim. Francisco I 
Madero 

135 

Felipe Ángeles (el Barranco) Prim. Josefa Ortiz de 
Dmgz. 

135 

J Santos Bañuelos Viejo J N Zacatecas 135 

J Santos Bañuelos Nuevo Prim. Ramon López 
Velarde 

135 

San Martin Telesec. México 
Independiente 

135 

Col. González Ortega Colegio de Bachilleres 135 

Ojo de Agua (el Calabazal) Prim. Cuauhtémoc  135 

Ojo de Agua (la Batea) Prim. Niños Héroes)  135 

San José de Ranchos Prim. Cristóbal Colon  135 

San Juan de la Tapia Prim. Fernando 
Calderón 

135 

  



 

(Modalidad Frio) 

 

En este trimestre se entregaron las raciones correspondientes a los 

beneficiarios del programa de las cuatro instituciones educativos que integran 

el padrón. 

 

COMUNIDAD RACIONES 

J María Morelos 2220 

Niño Artillero 1200 

Refugio de los Pozos 840 

San José de Ranchos  1320 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(Programa de Asistencia Alimentaria a Grupos Prioritarios) 

 

 Durante este trimestre se recibieron 3597 despensas correspondientes a los 

meses de febrero, marzo y abril del 2024 de las cuales 1797 corresponden al 

delegado y se entregaron en su totalidad, y 1800 (Que corresponden a 

Discapacidad y Personas de Atención   Grupos Prioritarios) también se 

entregaron en su totalidad. 

En este trimestre también se recibió 114 despensas tipo A (que pertenecen al 

programa niñas y niños menores de 2 a 5 años), correspondientes a los meses 

de febrero, marzo y abril 2024 de las cuales 76 corresponden al delegado las 

cuales ya se entregaron en su totalidad y los 76 restantes también fueron ya 

entregadas en su totalidad. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

MES RECIBIDAS ENTREGADAS 

FEBRERO 1237         1237 

MARZO        1237          1237 

ABRIL 1237 1237 

   

NO. COMUNIDAD  BENEFIC 

1 BENITO JUAREZ 30 

2 
COL. FELIPE ANGELES (EL 
BARRANCO) 

6 

3 COL. GONZALEZ ORTEGA 16 

4 CORRALES 52 

5 
EJIDO ZARAGOZA (FCO. R. 
MURGIA) 

45 

6 EL SAUCILLO 20 

7 ESTANCIA DE GUADALUPE 9 

8 FELIPE CARRILLO PUERTO 22 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

PROGRAMA ATENCION ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1,000 DIAS 

 

 

     Durante este trimestre se recibieron 360 Paquetes alimentarios, 

correspondientes a los meses de febrero, marzo y abril 2024 los cuales se 

entregaron en su totalidad 

. 

MES RECIBIDA ENTREGADAS 

FEBRERO 120 120 

MARZO 120 120 

ABRIL 120 120 

   

9 COL. HIDALGO 1 

10 LUIS ECHEVERRIA 4 

11 LUIS MOYA 15 

12 MILPILLAS 15 

13 
NICOLAS FERNANDEZ (MATEO 
GOMEZ) 

10 

14 NIÑO ARTILLERO 16 

15 NUEVO CENTRO EL CARRIZO 11 

16 OJO DE AGUA LA BATEA 1 

17 RANCHO NUEVO DEL CARMEN 12 

18 REFUGIO DE LOS POZOS 24 

19 SAN ANTONIO DEL TEPETATE 13 

20 SAN FCO DE ORGANOS 1 

21 SAN JERONIMO DE SAUCES 14 

22 SAN JOSE DE FELIX 18 

23 SAN JOSE DE LA PARADA 13 

24 SAN JOSE DE MESILLAS 6 

25 SAN JOSE DE RANCHOS 54 

26 SAN JUAN DE LOS HORNILLOS 10 

27 SAN MARTIN 36 

28 SANTA LUCIA 18 

29 SOMBRERETE 5 

30 VEINTE DE NOVIEMBRE 23 

 DISCAPACIDAD 80 

 DELEGADO 599 

 TOTAL 1199 

 NIÑAS Y NIÑOS MEN. DE 2 A AÑOS 38 

 TOTAL 1237 



. 

. 

 

 

No. COMUNIDAD BENEFICIARIO(A) 

1 SOMBRERETE 33 

2 COL. FLORES GARCIA 2 

3 CORRALES 15 

4 ESTANCIA DE GUADALUPE 14 

5 NIÑO ARTILLERO 2 

6 OJO DE AGUA LA BATEA 3 

7 ALVARO OBREGON 6 

8 CHARCO BLANCO 1 

9 EMILIANO ZAPATA 7 

10 EL POTRERO MESILLAS 3 

11 FELIPE CARRILLO PUERTO 5 

12 IGNACIO ZARAGOZA 1 

13 LOS PUERTOS SAN 

FRANCISCO 

1 

14 RICARDO FLORES MAGON 7 

15 SAN JOSE DE FELIX 1 

16 SANTA LUCIA 2 

17 SANTIAGO DE LA HERRADURA 1 

18 SAN MARTIN 7 

19 NUEVO CENTRO EL CARRIZO 9 

 TOTAL 120 

 

 

 

 



AREA MEDICA 

 

DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA TURNO MATUTINO 
 

TOTAL, DE CONSULTAS  322 

 

CONSULTAS DE 1ª VEZ 191 

CONSULTAS SUBSECUENTES 131 

CONSULTAS PAGADAS 315 

CONSULTAS EXENTAS 7 

 

MOTIVOS DE CONSULTA POR: PADECIMIENTOS 

 

CARIES DENTAL 248 

ENFERMEDAD PERIODONTAL 11 

GINGIVITIS 34 

PERSISTENCIA DE TEMPORALES 25 

OTRAS CAUSAS 4 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

No. DE EXTRACCIONES 143 

No. DE LIMPIEZAS 34 

No. DE AMALGAMAS 37 

No. DE CURACIONES 28 

No. DE DRENADOS DE CONDUCTOS 6 

OTRAS CAUSAS 90 

 

OTRAS ACTIVIDADES: CONSULTA, CONSULTA Y FARMACOTERAPIA, 

DESGASTE SELECTIVO, CEMENTADO DE PROTESIS FIJA, CURETAJE 

ALVEOLAR, PULPOTOMIAS, GINGIVECTOMIAS Y OBTURACIONES CON 

IONOMERO DE VIDRIO. 

SOMBRERETE, ZACATECAS A 26 DE JUNIO DEL 2024. 

M.C.D. SORAYA RUIZ CONTRERAS 

M.C.D ALEXIS GARCIA TOVAR. 

  

 

 

 

 



 

DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA TURNO VESPERTINO 
 

TOTAL, DE CONSULTAS  210 

 

CONSULTAS DE 1ª VEZ 109 

CONSULTAS SUBSECUENTES 101 

CONSULTAS PAGADAS 209 

CONSULTAS EXENTAS 1 

 

MOTIVOS DE CONSULTA POR: PADECIMIENTOS 

 

CARIES DENTAL 166 

ENFERMEDAD PERIODONTAL 13 

GINGIVITIS 11 

PERSISTENCIA DE TEMPORALES 8 

OTRAS CAUSAS 12 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

No. DE EXTRACCIONES 62 

No. DE LIMPIEZAS 10 

No. DE AMALGAMAS 25 

No. DE CURACIONES 55 

No. DE DRENADOS DE CONDUCTOS 6 

OTRAS CAUSAS 76 

 

OTRAS ACTIVIDADES: CONSULTA, CONSULTA Y FARMACOTERAPIA, 

DESGASTE SELECTIVO, CEMENTADO DE PROTESIS FIJA, CURETAJE 

ALVEOLAR, PULPOTOMIAS, GINGIVECTOMIAS Y OBTURACIONES CON 

IONOMERO DE VIDRIO. 

SOMBRERETE, ZACATECAS A 26 DE JUNIO DEL 2024. 

M.C.D. JOSE ALONSO VALDEZ RODRIGUEZ  

 CED PROF 8701169 

 
 
 
 
 
 
 
 



UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN 

 

La Unidad Básica de Rehabilitación de SMDIF Sombrerete proporciona 

servicios de atención, prevención y rehabilitación a personas con algún tipo de 

discapacidad, ya sea temporal o permanente, esto ayuda a las familias, con el 

fin de mejorar sus capacidades físicas en un marco de respeto; llevándose a 

cabo una pre valoración por un médico especialista en rehabilitación. 

 

 

   
  Av.  HIDALGO, BULEVAR S/N SOMBRERETE, ZAC. TEL Y FAX 433 935 09 19. 

 

INFORME TRIMESTRAL: CORRESPONDIENTE AL MES DE ABRIL, MAYO, 

JUNIO. 

 

UNIDA BASICA DE TERAPIA FISICA (UBR) 
 

TOTAL DE CONSULTAS  300 

CONSULTAS DE 1ª VEZ 92 

CONSULTAS SUBSECUENTES 315 

CONSULTAS PAGADAS 615 

CONSULTAS EXENTAS 0 

 

MECANOTERIA 1155 

HIDROTERAPIA  772 

ELECTROTERIA 475 

PSICOLOGIA 10 
  

 

 

SOMBRERETE, ZACATECAS A 2 DE JULIO DEL 2024 

 

 

LIC.PSI.HANNIA MAYRANI GARCIA TOVAR 

 
 

 

 

 



 

 

 

TIPOS DE TERAPIAS CANTIDAD      
       

MECANOTERAPIA 1155 

 

     770 

HIDROTERAPIA 772     696 

0 0      

ELECTROTERAPIA 475     542 

TERAPIA PSICOLOGICA 10      

 2412  0    

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

MECANOTERAPIA
1155
48%

HIDROTERAPIA
772
32%

0; 0; 0%

ELECTROTERAPIA
475
20%

TERAPIA 
PSICOLOGICA; 10; 

0%

Terapias de rehabilitaciòn fìsica

MECANOTERAPIA

HIDROTERAPIA

0

ELECTROTERAPIA

TERAPIA PSICOLOGICA



              

                     

       

       

       

       

       

DEPARTAMENTOS DIF  

COCINA  

El sistema Municipal para el Desarrollo integral de la Familia de Sombrerete tiene como 

principal objetivo ayudar a las personas que más lo necesitan, en este sentido y 

sabiendo que una de las necesidades básicas del ser humano es la alimentación, el 

SMDIF tiene a bien poner al alcance de toda la población el servicio de desayunos y 

comidas a un bajo costo. 

 

Durante este trimestre se prepararon 8,249 

raciones de alimentos, de las cuales 2944 

fueron desayunos donados 2055 E. Especial 

y 3250 desayunos vendidos. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ALIMENTOS DONADOS 

Desayuno 3428 

Total 3428 

    

ALIMENTOS VENDIDOS 

Desayuno 2837 

Total 2837 



 

DISCAPACIDAD  

El departamento de discapacidad del Sistema Municipal DIF Sombrerete el lugar 

competente que aplica la política pública en materia de discapacidad; mismas 

que las leyes de inclusión, la constitución, así como los tratados internacionales 

prevén, dichas políticas son provenientes del gobierno del estado y se aplican a 

través de esta unidad administrativa; este departamento como objetivo promover 

y proteger el ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad; a través 

de los distintos programas y acciones orientadas por los principios de integración 

y normalización social, todo ello con la finalidad de mejor su calidad de vida y la 

de sus familias.  

 

Para este trimestre abril- junio 2024 se informa se realizaron las siguientes 

actividades: 

 

 Se llevo a efecto la gestión de 24 aparatos auditivos y 13 aparatos 

funcionales ante Patrimonio de la Beneficencia Pública en el estado de 

Zacatecas; con el fin de beneficiar a las personas que presentan discapacidad 

auditiva y motora de nuestro municipio.  

De igual manera se gestionaron 43 solicitudes de credenciales y tarjetones; 

ante el Instituto para la Atención e Inclusión de las Personas con Discapacidad 

de las cuales posteriormente fueron entregaron a sus beneficiarios.  

Se dio continuidad a la entrega de despensas para personas con discapacidad 

correspondientes a dos meses beneficiando a un total de 75 personas  

Así mismo se atendieron un promedio de 512 personas que realizan tramites en 

relación a esta área. 

 



GRUPOS VULNERABLES  

El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) define la 

vulnerabilidad como un fenómeno de desajustes sociales que ha crecido y se ha 

arraigado en la cultura de nuestras sociedades. La acumulación de desventajas, 

es multicausal y adquiere varias dimensiones. Denota carencia o ausencia de 

elementos esenciales para la subsistencia y el desarrollo personal, e 

insuficiencia de las herramientas necesarias para abandonar situaciones en 

desventaja, estructurales o coyunturales. 

La Ley General de Desarrollo Social define como grupos sociales en situación 

de vulnerabilidad a “aquellos núcleos de población y personas que, por diferentes 

factores o la combinación de ellos, enfrentan situaciones de riesgo o 

discriminación que les impiden alcanzar mejores niveles de vida y, por lo tanto, 

requieren de la atención e inversión del Gobierno para lograr su bienestar”. 

  

El artículo 4 de la Ley de Asistencia Social señala que tienen derecho a la 

asistencia social los individuos y familias que, por sus condiciones físicas, 

mentales, jurídicas, o sociales, requieran de servicios especializados para su 

protección y su plena integración al bienestar. 

 

El área de Grupos Vulnerables del SMDIF Sombrerete desarrolla, por lo tanto, 

acciones preventivas, de sensibilización y concientización hacia estos grupos en 

situación de vulnerabilidad, mediante los siguientes programas:  

 

1. Abuso sexual infantil 

2. Adicciones y prevención de accidentes 

3. Migración infantil no acompañada 

4. Promoción en el buen trato 

5. Atención a la salud del niño 

6. Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

7. Acoso escolar  

8. Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

 

        

 

 



PERIÓDICO MURAL  

Programa: Atención a la salud del niño 

En conmemoración al Día de la Salud, fue elaborado un periódico mural en que 

se enfatizó la salud como un derecho, el acceso a los servicios de salud, el 

importante papel de la prevención, la capacitación a las personas para el cuidado 

de su propia salud, la calidad de vida, así como la concientización sobre la salud 

mental como parte de este derecho; el material fue presentado en los pasillos 

del SMDIF para su acceso tanto al personal como a la ciudadanía.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CÁPSULA INFORMATIVA SOBRE EL DÍA MUNDIAL DE LA 

CONCIENTIZACIÓN DEL AUTISMO 

Programa: Promoción del buen trato 

Con apoyo del departamento de Comunicación Social, se 

elaboró un video breve acerca del concepto de los 

Trastornos del Espectro Autista, sus características y 

manifestaciones, información acerca de la violencia y 

discriminación que pueden llegar a experimentar las 

personas con TEA, así como pautas de acción para tener 

actitudes y conductas más incluyentes y que respeten sus 

derechos; dicho material fue subido a la página de 

Facebook “Sombrerete Ayuntamiento.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ENTREGA DE MANUALIDADES EDUDACTIVAS 

Programa: Atención a la salud del niño 

Fueron elaboradas 80 manualidades educativas acerca del Día de la Salud 

Bucal, con imágenes de dientes saludables y no saludables, que contenían 

algunas recomendaciones sobre cepillado, uso de hilo dental y enjuague bucal, 

consumo de azúcar, entre otras; fueron entregadas en las principales calles del 

centro de la cabecera municipal a niños, niñas (6-12 años de 

edad) y adolescentes (13-15 años de edad).  

 

PUBLICACIÓN DE IMÁGENES SOBRE NECESIDADES ESPECÍFICAS DE 

NIÑOS Y NIÑAS MIGRANTES 

Programa: Migración infantil no acompañada 

En conjunto con el departamento de Comunicación Social, se diseñaron 

imágenes definiendo algunas de las necesidades que niños y niñas que migran 

sin compañía suelen presentar y que deben de cubrirse mientras pasan por este 



proceso, tales como atención médica, asistencia legal, apoyo emocional, 

vivienda segura, entre otras; estas fueron publicadas en la página de Facebook 

“DIF Sombrerete 2021-2024”.  

 

 

 

ENTREGA DE MANUALIDADES EDUDACTIVAS 

Programa: Prevención del embarazo en niñas y adolescentes  

Se elaboraron 120 manualidades educativas con información sobre el 

consentimiento en las prácticas sexuales, tales como la claridad, voluntariedad, 

capacidad, sobriedad, revocabilidad y continuidad, así como la definición e 

implicaciones de cada 

característica; estas 

fueron repartidas en el 

CBTis #104 “Francisco 

Villa”, a adolescentes 

mujeres y hombres, de 

entre 15 y 18 años de 

edad.  

 

 

DONACIÓN DE CARTEL SOBRE PROCESOS DE 

DUELO 

Programa: Atención a la salud del niño 

Se realizó la donación de un cartel anteriormente 

elaborado en el departamento sobre el tema ya 

mencionado, al Hospital comunitario de Sombrerete, que 

fue colocado en los pasillos de sus instalaciones con el 

fin de brindar esta información al personal que en él labora y la ciudadanía que 

acude a los servicios. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ENTREGA DE VOLANTES SOBRE PAUTAS DE EDUCACIÓN SEXUAL EN 

LA FAMILIA 

Programa: Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

Se acudió a las principales calles del centro de la cabecera municipal para 

realizar la entrega de 100 volantes a personas adultas, con recomendaciones 

para madres y padres de familia para educar en materia de sexualidad a sus 

hijos e hijas, fomentando un diálogo libre de juicios, con respeto y 

responsabilidad.  

 

 ELABORACIÓN DE CARTEL SOBRE CAUSAS DE LA MIGRACIÓN 

Programa: Migración infantil no acompañada  

Fue elaborado un cartel donde se presentaron algunas causas por las que las 

personas suelen migrar a otros estados o países, como las sociales, familiares, 

laborales, entre otras; este material fue donado al departamento de Central 

Camionera y Relaciones Exteriores, que se encuentran en el mismo edificio, por 

lo que fue colocado en sus instalaciones para su acceso a personal que ahí 

labora como a la ciudadanía que acude a sus servicios.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ELABORACIÓN DE CARTEL SOBRE PROCESOS ADICTIVOS 

Programa: Adicciones y prevención de accidentes 

Fue realizado un cartel con la descripción de cómo actúa una adicción en el 

organismo, las reacciones y efectos posibles; este fue presentado en los pasillos 

del SMDIF para que la información llegue al personal que en él labora y la 

ciudadanía que acude a sus servicios.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITACIÓN REGIONAL SEDIF ZACATECAS 

Se acudió a la cabecera del municipio vecino de Sain Alto para asistir a una 

capacitación regional de Sombrerete, Chalchihuites, Jiménez del Teúl y Sain Alto 

por parte de personal de SEDIF, donde se revisaron las formas de trabajo de 

cada departamento y se recibieron señalamientos para mejorar los servicios.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PUBLICACIONES EN 

LA PÁGINA DE 

FACEBOOK “DIF 

SOMBRERETE 2021-2024 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

REPORTE MENSUAL DE ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO 

Programa: Atención a la salud del niño 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) define la 

vulnerabilidad como un fenómeno de desajustes sociales que ha crecido y se ha 

arraigado en la cultura de nuestras sociedades. La acumulación de desventajas, 

es multicausal y adquiere varias dimensiones. Denota carencia o ausencia de 

elementos esenciales para la subsistencia y el desarrollo personal, e 

insuficiencia de las herramientas necesarias para abandonar situaciones en 

desventaja, estructurales o coyunturales. 

La Ley General de Desarrollo Social define como grupos sociales en situación 

de vulnerabilidad a “aquellos núcleos de población y personas que por diferentes 

factores o la combinación de ellos, enfrentan situaciones de riesgo o 

discriminación que les impiden alcanzar mejores niveles de vida y, por lo tanto, 

requieren de la atención e inversión del Gobierno para lograr su bienestar”. 

  

El artículo 4 de la Ley de Asistencia Social señala que tienen derecho a la 

asistencia social los individuos y familias que por sus condiciones físicas, 

mentales, jurídicas, o sociales, requieran de servicios especializados para su 

protección y su plena integración al bienestar. 

 

El área de Grupos Vulnerables del SMDIF Sombrerete desarrolla, por lo tanto, 

acciones preventivas, de sensibilización y concientización hacia estos grupos en 

situación de vulnerabilidad, mediante los siguientes programas:  

 

1. Abuso sexual infantil 

2. Adicciones y prevención de accidentes 

3. Migración infantil no acompañada 

4. Promoción en el buen trato 

5. Atención a la salud del niño 

6. Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

7. Acoso escolar  

8. Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

 

        

PERIÓDICO MURAL  

Programa: Promoción del buen trato 

En conmemoración al Día de las y los estudiantes, se elaboró un periódico mural 

en el que se presentaron algunas recomendaciones para fomentar el buen trato 

entre las comunidades estudiantiles, tales como la empatía, respeto, inclusión, 



colaboración, resolución de conflictos, entre otros; este fue colocado en los 

pasillos del SMDIF para su acceso al personal y ciudadanía que acude a sus 

servicios.  

 

 

 

 

 

 

 

PLÁTICA DE INTELIGENCIA EMOCIONAL  

Programa: Salud del niño 

Atendiendo a la solicitud de la Supervisión de Telesecundarias de la Zona 

Escolar #50, se impartió la plática “Inteligencia emocional: sensibilidad, 

aceptación y conciencia”, dirigida a directores/as y supervisares/as de 

preescolar, primaria y secundaria de la Región 11 Estatal, formando parte de las 

capacitaciones en salud socioemocional que su programa procura; en esta 

actividad, se presentaron los conceptos de emoción, inteligencia emocional, 

funcionalidad y disfuncionalidad emocional, emociones básicas y su utilidad, así 

como algunos mitos y realidades sobre el mismo tema; hubo una asistencia de 

ocho mujeres y cuatro hombres, acudiendo un total de 12 docentes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITACIÓN SOBRE PREVENCIÓN DE QUEMADURAS 

Programa: Adicciones y prevención de accidentes 



En conmemoración al Día Nacional de Prevención de Quemaduras, se 

impartieron dos capacitaciones en colaboración con el departamento de 

Protección Civil y Bomberos, en la Escuela Secundaria Técnica #60; en estas, 

se capacitó al alumnado en nociones básicas para atender una quemadura en 

casa, medidas que son de utilidad mientras la persona afectada es trasladada y 

atendida por personal sanitario. De la misma forma, se les enseñaron algunos 

criterios de primeros auxilios y maniobras de RCP; a esta actividad, acudió el 

grupo de 1° “B”, con ocho alumnas, 24 alumnos y un docente, así como el grupo 

de 1° “C”, de 26 alumnas, 12 alumnos y una docente; por ambos grupos, 

asistieron 35 mujeres y 37 hombres, siendo un total de 72 personas.  

 

STAND FOTOGRÁFICO SOBRE EL DÍA DE LA NIÑEZ 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de niñas, niños y adolescentes 

En conmemoración del Día de la Niñez, fue realizado un evento por parte de todo 

el personal del SMDIF Sombrerete, “Festival de l@s niñ@s”, en donde al 

presente departamento le fue asignada la elaboración de un marco fotográfico, 

al que se agregaron imágenes de juegos tradicionales; este material fue utilizado 

por niñas y niños, así como sus familias. 

  

 

 

 

 

 

 



MÓDULO DE NIÑAS Y NIÑOS IMPULSORES DE LOS DERECHOS 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de niñas, niños y adolescentes 

Para el mismo evento ya mencionado, también se elaboró un módulo informativo, 

en el que participaron algunas alumnas de la primaria “Liceo Bracho”, que forman 

parte de los talleres de niños y niñas impulsores/as de los derechos; llevaron a 

cabo la entrega de 100 volantes con los derechos de niños y niñas, 50 

manualidades educativas con información del mismo tema y dulces a infantes de 

entre cuatro y 12 años de edad. De la misma manera, repartieron 100 volantes 

con criterios educativos para una crianza democrática a las madres y los padres 

que acompañaron a sus hijos e hijas al evento. 

 

 

PUBLICACIÓN DE IMÁGENES SOBRE USO DE REDES SOCIALES 

 

 

 

 

 

Programa: Prevención del abuso sexual infantil 

En colaboración con el departamento de Comunicación Social, se diseñaron un 

par de imágenes con algunas recomendaciones para padres y madres de familia 

sobre el uso de redes sociales de internet de una forma segura y con la intensión 

de prevenir el acoso, la violencia y algunos tipos de riesgos al utilizarlas; estas 

fueron publicadas en la página de Facebook “DIF Sombrerete 2021-2024” para 

su acceso al público en general.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLÁTICA DE INTELIGENCIA EMOCIONAL 

Programa: Atención a la salud del niño 

A solicitud de la Supervisión de Telesecundarias de la Zona Escolar #49, se 

acudió a la comunidad de San Martín, donde se llevó a cabo el Consejo Técnica 

de final de mes, con el objetivo de impartir la plática-taller “Inteligencia emocional: 

sensibilidad, conciencia y aceptación” al personal docente que pertenece a dicha 

Zona. Se realizó una dinámica sobre mitos y realidades de las emociones, para 

después presentar una parte teórica sobre su concepto y función de las 

emociones básicas, su tendencia a la salud y la patología, las formas 

disfuncionales de manejarlas, así como la definición de inteligencia emocional; 

se utilizó también material educativo para presentar parte de esta información. 

Para finalizar se aplicó una técnica titulada “Los números”, enfocada a trabajar 

el esquema y conciencia corporal, bases de la inteligencia emocional; a esta 

actividad acudieron 13 hombres y 15 mujeres, obteniendo una asistencia total de 

28 docentes.  

 

 



 

ENTREGA DE VOLANTES SOBRE VIOLENCIA DE GÉNERO HACIA NIÑOS 

Y NIÑAS MIGRANTES 

Programa: Migración infantil no acompañada 

Se acudió a las principales calles del centro de la cabecera municipal con el 

objetivo de realizar la entrega de 100 volantes con información sobre el tema 

mencionado, como el concepto de violencia de género, así como algunas pautas 

de acción para prevenir y dar atención a este tipo de violencia ejercida hacia 

niños y niñas migrantes, tanto en compañía como sin compañía. Este material 

fue repartido a mujeres y hombres adultos.  

 

 

PLÁTICA DE MATERNIDADES SIN ESTEREOTIPOS 

Programa: Prevención del embarazo en niñas y adolescentes  

Como parte de la conmemoración al Día de las Madres, se acudió al preescolar 

“Club de Leones”, con el objetivo de impartir la plática “Maternidad(es) sin 

estereotipos”, en donde se presentaron los siguientes temas: concepto de sexo 

y género, estereotipos de género y ejemplos, consecuencias de estos mismos, 

la limitación del papel de la mujer mediante los estereotipos, significado de la 

maternidad y su relación con el género femenino, la maternidad como 

construcción social, el “instinto maternal” y maternidad intensiva, las etiquetas de 

“buena” y “mala” madre, así como las causas por las que las madres acuden a 

atención médica y psicológica. De la misma forma, se fomentó el 

cuestionamiento a la maternidad tradicional, presentando también las nuevas 

maternidades y las maternidades diversas, y por último, algunas 

recomendaciones de autocuidado. A esta actividad, acudieron 13 madres de 

familia y siete docentes, siendo un total de 20 personas.  

 

 



 

 

 

CARTEL SOBRE EL DÍA MUNDIAL CONTRA EL USO DE TABACO 

Programa: Adicciones y prevención de accidentes 

Fue elaborado un cartel con información sobre la conmemoración mencionada, 

presentando algunos datos estadísticos y cualitativos sobre el consumo de 

tabaco, así como los beneficios de dejar de fumarlo; así mismo se incluyeron 

imágenes alusivas al tema, también elaboradas en este departamento. Este 

cartel fue expuesto en los pasillos del SMDIF para su acceso a las personas que 

acuden a los servicios y para quienes trabajan en él.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLÁTICA DE INTELIGENCIA EMOCIONAL 

Programa: Atención a la salud del niño 

A solicitud de la Supervisión de Telesecundarias de la Zona Escolar #11, se 

acudió a la comunidad de Ignacio Allende, a la escuela “Benito Juárez”, para 

impartir la plática “Inteligencia emocional: sensibilidad, conciencia y aceptación” 

al alumnado, padres y madres de familia de dicha institución educativa, 

presentando conceptos básicos sobre las emociones, su tendencia a la salud o 

a la patología, formas de manejo, inteligencia emocional, así como una dinámica 

de mitos y realidades de las emociones. Además, se utilizó material educativo 

para abordar algunas de las temáticas y se les otorgó un juego de mesa sobre 

los derechos de niños, niñas y adolescentes a los tres grados, a esta actividad 

acudieron 11 alumnas, 10 alumnos, un docente, siete madres y un padre de 

familia, siendo un total de 30 personas asistentes.  

 

PLÁTICA SOBRE ACOSO ESCOLAR 

Programa: Acoso escolar  

Se brindó una plática sobre acoso escolar a personal de la empresa minera Peñoles 

Unidad “Sabinas”, en la que se abordaron conceptos básicos sobre lo que es este tipo 

de acoso, las carencias que pudieran existir en la comunicación de madres, padres e 

hijos/as, así como de la prevención de la violencia hacia la mujer. A esta actividad 

acudieron 24 mujeres y seis hombres, asistiendo un total de 30 personas.  

 

 

 

 

 

 



PLÁTICA SOBRE ACOSO ESCOLAR 

Programa: Acoso escolar  

Se brindó una plática sobre prevención del acoso escolar en las instalaciones 

del SMDIF, dando a conocer los conceptos básicos para 

su compresión, así como los tipos de violencia; se 

fomentó un ejercicio a través de un dibujo, en el que se 

les asignó la tarea de fomentar la prevención de este 

fenómeno; a esta actividad asistieron 10 niñas y siete 

niños de edad escolar, siendo un total de 17 personas.  

 

 

 

 

PUBLICACIONES EN LA PÁGINA DE FACEBOOK “DIF SOMBRERETE 

2021-2024 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

REPORTE MENSUAL DE ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO 

Programa: Atención a la salud del niño 

 

 

 

 

 

 

 

 



El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) define la 

vulnerabilidad como un fenómeno de desajustes sociales que ha crecido y se ha 

arraigado en la cultura de nuestras sociedades. La acumulación de desventajas, 

es multicausal y adquiere varias dimensiones. Denota carencia o ausencia de 

elementos esenciales para la subsistencia y el desarrollo personal, e 

insuficiencia de las herramientas necesarias para abandonar situaciones en 

desventaja, estructurales o coyunturales. 

La Ley General de Desarrollo Social define como grupos sociales en situación 

de vulnerabilidad a “aquellos núcleos de población y personas que, por diferentes 

factores o la combinación de ellos, enfrentan situaciones de riesgo o 

discriminación que les impiden alcanzar mejores niveles de vida y, por lo tanto, 

requieren de la atención e inversión del Gobierno para lograr su bienestar”. 

  

El artículo 4 de la Ley de Asistencia Social señala que tienen derecho a la 

asistencia social los individuos y familias que, por sus condiciones físicas, 

mentales, jurídicas, o sociales, requieran de servicios especializados para su 

protección y su plena integración al bienestar. 

 

El área de Grupos Vulnerables del SMDIF Sombrerete desarrolla, por lo tanto, 

acciones preventivas, de sensibilización y concientización hacia estos grupos en 

situación de vulnerabilidad, mediante los siguientes programas:  

 

1. Abuso sexual infantil 

2. Adicciones y prevención de accidentes 

3. Migración infantil no acompañada 

4. Promoción en el buen trato 

5. Atención a la salud del niño 

6. Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

7. Acoso escolar  

8. Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

 

        

PERIÓDICO MURAL  

Programa: Migración Infantil No Acompañada 

Se elaboró un periódico mural sobre el Día Mundial de las Personas Refugiadas, 

presentando información sobre los derechos de estas poblaciones, algunos 



datos sobre el ejemplo actual de la guerra en Gaza, así como algunas 

recomendaciones para implementar al hablar de estos temas con niños y niñas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALLERES DE NIÑOS Y NIÑAS IMPULSORES DE LOS DERECHOS  

Programa: Promoción y difusión de los derechos de niñas. Niños y adolescentes 

Se acudió a las primarias “Liceo Bracho” y “Luis Moya”, en las que se trabajó la 

revisión de los artículos de la Convención de los Derechos de NNA, con el 

objetivo de que cada niño y niña vaya determinando cuál de los derechos le llama 

más la atención para comenzar a preparar un tema que será presentado a algún 

grupo del alumnado de su misma escuela; así mismo, se les entregó un díptico 

sobre la convención y sus artículos para que sea enmicado y puedan tenerlo a 

la mano durante sus talleres. A estas actividades, acudieron  

 

 

 

 

 



ACTIVIDADES CONMEMORATIVAS AL DÍA INTERNACIONAL DEL JUEGO  

Programa: Promoción y difusión de los derechos de niñas, niños y adolescentes 

Se acudió a la primaria “Jesús González Ortega”, en la cabecera municipal, en 

la que se llevaron a cabo algunos juegos tradicionales simultáneos con todo el 

alumnado de la institución, dando antes una breve explicación de la 

conmemoración, así como el derecho al juego y sus beneficios; posteriormente 

se les invitó a acudir a los espacios de juego de lotería, carrera de costales, tirar 

la cuerda y los gallitos, dando algunos premios a cada niña y niño ganador, como 

juegos de serpientes y escaleras, y pelotas. Acudieron alrededor de 100 niños y 

niñas de entre seis y 12 años de edad.  

 

ENTREGA DE MANUALIDADES EDUCATIVAS POR EL DÍA DE LA 

NUTRICIÓN 

Programa: Atención a la salud del niño 

En las principales calles del centro de la cabecera municipal, fueron entregadas 

180 manualidades educativas, elaboradas en el departamento, con formas de 

frutas y vegetales, con algunas frases para la realización de acciones que 

contribuyen a mejorar la salud, en cuanto a alimentación y actividad física; estas, 

fueron repartidas a población adolescente de 13 a 17 años, así como a jóvenes 

y personas adultas de entre 18 y 55 años.  

 

 

 

 

 

 

 



ACTIVIDADES DE LA CONVOCATORIA CONCURSO DE DIBUJO “JUSTO 

POR MIS DERECHOS 2024” 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de niñas, niños y adolescentes 

Se acudió a las escuelas primarias de la cabecera municipal para difundir la 

convocatoria del concurso de dibujo “Justo por mis derechos”, con la temática 

“Dibujando por la paz”, recibiendo 105 dibujos de algunas de estas instituciones.  

 

 

 

ENTREGA DE VOLANTES POR EL DÍA DEL PADRE 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de niñas, 

niños y adolescentes 

Fue elaborado en el departamento el diseño de un volante sobre la 

conmemoración mencionada, donde se anexó información acerca del concepto 

de paternidad activa, los beneficios de aplicarla, formas para comenzar a 

fomentarla, así como algunas medidas de autocuidado para papás; 

fueron entregados en las principales calles del centro de la cabecera 

municipal a 100 padres de familia.  

 

 

 

 

 

 

 

 



CÁPSULA INFORMATIVA POR EL DÍA MUNDIAL DE TOMA DE 

CONCIENCIA DEL ABUSO Y MALTRATO EN LA VEJEZ 

Programa: Promoción del buen trato 

En colaboración con el departamento de Comunicación 

Social, fue elaborado un video breve sobre la 

conmemoración ya mencionada, incluyendo información 

sobre la definición de persona mayor, el concepto de 

maltrato, los tipos de violencia que se pueden presentar 

hacia esta población, así como algunas pautas de acción 

para dirigir un mejor trato hacia estas personas y respetar 

sus derechos. Esta cápsula, fue publicada en la página de 

Facebook “DIF Sombrerete 2021-2024” para su difusión a la 

ciudadanía.  

 

 

 

ENTREGA DE MANUALIDADES EDUCATIVAS SOBRE 

EL DÍA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE 

Programa: Atención a la salud del niño 

Se elaboraron … manualidades educativas promoviendo medidas de cuidado de 

la energía, los recursos naturales, la reutilización de recursos no naturales, entre 

otras; estas fueron entregadas fuera de la escuela primaria “Luis Moya” al horario 

de salida, a niños y niñas de entre seis y 12 años, así como a padres y madres 

de familia. 

 

 

 

 

 

 



CÁPSULA INFORMATIVA SOBRE ACOSO ESCOLAR 

Programa: Acoso escolar 

Se publicó un video presentando algunas medidas para padres y madres para 

prevenir que sus hijos e hijas ejerzan este tipo de acoso, fomentando la 

responsabilidad de enseñarles a manejar sus emociones, el respeto a las 

diferencias y qué comportamientos fomentan la violencia. Este fue publicado en 

la página de Facebook “DIF Sombrerete 2021-2024” para su acceso a la 

ciudadanía.  

 

 

 

ACTIVIDADES SOBRE LA CONSULTA NACIONAL “¿ME ESCUCHAS? 

2024” 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de niñas, niños y adolescentes  

Para esta Consulta Nacional, se realizó una agenda de planificación de visitas 

algunos preescolares, primarias, secundarias y bachilleratos del municipio, 

dando aviso del mismo modo a cada institución de la instalación del módulo 

donde se estuvo recibiendo a niñas, niños y adolescentes para la realización de 

su cuestionario, dibujo o ambos, según su preferencia. A la fecha se ha acudido 

al preescolar “Adolfo López Mateos” donde se aplicaron 31 instrumentos; a la 

primaria “Independencia”, aplicando 47; CBTis #104 “Francisco Villa”, con un 

total de 67 instrumentos; primaria Liceo Bracho, donde se obtuvieron 69, primaria 

“Margarita Maza de Juárez”, aplicando   instrumentos; así mismo, se asistió a la 

primaria “Belén Mata Dueñez”, con un total de 53; el total general es de 267 

instrumentos, entre dibujos y cuestionarios.  

 

 

 



 

 

 

PUBLICACIÓN DE CÁPSULA INFORMATIVA SOBRE ABUSO SEXUAL 

INFANTIL 

Programa: Abuso sexual infantil 

En conjunto con el departamento de Comunicación Social, 

se realizó un breve video, abordando el concepto de abuso 

sexual infantil (ASI), su clasificación, diagnóstico, razones 

por las que un niño o niña no habla del ASI, al igual que 

algunas recomendaciones para fomentar la credibilidad en 

dichos testimonios y detectar sus señales. Este fue publicado 

en la página de Facebook “DIF Sombrerete 2021-2024” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PUBLICACIONES EN LA PÁGINA DE FACEBOOK “DIF SOMBRERETE 

2021-2024 

 

 

 

    

  

REPORTE MENSUAL DE ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO 

Programa: Atención a la salud del niño 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROCURADURÍA  

 

 

 

Uno de los objetivos de La Procuraduría de Protección a Niñas, Niños, 

Adolescentes y Familia es el de identificar las causas que generan la violencia y 

el maltrato de los adultos hacia los menores de edad a fin de promover la 

protección física, social y jurídica satisfaciendo sus requerimientos de 

subsistencia y desarrollo.  

      

 

Dentro del presente trimestre (ABRIL, MAYO Y JUNIO DE 2024) se atendieron 

483 personas, de las cuales 462 fueron asesoradas en asuntos familiares, por 

otra parte, se concluyeron 8 trámites de los cuales 1 fue de rectificación, 1 de 

asentamiento extemporáneo y 6 fueron de asuntos familiares. Así mismo se 

iniciaron 12 trámite de los cuales 1 fue de rectificación y 11 fueron de asuntos 

familiares, quedando un total de 248 juicios en trámite. Se realizaron 26 visitas 

domiciliarias en su mayoría derivadas de llamadas o reportes anónimos 

relacionados con probable maltrato a menores de edad. Cabe mencionar que se 

aceptaron 22 cargos de TUTORA DATIVA ante los Juzgados de lo Familiar, 

derivados de juicios externos a esta Procuraduría.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 PERSONAS ATENDIDAS 483 

PERSONAS QUE SE PRESENTAN POR PRIMERA VEZ 304 

PERSONAS QUE YA TIENEN TRAMITE 195 

CITATORIOS ENVIADOS 38 

OFICIOS RELIZADOS 20 

DEMANDAS PRESENTADAS 12 

*DE RECTIFICACIÓN 1 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 0 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 11 

JUICIOS PLANTEADOS EN TRAMITE 248 

*DE RECTIFICACIÓN 31 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 12 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 205 

JUICIOS CONCLUIDOS  8 

*DE RECTIFICACIÓN 1 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 1 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 6 

INTERVENCIONES EN AUDIENCIAS 73 

TUTORA DATIVA 22 

CONVENIOS EXTRAJUDICIALES (INTERNOS) 8 

PLATICAS DE ORIENTACIÓN EN DERECHO FAMILIAR 462 

ATENCIÓN A MENORES EN ESTADO DE ABANDONO  0 

CANALIZACIONES EXTERNAS A PERSONAS CON PROBLEMAS 

FAMILIARES 

6 

PLATICAS DE PREVENCION DE MALTRATO AL MENOR 0 

VISITAS DOMICILIARIAS 26 

CANALIZACIONES A PSICOLOGÍA 1 

PENSIONES INTERNAS 11 

TOTAL, DE PERSONAS BENEFICIADAS 491 

 

 

 



PSICOLOGÍA  

 

El departamento de psicología con la finalidad de garantizar una atención 

más integral en las familias sombreretenses atiende las necesidades de la salud 

mental que soliciten el servicio de este, así como dar apoyo a diversas 

instituciones que como son juzgados, ministerio público para garantizar la 

integridad de las personas que se apoyan en estas instituciones. A continuación, 

se describen de manera más específicas las actividades que realiza.  

 

Terapia psicológica en población en general 

 

Se llevan a cabo las actividades de atención, orientación, Prevención y Difundir 

la salud mental en la población en general del Municipio de Sombrerete 

Zacatecas. Realizando en este periodo un total de 491 sesiones donde han 

recibido el servicio niño, niñas, adolescentes y adultos  

 

Terapia Psicológica a personas canalizadas por los juzgados y MP 

 

Auxiliar en las labores de los juzgados y ministerio público para las 

personas que tiene un proceso legal, reciban terapia psicológica que les permita 

integrarse a la sociedad de manera más saludable. Hasta el momento se lleva 

un total de 54 sesiones. 

 

Asistencia de menores de edad en juzgados y MP 

 

Apoya en dar asistencia a menores de edad durante la actuación de una 

audiencia en los juzgados y una declaración en el ministerio público. Para 

prevenir o mitigar las consecuencias del proceso en la medida de lo posible. 

 

El total de menores de edad asistido 11 

 

Valoración psicológica solicitados por Juzgados 

 



Auxiliar a los juzgados, para conocer el estado emocional y psicológico de las 

personas que llevan un proceso legal y así tomar una resolución más objetiva en 

su proceso.   

 

Con un total de 0 

 

Valoración de nivel intelectual 

  

 Para que puedan realizar   el trámite de su credencial de discapacidad y poder 

acceder a los beneficios que esta brinda. 

 

Se realizaron un total de 2 

 

 

Programa de Trabajo infantil 

 

Proporcionar información y atención especializada a niños, niña y 

adolescente que hacen de su espacio laboral en la calle, mediante pláticas de 

sensibilización y brindara poyo becario anual. 

 

Hasta el momento se llevan 3 pláticas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TALLERES  

 

TALLER DE MANUALIDADES 

INSTRUCTORA: SANDRA A. GARCÍA GONZÁLEZ 

 

En el taller de Manualidades, contamos con 10 alumnos, los cuales están muy 

entusiasmados en aprender y realizar cada una de las actividades, también 

cuidamos que el material que el alumno utilice se pueda reciclar o que sea de 

bajo costo, para que no nos afecte en el gasto familiar, ahí algunos proyectos 

que los alumnos ya los realizan a la perfección y los han puesto a la venta. 

 

En este periodo de clases los alumnos han aprendido a desarrollar varias 

técnicas las cuales son: 

✓ Pintar en figuras de yeso 

✓ Arte huichol  

✓ Piñatas 

✓ Porta retrato  

✓ Bisutería  

✓ Caja sorpresa (Día de padre) 

✓ Corazón y corbata (Día del padre) 

También cabe mencionar que, por indicaciones de la dirección de DIF 

municipal, se nos pidió participar en el 

Festejo del Día del Niño, el cual era realizar el stand con temática de la película 

toy Story y estar entregado gelatinas a todos los niños que asistieron. 

Pintar en Figuras de Yeso 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arte Huichol 

 



     

 

       

Piñatas 

 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Porta – Retrato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Bisutería 

 



                   

 

 



                

 

Caja Sorpresa (DIA DEL PADRE) 

 



                    

 

 



                   

 

 

 

Corazón y Corbata (DIA DEL PADRE) 

 

         

 

 

 

 

 



         

 

 

Día del NIÑO 

 



 

 

 

 

 



 

A t e n t a m e n t e 

 

Sandra A. García González 

Instructora de MANUALIDADES 

 

 

 

 

 

TALLER DE BORDADO EN MÁQUINA 

INSTRUCTORA: CLEOTILDE QUINTANAR MADERA 

 

 Se elaboraron las siguientes Servilletas de RECUERDO DE BODA 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este diseño lleva 

bordado en festón        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este es un trabajo de calado en color lila y azul agua 

 

        

 

También se está elaborando está servilleta en color rojo puntada de la "e" 



 

 

 

 

 

Festival DIA DEL NIÑO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A t e n t a m e n t e 

 

Clotilde Quintanar Madera 

Instructora de BORDADO EN MÁQUINA 

 

  

 

 

INFORMES DE ACTIVIDADES DEL TALLER DE " RUTINAS RITMICAS Y 

FITNESS" CORRESPONDIENTE DEL 15 DE MARZO AL 15 DE JUNIO DE 

2024 

15 MARZO - 15 ABRIL 

Iniciamos el mes con un total de 30 alumnas inscritas 

continuamos con las clases en forma normal en las diferentes disciplinas que 

se imparten en este taller subiendo al nivel 6 con lo cual el esfuerzo realizado 

fue cada vez mayor para beneficio de las alumnas 

 En este mes se tomó la decisión de dar de baja a 5 alumnas por haber dejado 

de asistir a clases desde hace varios meses 

 Se terminó el mes con un total de 25 alumnas con asistencia a clase 

15 ABRIL - 15 MAYO 

Se inicio el mes con un total de 25 alumnas 



Las clases siguieron aumentando de nivel llegando al nivel 6.5 

Durante este mes se contó con una muy buena asistencia a clases lo que es 

muy motivante para todos 

Terminamos el mes con un total de 25 alumnas 

El día 30 de abril se asistió al igual que los demás maestros de Talleres al 

festejo del día del Niño organizado por el DIF Municipal, vistiendo ropa y 

atuendo de vaqueros y tocándonos repartir las gelatinas a los niños 

se inició el mes con un total de 25 alumnas inscritas y con asistencia a clases 

En este mes se contó con mucha asistencia a clases lo cual refleja el gusto que 

se tiene a nuestras clases 

En este mes se contó con la inscripción de 3 nuevas alumnas 

 Se terminó el mes y trimestre con un total de 28 alumnas totalmente activas y 

con asistencia a clases 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

A t e n t a m e n t e 

 

Alejandro Castro Domínguez 

Instructor de RUTINAS TÍRMICAS Y FITNESS 

 

 

 

 

 

 

“TALLER DE ZUMBA” 

 

INSTRUCTOR(A): 

MA. GUADALUPE DIAZ CASTAÑEDA 

 

REPORTE TRIMESTRAL DE ABRIL A JUNIO 

 

• Durante el mes de abril se organizó el evento del día del niño en 

el Auditorio Municipal por personal del DIF Municipal. 

 



 

 

 

• En el mes de mayo se impartieron clases de zumba en los 

diferentes ritmos que ahí se imparten en casa de cultura “Aurorita 

Cordero”  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

• En el mes de junio se siguieron impartiendo clases de zumba 

como baile, step, cardio, etc. En las instalaciones de casa de 

cultura “Aurorita Cordero Cuellar”  

 



         

 

  

 

 

A t e n t a m e n t e 

 

Ma. Guadalupe Díaz Castañeda 

Instructora de ZUMBA 

Taller de pintura 

Textil. 

 

Instructora: Mónica Ochoa Hernández. 

 

Reporte trimestral de actividades. 

 

13 de junio de 2024 



 

 

 

 

INFORME TRIMESTRAL 

ABRIL – JUNIO 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

               Para el festejo del día del niño participe en el stand de gelatinas. 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

A t e n t a m e n t e 

 

Mónica Ochoa Hernández 

Instructora PINTURA TEXTIL 



 

 

 

 

 

❖ Taller:  Teclados y Guitarra 

 

 

 

 

❖ Instructor:  Sr. Victorino Núñez Hernández.  

 

 

 

 

❖ Reporte Mensual (Abril, Mayo, Junio).  

 

 

 

 

❖ Fecha de entrega: 14/Junio/2024   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REPORTE MENSUAL DEL MES DE ABRIL 

 

Las actividades que se desarrollaron en el mes de abril fueron las siguientes:  

1. Practica de acordes de Do mayor. 

2. Intro de las mañanitas 

Evidencia Fotográfica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REPORTE MENSUAL DEL MES DE MAYO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las actividades que se desarrollaron en el mes de mayo fueros las siguientes: 

• Practicar de posicionamiento de dedos, para acorde de “Si” menor 

Evidencia fotográfica 

 



 

 

 

 

 

 

REPORTE MENSUAL DEL MES DE JUNIO 

 

Estudiamos la canción que lleva por nombre ¨Me Voy¨ 

Las actividades que se desarrollaron en el mes de junio son las siguientes: 

1.- Practicando acordes de Re mayor, La mayor y Mi mayor 

Evidencia Fotográfica 



 

 

 

A t e n t a m e n t e 

 

Victorino Núñez Hernández 

Instructor de GUITARRA Y TECLADOS 

 

 

INFORME COMPUTACIÓN 2024 

 



 

 

INSTRUCTOR EMMANUEL JUAREZ AYALA 

 

COMPUTACION 1 

 

TRIMESTRAL ABRIL – JUNIO 2024 

 

 

 

En este trimestre iniciamos con el grupo de computación 1 con temática sobre 

el conocer las partes internas y externas que componen a un equipo de 

cómputo, la parte teórica en cuanto a cómo se llaman estos componentes, para 

que sirven y cuál es su funcionalidad, iniciando más que nada con la parte 

teórica para que los alumnos puedan darse una idea de que se trata la 

computación 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se dio a conocer el tema de ¿Qué es un sistema operativo? Para que sirve y 

de qué manera nos ayuda para el uso adecuado del mismo, que es la parte 

visual en cómo está compuesto, cuáles son sus características y que 

herramientas se pueden utilizar para su manipulación. 

También se dio apertura al tema ¿Qué es Office?, que programas integran esta 

suite y de manera teórica a que están enfocados y como pueden utilizarlos. 

 



En el grupo de computación 2, se están aplicando diversas practicas referentes 

al programa de Excel en el cual, hemos hecho uso de diferentes fórmulas, las 

cuales nos han permitido manejar de mejor manera las mismas. Formulas 

como suma, resta, multiplicación y división que son básicas, así como más 

complejas, como la condición SI, condición Anidada, promedio, máximos, 

mínimos entre otras más. 

Así también como el manejo de cuentas de correo electrónico, como crearlas, 

que datos se llevan en un registro, cuáles son las partes que componen un 

mensaje, como agregar contactos, como adjuntar archivos, entre muchísimas 

cosas más.  



Los ejercicios que se están realizando en cada clase suben de complejidad 

para que de esta manera las alumnas puedan ver más allá y vean de lo que 

son capaces dando un poco de sí mismas para lograr grandes resultados en 

todo lo que se está aprendiendo en el curso. 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tuvimos actividades extras, como el DIA 

DEL NIÑO 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

A t e n t a m e n t e 

 

L.I. Gabriel Emmanuel Juárez Ayala 

Instructor de COMPUTACIÓN 

 

 

 



TALLER 

DE 

 

COCINA 

 

INSTRUCTORA: 

 

VANESA HERNÁNDEZ VALE 

 

 

 

 

 

 

 

Actividades del mes de abril 2024 

 

✓ Pollo a la Naranja 

✓ Polvorones de Naranja 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Actividades del mes de mayo 2024 

 

✓ Galletas Choco chip 

✓ Postre la Fe 

 

 

 



 

Actividades del mes de junio de 2024 

 

 

✓ Mantecadas de Nuez 

✓ Gorditas de Horno 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

A t e n t a m e n t e 

 

 

Vanessa Hernández Vale 

Instructora de COCINA 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TALLER 

DE 

CORTE Y CONFECCIÓN 

 

MA. DEL ROSARIO 

FERNÁNDEZ 

ALVARADO 

 

INSTRUCTORA 

DE 

CORTE Y CONFECCIÓN 

 

 

El Informe consiste en los siguientes avances que tuvimos en las siguientes 

prendas de vestir donde confeccionaron prendas de vestir de primavera y 

verano, como fueron blusas en diferentes modelos propias de la temporada, 

igual vestidos largos, cortos, y faldas en diferentes modelos igualmente 

pantalones, vestidos para niñas, trajecitos para niños, sudaderas y pans 

deportivos, ropa industrial como son overoles, chamarras de equipo de trabajo 

con reflejantes 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

A t e n t a m e n t e 

 

 

Ma. Del Rosario Fernández Alvarado 

Instructora de CORTE Y CONFECCIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TALLER 

DE 

DIBUJO Y PINTURA 

 

 

FACUNDO BAÑUELOS 

MORENO 

 

 

INSTRUCTOR 

DE 

DIBUJO Y PINTURA 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muestra de dibujo para abril, en la que los jovencitos hacen su trabajo, desde 

iluminación de forma plana, hasta el sombreado, dada la edad del alumno 

 

 



 

 

 

Para mayo se muestra que se trabaja con óleo, y dibujos sencillos a lápiz 

 

 

 

A t e n t a m e n t e 

 

 

Facundo Bañuelos Moreno 

Instructor de DIBUJO Y PINTURA 

 

 

 

 



TRABAJO SOCIAL  

El principal objetivo de trabajo social, es poder vincular a los sujetos que 

presentan ciertas necesidades y características con los recursos que ofrecen 

tanto los organismos públicos y/o privados, que les apoyarán para poder resolver 

la problemática social que afecta a un sujeto y/o su familia.  

el departamento de trabajo social del sistema municipal DIF, ha 

desarrollado las siguientes actividades: 

 se brindó atención a público general a un total de 97 personas, 

comprendiendo tanto a las que se les brindo algún servicio propio del 

departamento, como a las que, a pesar de no venir específicamente a trabajo 

social, se les brindo orientación o alguna información que requería en ese 

momento. 

una de las acciones medulares de trabajo social es la “atención de casos”; 

la cual consiste en la recepción y primera intervención de los mismos; en este 

periodo se atendieron 11 casos, principalmente asuntos relacionados con 

menores; y siempre consciente de que la atención no queda ahí, se les brinda 

un seguimiento, lo cual puede ser desde supervisiones, canalizaciones, etc.; 

durante este tiempo se brindaron 09 acciones seguimientos de casos. 

trabajo social tiene como principal característica, ser colaborador dentro 

de un equipo multidisciplinario, por lo cual mantiene relación con otros 

departamentos, principalmente procuraduría del menor, así como con juzgados 

familiares, quienes en ciertos casos que así lo requieran necesario solicitan 

reportes sobre asuntos que se están atendiendo; para eso se realiza la visita 

domiciliaria correspondiente y vía documento se entrega los reportes; se han 

elaborado, en este periodo, un total de 18 reportes. 

la elaboración de constancias de bajos recursos, es una de las actividades 

principales que se llevan a cabo en el área de trabajo social; dichas constancias 

tienen la finalidad de respaldar el otorgamiento de un apoyo, ya sea económico 

o en especie, en la presidencia municipal y en otras instituciones, como 

patrimonio de beneficencia pública estatal, en algunas instituciones de salud que 

así lo soliciten, así como instituciones educativas, (tramite de becas). en este 

periodo se elaboraron 11 constancias.  

en este trimestre, se continuo con la elaboración de estudios 

socioeconómicos, pero en esta ocasión solamente se realizaron a petición oficial 

de los juzgados; se aplicaron 04 estudios socioeconómicos. 

las visitas domiciliarias tienen como finalidad, llegar hasta el lugar donde 

se presenta la situación en particular; esta es una herramienta básica para la 

atención de casos, y para la aplicación de los estudios socioeconómicos. en este 

trimestre se realizaron 34 visitas domiciliarias. 



el área de trabajo social, mantiene constante coordinación con diferentes 

áreas de esta institución, especialmente con el área de procuraduría, psicología 

y depto. de personas con discapacidad; en este periodo se tuvieron 17 

coordinaciones con dichas áreas. 

además de las diferentes áreas de DIF municipal, se tiene coordinación 

con otras instituciones, principalmente casa de justicia, presidencia municipal y 

DIF estatal, entre otras; las cuales solicitan colaboración del departamento. en 

este periodo se tuvieron 16 coordinaciones con otras dependencias. 

 

actividades extras realizadas dentro de este departamento: 

se participó en los preparativos y en el evento del festival del día del niño. 

 

 

 

 

 

A T E N T A M E N T E 

 

LIC. T.S. MONICA VALDEZ FELIX. 

DEPTO. TRABAJO SOCIAL SMDIF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GUARDERIA Y CAIC MUNICIPAL 

 

INFORME DE ACTIVIDADES ABRIL  2024 
 
 
 

Por medio de la presente rendimos el informe mensual 
correspondiente al mes de abril del año ya mencionado sobre las 
actividades realizadas en la Guardería Municipal. 
 
Se dio inicio a la semana de actividades por motivo del día del niño 
del 22 al 25 de abril con la visita al cine a convivir grupalmente al ver 
una película infantil, el 23 las maestras les realizaron un festival con 
bailables y los niños de espectadores, el 24 los niños se vinieron 
disfrazados y hubo pasarela de disfraces, comieron pizza, refresco, 
pastel quebraron la piñata y les dieron su bolo, por último se procedió 
a la organización del campamento en instalaciones de la Guardería 
Municipal donde los padres de familia formaron parte de dicho 
evento. 
Los niños de maternal con peinado loco, lactantes A y lactantes B 
también realizaron su festejo. 
 
 
 

           



         
 

                        
 

           



              
 
Se llevó a cabo por parte de DIF municipal y los departamentos de 
la presidencia municipal en el auditorio de la localidad, en el cual 
participo Guardería Municipal, se les brindo churros y pinta carita a 
los pequeños el cual tuvo mucha afluencia y aceptación por todos 
los niños de la cabecera municipal.  
 

                                            
                                                                               

 
  

A T E N T A M E N T E. 
 

_______________________________ 
Directora del CAIC 

Lic. Roxana Jáquez Núñez 

Sombrerete, zacatecas a 10 de junio 2024 

 
 



 
INFORME DE ACTIVIDADES MAYO 2024 

 
 

Por medio del presente rendimos informe mensual correspondiente al mes 
de mayo del año ya mencionado sobre las actividades realizadas en la 
guardería municipal. 
 
Durante el mes de mayo se realizaron distintas actividades fue un mes 
dedicado a la celebración de las madres de los alumnos de la guardería, 
donde participaron las docentes y directivos, así como personal de limpieza. 
En equipo se realizó esta emotiva actividad brindándoles un pequeño 
convivio del día de la madre y del padre, fue una tarde muy divertida ya que 
hubo juegos donde participaron los pequeños junto con papa y mama, se 
les hizo entrega de sus manualidades elaborados por los niños, Se agradece 
a DIF Municipal por su gran apoyo para el pastel de las mamas y papas. 
 

 
 



        

 
 
 

Se realizó un convivio al personal de la guardería municipal del día del 
maestro por parte de la mesa directiva de esta institución, con una rica 
comida. 
 
 
 



                                    
 

Visita a la planta tratadora para concientizar a los niños sobre el cuidado 
del agua y la conservación, es decir su uso eficiente y evitar su desperdicio 
esencial para asegurar que tengamos agua adecuada hoy y en el futuro. 
 
 

                               
Los niños de 3ero de preescolar visitaron al asilo de ancianos con el 
objetivo de sensibilizar a los niños respecto al proceso de la vida y las 
necesidades que conllevan la etapa de adultos mayores, así como el 
fomentar el ayudar a los más necesitados 
 
 
 
 
 



 

                        
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

A T E N T A M E N T E. 
 

_______________________________ 
Directora del CAIC 

Lic. Roxana Jáquez Núñez 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



Sombrerete, zacatecas a 1 de julio 2024 

 
 
 

INFORME DE ACTIVIDADES JUNIO 2024 
 
 

El personal de Guardería Municipal participo en las mañanitas y misa 
de acción de gracias el día 6 de junio por la conmemoración del 469 
Aniversario de la Fundación de Sombrerete en conjunto con todos los 
departamentos, donde se hizo un recorrido por las principales calles 
de la ciudad. 
 
 

            
 
El 11 de junio, se realizó una plática didáctica sobre “enfermedades 
diarreicas agudas” a niños de prescolar, teniendo como asistentes 
un total de 34 niños y 6 adultos.  
                            
 

                              
 
 
El 14 de junio, enfermeros de la unidad de medicina familiar 7, 
sombrerete, Zac, se presentaron a realizar actividades de 
detecciones, revisión de cartillas y complementar esquemas de 
vacunación, entrega de VSO y desparasitante. Esto con la finalidad 



de mantener los esquemas 
completos de salud en la comunidad 
de guardería municipal. 
 
 

                           

 
 
 
El 20 de junio se realizó una plática con ayuda de material didáctico 
sobre “sustancias nocivas para la salud” contando con un total de 
asistencia de 11 niños y 3 adultos. 
 
                        
El club de dibujo y pintura que lo integran los alumnos de la 
institución Cbtis 104 apoyaron gratuitamente con la elaboración e 
insumos de los muros de dibujos animados de preescolar Joaquín 
Amaro Domínguez, gestionado por la Lic. Roxana Jacquez Núñez 



directora de dicha institución donde hubo una respuesta favorable 
por parte del director Ing. Francisco Javier Aragón Sandoval , 
mandando a dicho club para la elaboración de dicho muro.  
 

 
                                                  

   
Nuestro objetivo fue sensibilizar a los niños de 3ero. De preescolar 
sobre el rescate, la adopción y esterilización, así como fomentar el 
espíritu activista y de servicio a la comunidad mediante una 
pequeña donación. 
 

                                   
 



Visita a los principales templos e iglesias de Sombrerete, en el 
marco del aniversario de la fundación de sombrerete con el fin de 
reforzar conocimientos sobre las costumbres y tradiciones del 
pueblo como la comida y postre típico de la comunidad.  
 

       
 
 
 
 
 

A T E N T A M E N T E. 
 

_______________________________ 
Directora del CAIC 

Lic. Roxana Jáquez Núñez 
 
 
 


