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“El trabajo y esfuerzo, es la magia que trasforma los 
éxitos en realidad”. 

 

Sra. Sara Hernández de Monreal Presidenta 
Honorifica del SEDIF Zacatecas, se hace entrega del 

informe de actividades del SMDIF Sombrerete 
correspondiente al trimestre de enero a marzo de dos 
mil veintitrés, documento en el cual queda plasmado 

no solo el arduo trabajo realizado durante estos 
meses, sino que también se refleja la pasión y amor al 

servicio hacia quien más lo necesita. 

Es sumamente gratificante presidir el Sistema 
Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del 
Municipio de Sombrerete; un municipio en constante 
transformación y desarrollo, un cargo que se asume 
con el compromiso de emprender políticas públicas 

que contribuyan al desarrollo de las familias 
sombreretenses.  

  Quiero reconocer muy especialmente al Arq. Manuel Alan Murillo Murillo, 
Presidente Municipal de Sombrerete, por el apoyo incondicional que ha brindado a 
esta Institución; porque se está  convencido que el rescate de valores, la familia y 

la vida son la base para una sociedad sana;  no menos importante, también se 
reconoce el trabajo realizado por la Familia DIF Sombrerete, que día a día tiene el 
compromiso de luchar por las familias sombreretenses; los cuales son el motor y 
fuerza de esta Institución, gracias por respaldar el trabajo de la Administración 

2021-2024.  

 

 

LILIA EUGENIA SEGOVIA DE MURILLO 

Presidenta SMDIF Sombrerete 

 

 



 

 

 

ACCIONES, PRESIDENTA Y DIRECTOR 

 

 

Como presidenta honorifica la prioridad 

es atender a cada a uno de los 

ciudadanos, así como darle seguimiento 

a las inquietudes que surgen de la 

población, por lo que personalmente se 

acude a revisión de casos en específico 

de personas en vulnerabilidad, para 

brindar una atención oportuna y validar 

las necesidades y lograr apoyar en lo 

que se solicite.  

Con el fin de beneficiar a las personas con discapacidad, Acompañada del director Juan 

José Fernández, el secretario de gobierno Prof. Juan Carlos Juárez Canales en 

representación del presidente municipal el Arq. Alan Murillo Murillo y el Lic. Paul Grijalva 

encargado del departamento de Discapacidad, realizaron la entrega de credenciales y 

tarjetones de discapacidad que les servirá a los beneficiarios para tener una mejor inclusión 

social. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Por parte del departamento de grupos 
vulnerables se realizan pláticas sobre 
temas de relevancia para nuestra 
sociedad que es mi preocupación como 
presidenta el que se impartan este tipo de paticas para concientizar y mantener 
informada a nuestra población joven. 

Ser parte de las actividades que realizan nuestros jóvenes y señoritas es de suma 

importancia, ya que de esta manera les hacemos ver que estamos apoyándolos en 

todo proyecto que realizan y sobre todo los encaminamos a tener opciones de 

distracción e implementación de su creatividad, fue un gusto acompañar a los y las 

alumnos del colegio de bachilleres en su actividad sobre el cuidado del planeta y 

reciclado de materiales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Gracias al arduo trabajo que se realiza en conjunto con los clubs 
migrantes se logró la gestión por parte del Club Migrante de Memphis aparatos 
funcionales, los cuales fueron entregados en el Hospital Comunitario los cuales 
serán entregados a personas que los necesiten y de esta maneja abarcar más 
territorio para mejorar la calidad de vida de más personas. 

 

 

Sin duda alguna fomentar valores mediante actividades deportivas, es un ejemplo 
de que se puede educar de manera correcta y tener mejores personas en un futuro, 
acudió a la inauguración de juegos deportivos regionales entre maestros de 
diferentes planteles de COBAEZ realizados en nuestro municipio, con la finalidad 
de ser testigo de este tipo de actividades y llevar el mensaje sobre la importancia 
de practicar algún deporte. 

Buscar alternativas para ayudar y apoyar a quienes más lo necesitan es prioridad, 

es por eso que fuimos partícipes en el municipio de Jerez del arranque de la 

segunda campaña de Aparatos Auditivos en donde se busca sumar esfuerzos para 

beneficiar a personas que los necesiten. 



 

 

 

 

 

Se impartió 
una plática por 
parte del 
Instituto para 
la Atención e Inclusión para Personas con Discapacidad con el tema 
"Sensibilización sobre la atención a personas con discapacidad", la cual el objetivo 
es orientar y brindar los conocimientos correspondientes para una mejora en 
atención de este sector en nuestro municipio por parte de los servidores públicos. 

Con motivo de la celebración del 10 mayo, celebramos el “día de las madres” con 

un emotivo convivio en el salón Sutsemop en compañía de mi esposo el presidente 

municipal el Arq. Alan Murillo el cual fue dirigido a colaboradoras del ayuntamiento, 

donde hubo regalos y diversión.  

 

 



 

 

 

  

 

 

Para conmemorar el día 
Internacional de la 
Enfermería, se acudió al 
Hospital Comunitario, para 
festejar y ser homenajeados a cada uno de los y las enfermeras. 

Con motivo de celebrar a las madres, esto por parte de la compañía minero Grupo 
México; acudió parte de nuestro personal a la feria de salud con la finalidad de dar 
a conocer los diferentes servicios que ponemos a disposición de nuestra población 
sombreretense. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Continuando con los festejos por el día de la madre se acudió a las 
comunidades a llevar alegría a nuestras amas de casa. Realizando un 
pequeño festival en su honor y no dejar pasar esta fecha. 

 

 

 

Evento conmemorativo al cual asistieron diversos Profesores de algunos niveles 

educativos del Municipio, como, Primaria, Secundaria, Telesecundaria, preparatoria 

y Tv. Bachillerato, maestros jubilados etc. el cual tuvo lugar en la casa de cultura 

municipal, con motivo de celebrar a los maestros en su día. 

 

 



 

 

 

Sin importar distancia que recorrer, sigue visitando las comunidades.  

El día de hoy visito la comunidad Flores Magón, donde aprovecho 
para felicitar a las mamás por haber celebrado en días pasados el 
“Diez de Mayo “. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acompañada de nuestro director Juan José Fernández nos dimos cita en la capital 
sede en Tlaxcala, para ser partícipes de dicho encuentro, el cual tiene la finalidad 
de implementar acciones y generar vínculos que emprendan estrategias enfocadas 
al bienestar de las familias. 

El fortalecer a diferentes grupos de la población en distintas áreas de las cuales se 
desprende la ley de atención a grupos prioritarios, capacitación, alimentación, 
desarrollo comunitario, inclusión, atención a la niñez. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Personal de nuestra noble 
institución recibe platica por 
parte de la Secretaria de la Mujer 
con el programa de Entidades 
Federativas (PAIMEF 2023) con 
el propósito de sensibilizar y 
prevenir con los temas "Tipos y 
modalidades de violencia, Derechos de las mujeres, Perspectiva de género y Ruta 
única de áreas de psicología y jurídica dignas para las mujeres, sus hijas e hijos. 

 

El Director del DIF Juan José Fernández Dueñez, junto con Concepción Ortiz 
Escalante encargada del Área Alimentaría, realizaron la entrega de apoyos del 
programa “Amor en los primeros 1000 días de vida “. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ser parte de ver los esfuerzos que realizan las y los jóvenes de 
nuestras comunidades para salir adelante, prepararse y ser mejores 
en un futuro es una gran experiencia y más ver concretado un logro 

más que el día de mañana hará de ellos 
unos mejores profesionista y mejores 
personas, participando en 
graduaciones. 

 

Participar en festejos de nuestras 
comunidades, es conocer sus tradiciones y 
costumbres, así como el convivir, escuchar 
sus inquietudes, pero sobre todo ser y contar con personal que está cercano al 
gene, servicial y que brinden la mejor de las atenciones a cada una de las personas. 
Se acudió a los festejos de las fiestas patronales de la comunidad de González 
Ortega. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ÁREA ALIMENTARIA 
 

INFORME TRIMESTRAL 

 

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE ALIMENTACION ESCOLAR 

(Modalidad Frio) 

 

En el trascurso de este trimestre se hizo entrega de las raciones correspondientes 
a los meses de mayo y junio a las diferentes instituciones de Comunidades y 

Cabecera integradas al padrón de desayuno escolar. 

 

COMUNIDAD CANTIDAD 
Alfredo V Bonfil 306 
Álvaro Obregón  476 
Cabecera Municipal 2278 
Colonia Ignacio Zaragoza 816 
Doroteo Arango 374 
Ejido Independencia 1156 
Estancia de Guadalupe 442 
Felipe Ángeles (la estancia) 340 
Felipe Carrillo Puerto 714 
Ignacio Allende 1326 
Ignacio Zaragoza (frio) 408 
José María Morelos 899 
Lo de Mena 1020 
Mateo Gómez  816 
Niño artillero 918 
Plan de Guadalupe 782 
Quince de Enero 714 
Refugio de los Pozos 340 
San José de Mesillas 646 
San Juan de la Tapia 272 
San Martin 170 
San Miguel de la Herradura 374 
Santa Lucia  578 
Santiago de la Herradura 136 

 



 

 

 

 

AREA ALIMENTARIA DESAYUNOS ESCOLARES (MODALIDAD 
CALIENTE) 

 

 

COMUNIDADADES DESPENSAS 

ENTREGADAS 

TOTAL 

20 DE NOVIEMBRE 45  

AGUA ZARCA 90  

CHARCO BLANCO 90  

CHARCO BLANCO 90  

COL. BENITO JUAREZ 90  

CO. CUAUHTEMOC 90  

COL. GONZALEZ ORTEGA 45  

COL. GONZALEZ ORTEGA 45  

COL. HIDALGO 90  

CORRALES 90  

EJIDO ZARAGOZA 45  

FELIPE ANGELES (ESTANCIA) 90  

FELIPE ANGELES (EL  BARRANCO) 90  

J. SANTOS BAÑUELOS NUEVO 45  

SAN MARTIN 45  

GONZALEZ ORTEGA  90  

OJO DE AGUA (EL CALABAZAL 90  

OJO DE AGUA LA BATEA 90  

SAN JOSE DE RANCHOS 90  

SAN JUAN DE LA TAPIA 90  

 TOTAL 1530  DESPENSAS ENTREGADAS 

 

 

 



 

 

 

 

ÁREA MEDICA 

 

Una de las prioridades del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la 
Familia del Municipio de Sombrerete, es la atención a la salud de los grupos más 
vulnerables; dando más accesibilidad a los servicios y así aminorar el impacto en 
su economía familiar. 

 

CONSULTORIO DENTAL 

En el servicio dental que ofrece el SMDIF 

Sombrerete, cubre el turno matutino y el turno 

vespertino, ampliando así la cobertura de 

atención a la población tanto de Cabecera 

Municipal, de comunidades e incluso personas 

de municipios vecinos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Sistema Para El Desarrollo Integral De La Familia 

Av.  Hidalgo, Bulevar S/N Sombrerete, Zac. Tel Y Fax 433 935 09 19. 
 

Informe Trimestral Correspondiente A Los Meses Julio, Agosto Y Septiembre. 
 

DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA TURNO MATUTINO 
 

TOTAL DE CONSULTAS  349 

 

CONSULTAS DE 1ª VEZ 210 

CONSULTAS SUBSECUENTES 139 

CONSULTAS PAGADAS 334 

CONSULTAS EXENTAS 15 

 

MOTIVOS DE CONSULTA POR: PADECIMIENTOS 
 

CARIES DENTAL 254 
ENFERMEDAD PERIODONTAL 24 

GINGIVITIS 38 
PERSISTENCIA DE TEMPORALES 25 

OTRAS CAUSAS 8 
 

ACTIVIDADES REALIZADAS 
 

No. DE EXTRACCIONES 156 
No. DE LIMPIEZAS 38 
No. DE AMALGAMAS 49 
No. DE CURACIONES 19 
No. DE DRENADOS DE CONDUCTOS 23 
OTRAS CAUSAS 80 
OTRAS ACTIVIDADES: CONSULTA, CONSULTA Y FARMACOTERAPIA, 
DESGASTE SELECTIVO, CEMENTADO DE PRÓTASIS FIJA, CURETAJE 
ALVEOLAR, PULPOTOMIAS, GINGIVECTOMIAS Y OBTURACIONES CON 
IONOMERO DE VIDRIO. 

Sombrerete, Zacatecas A 27 De septiembre Del 2023. 

M.C.D. Soraya Ruiz Contreras 
M.C.D Alexis García Tovar. 



 

 

 

 UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN 
 
 

La Unidad Básica de Rehabilitación de SMDIF Sombrerete proporciona servicios de 
atención, prevención y rehabilitación a personas con algún tipo de discapacidad, ya 
sea temporal o permanente, esto ayuda a las familias, con el fin de mejorar sus 
capacidades físicas en un marco de respeto; llevándose a cabo una pre valoración 
por un médico especialista en rehabilitación. 

 

 

Tipos de terapias  Cantidad  
Mecanoterapia  654 
Hidroterapia  713 
Electroterapia  652 
Terapia Psicológica  72 

TOTAL  2091 
 



 

 

 

DEPARTAMENTOS DIF 
 

 

COCINA 

El sistema Municipal para el 
Desarrollo integral de la Familia de 
Sombrerete tiene como principal 
objetivo ayudar a las personas que 
más lo necesitan, en este sentido y 
sabiendo que una de las 
necesidades básicas del ser 
humano es la alimentación, el 
SMDIF tiene a bien poner al alcance 
de toda la población el servicio de 
desayunos y comidas a un bajo 
costo. 

Durante el trimestre que 
corresponde a abril, mayo y junio se 
prepararon 7732 raciones de 
alimentos, de los cuales 2,946 
fueron desayunos donados y 3,393 
desayunos vendidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALIMENTOS DONADOS 

Desayuno 2,946 

Total 2,946 

    

ALIMENTOS VENDIDOS 

Desayuno 
 

3,393 

Total 3,393 



 

 

 

DEPARTAMENTO DE INCLUSIÓN Y 
ATENCIÓN PARA PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD  

El departamento de discapacidad del Sistema Municipal DIF Sombrerete el lugar 
competente que aplica la política pública en materia de discapacidad; mismas que 
las leyes de inclusión, la constitución, así como los tratados internacionales prevén, 
dichas políticas son provenientes del gobierno del estado y se aplican a través de 
esta unidad administrativa; este departamento como objetivo promover y proteger 
el ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad; a través de los 
distintos programas y acciones orientadas por los principios de integración y 
normalización social, todo ello con la finalidad de mejor su calidad de vida y la de 
sus familias.  

Para este trimestre julio-septiembre 2023 se informa se realizaron las siguientes 
actividades: 

Se realizó la entrega de 53 solicitudes de credenciales y tarjetones; ante el Instituto 
para la Atención e Inclusión de las Personas con Discapacidad de las cuales 
posteriormente fueron entregaron a sus beneficiarios.  

Se recibieron 150 despensas para personas con discapacidad correspondientes a 
dos meses beneficiando a un total de 75 personas  

Se realizó la gestión y a su vez la entrega de pañales beneficiando a diez personas 

Se recibió por parte de SEDIF Zacatecas 13 botes de leche; para menores recién 
nacidos hasta dos años de edad; beneficiando al grupo poblacional de esta edad.  

 Se gestionó en Patrimonio de la Beneficencia pública cuatro cajas de bolsas de 
colostomía para una persona que vive con cáncer 
de colon, las cuales tendrán un beneficio en 
relación al periodo de duración ya que podrá 
utilizarlas por 200 días; contribuyendo con ello 
mejorar su calidad de vida. 

Se llevó a efecto la gestión de 19 aparatos 
auditivos y sillas de ruedas ante las instituciones 
correspondientes en el estado de Zacatecas  

Así mismo se atendieron un promedio de 412 
personas que realizan tramites en relación a esta 

área. 

 

 



 

 

 

 

GRUPOS VULNERABLES 

 

 

Los grupos en situación de vulnerabilidad son considerados los conformados por 

aquellas personas o grupos poblacionales que, por su naturaleza o determinadas 

circunstancias, se encuentran en mayor medida expuestos a sufrir maltratos contra 

sus derechos fundamentales; o requieren un esfuerzo adicional para incorporarse 

al desarrollo, a la exclusión, la pobreza y los efectos de la inequidad y la violencia 

de todo orden. 

 

El área de Grupos en Situación de Vulnerabilidad desarrolla los siguientes 

programas los cuales en su más amplio concepto se definen de la siguiente manera: 

 

1. Abuso sexual infantil 

2. Adicciones y prevención de accidentes 

3. Migración infantil no acompañada 

4. Promoción en el buen trato 

5. Atención a la salud del niño 

6. Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

7. Acoso escolar  

8. Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
PERIÓDICO MURAL DEL DÍA MUNDIAL CONTRA LA TRATA DE PERSONAS 
Programa: Prevención del abuso sexual infantil 
 

Se elaboró un periódico mural sobre la fecha ya referida, presentando el concepto de trata de 
personas, la tipología en que se manifiesta esta situación, así como los fines con los que es posible 
que se presente esta misma; este fue colocado en los pasillos del SMDIF para su acceso a quienes 
laboran en él y la ciudadanía que acude a sus servicios. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
IMAGEN INFORMATIVA DEL DÍA DE LAS PERSONAS REFUGIADAS 
Programa: Migración infantil no acompañada 

 
Se elaboró una imagen sobre la conmemoración ya mencionada, donde se presentó la razón por la 
que se estableció, los derechos de las personas refugiadas, algunas de las causas de este fenómeno 
y una frase sobre la reivindicación de sus derechos; esta fue publicada en la página “DIF Sombrerete 
2021-2024”.  
 

 

 

 

 

 



 

 

 

CONFERENCIA “DIVERSIDADES SEXUALES: MÁS ALLÁ DEL BINARISMO” 
Programa: Promoción y difusión de los derechos de niños, niñas y adolescentes 
 

Como parte de las actividades de la Semana del Orgullo LGBTIQ+, en la que este departamento 
tuvo parte en la organización, se impartió una conferencia con el título ya referido, donde se 
presentó el concepto de derechos humanos y sus características, el concepto de igualdad, 
discriminación y sus manifestaciones sobre las diversidades sexuales; de la misma forma, se habló 
sobre activismo conservador, violencia simbólica, escolar y de género; además se presentaron 
algunas de las diversidades sexuales existentes, y estadísticas acerca de la situación de dichas 
poblaciones en nuestro país y estado. A esta conferencia acudieron 18 alumnas, 11 alumnos, 10 
adultas y siete adultos, estando presentes un total de 46 personas.  
 
 
 
 
CARTEL DE DIVERSIDADES SEXUALES 
Programa: Promoción y difusión de los derechos de niños, niñas y 
adolescentes 
 

Fue elaborado un cartel con imágenes, conceptos y definiciones de algunas de las diversidades 

sexuales, abordando los tipos de sexo, identidades de género, orientación sexual y expresión de 

género: este fue presentado en los pasillos del SMDIF, así como posteriormente en la exposición 

“EncontrArte”, actividad que fue parte de la Semana del Orgullo LGBTIQ+, para su acceso a la 

población en general y quienes trabajando en el 

Ayuntamiento.  

 

 

GLOSARIO DE DIVERSIDADES SEXUALES 

Programa: Promoción en el buen trato 

 
En colaboración con el departamento de Comunicación 

Social del Ayuntamiento, fue realizado un glosario con el 

concepto de diversidades sexuales, de sexo, orientación y preferencia sexual, identidad y expresión 

de género, así como se presentaron los tipos que componen a cada una de estas. Estos fueron 

entregados en las distintas actividades de la Semana del Orgullo LGBTIQ+.  

 



 

 

 

CARTEL SOBRE CUIDADOS PREVENTIVOS DE LOS ACCIDENTES DE 

TRÁNSITO EN PERSONAS DE LA TERCERA EDAD  

Programa: Promoción en el buen trato 

 

Se elaboró un cartel sobre medidas preventivas ante los problemas con los que esta población pudiera 

enfrentarse como peatones en la vía pública, así como se presentaron algunas pautas para evitar 

atropellamientos; este fue colocado en los pasillos de las instalaciones del SMDIF para que personal 

de este y ciudadanía que acude a sus servicios.  

 

 

 

TALLER DE INTELIGENCIA EMOCIONAL   

Programa: Acoso escolar  

Como respuesta a la solicitud de la primaria “Liceo Bracho” para la prevención de 

conductas de violencia entre las alumnas de sexto grado, se acudió a la institución para 

impartir un taller con el objetivo de fomentar el contacto de las alumnas con sus 

emociones y la empatía entre las mismas; dentro de este, se llevaron a cabo las 

siguientes actividades: sopa de letras, descripción de experiencias subjetivas de las 

emociones con un dado de las emociones y conocimiento de la función de estas 

mismas por medio de material educativo. A este taller acudieron 19 alumnas y un 

docente, estando presentes un total de 20 personas.  

 



 

 

 

   

PUBLICACIONES EN LA PÁGINA DE FACEBOOK “DIF SOMBRERETE 2021-
2024” 
 

 
 
 
 
REPORTE MENSUAL DE ATENCIÓN A LA SALUD 
DEL NIÑO 
Programa: Atención a la salud del niño 
 
El presente reporte fue elaborado en colaboración con 
personal de enfermería de la Guardería Municipal y el 
Centro de Atención Infantil Comunitario (CAIC); lo anterior 
con el objetivo de recabar información de las acciones 
preventivas, de promoción, de atención primarias, entre 
otras, que se ofrecen a niños y niñas que acuden a las 
instituciones ya mencionadas. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PERIÓDICO MURAL DEL DÍA DE LAS Y LOS ABUELOS 
Programa: Buen trato 
 

Se elaboró un periódico mural donde fue presentado un decálogo para el buen 
trato hacia las personas adultas mayores, mostrando algunas pautas como el 
respeto, la libertad, la empatía, la singularidad, entre otros; también se mostraron 
algunos estereotipos que existen sobre la etapa de la vejez con la intensión de 
erradicarlos; así mismo, se agregó una frase sobre esta celebración y algunos 
dibujos. Este periódico fue colocado en los pasillos del SMDIF para su alcance 
a personas que acuden a los servicios, igual que para el personal que labora en 
él.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
IMAGEN INFORMATIVA SOBRE BUEN TRATO EN LA VEJEZ 
Programa: Buen trato 

 
Se publicó una imagen informativa en la página de Facebook “DIF 
Sombrerete 2021-2024”, donde, igualmente, se presentaron pautas de 
buen trato hacia las personas en etapa de vejez y el fomento a la 
erradicación de estereotipos que fomentan la discriminación y 
desvalorización a esta población.  
 
  
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
IMAGEN INFORMATIVA SOBRE PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
Programa: Buen trato 

 
En conjunto con el departamento de Discapacidad, se elaboró una imagen que presenta la definición 
de persona con discapacidad y sus características, así como la aclaración de los términos que están 
obsoletos y que fomentan la violencia, estigma y discriminación a las personas con dichas condiciones; 
esta fue publicada en la página de Facebook “DIF Sombrerete 2021-2024”.  
 
 
VIDEO SOBRE EL DÍA INTERNACIONAL DE LA JUVENTUD 
Programa: Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 
 
Con motivo de esta conmemoración, se realizó la invitación a algunas y algunos jóvenes del municipio 
con actividades trascendentes a participar en una breve entrevista sobre el tema de la juventud, con 
las que posteriormente se elaboró un video que fue publicado en la página de Facebook “Sombrerete 
Ayuntamiento” y compartido en la página “DIF Sombrerete 2021-2024”. La grabación y edición de este 
video se llevó con el apoyo del departamento de Comunicación Social; las preguntas de la entrevista 
estuvieron enfocadas en el concepto de juventud, sus aportes a la sociedad desde sus actividades y 
un mensaje dirigido a la población joven del municipio; acudió a esta actividad una activista feminista, 
una psicóloga clínica, una licenciada en Gastronomía, un maestro de danza folklórica, bailarines que 
acudieron a concursar a Colombia recientemente, entre otros/as.  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ASISTENCIA A LA CONFERENCIA “DERECHOS HUMANOS DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD” 
Programa: Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

 

Se asistió a la conferencia ya mencionada a través de la plataforma Zoom, en la que se recibió 

información sobre estadísticas de la población con discapacidad, principalmente enfocada a la 

percepción y vivencias de discriminación; así mismo, se presentó información acerca de la evolución 

de los tratamientos hacia las discapacidades, los términos correctos e incorrectos, los tipos de 

discapacidad, entre otros temas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBLICACIONES EN LA PÁGINA DE FACEBOOK “DIF SOMBRERETE 2021-2024” 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PERIÓDICO MURAL DEL DÍA INTERNACIONAL DE LA PAZ 
Programa: Buen trato 

 
 

Se elaboró un periódico mural con información acerca de esta conmemoración, en qué consiste la 
cultura de paz, cómo fomentarla y algunas frases alusivas a la fecha; se agregaron algunas imágenes 
relacionadas. Este fue presentado en los pasillos de las instalaciones del SMDIF para su acceso al 
personal que en él laboran y la ciudadanía que acude a sus servicios.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ASISTENCIA A VIDEOCONFERENCIA “GÉNERO Y PERSONAS MAYORES” 
Personal de este departamento acudió a la actividad ya mencionada, en la que se presentaron temas 
acerca de las situaciones que pueden presentarse en personas de la tercera edad en cuanto a las 
áreas laboral y social, así como pautas para coadyuvar a integrar a esta población y erradicar los mitos 
acerca de la improductividad en esta etapa de la vida.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ASISTENCIA A 
VIDEOCONFERENCIA “ESTADÍSTICAS SOBRE PERSONAS CON DISCAPACIDAD” 



 

 

 

 
Personal de este departamento acudió a la actividad ya mencionada, en la que se 
mostraron definiciones relacionadas con la condición de discapacidad, los derechos 
humanos de las personas con 

discapacidad, las diferentes discapacidades existentes, 
así como los resultados estadísticos de algunas 
encuestas realizadas por el INEGI en cuanto a 
cantidades de personas con dichas condiciones y la 
discriminación a la que se encuentran en estado de 
vulnerabilidad. 
 
 
  
ASISTENCIA A VIDEOCONFERENCIA “SALUD 
MENTAL: FACTORES DE RIESGO Y FACTORES DE 
PROTECCIÓN EN ADOLESCENTES, ANTE LAS PROBLEMÁTICAS ACTUALES” 
 
Personal de este departamento acudió a la conferencia ya mencionada, en la que se presentaron 
conceptos relacionados con la salud mental, datos estadísticos acerca de los trastornos con más 
prevalencia en México, algunas características de las sustancias adictivas y su consumo en la 
población adolescente.  

 
 
 
PLÁTICA-TALLER DEL DÍA MUNDIAL DE LA SALUD 
SEXUAL 
Programa: Prevención del embarazo en niñas y 

adolescentes 

 

Se asistió a la Escuela Secundaria Técnica #60 ubicada 

en la cabecera municipal, en la que, en conmemoración 

al día mencionado, se impartió una plática donde se 

abordaron los conceptos de sexualidad, salud sexual, derechos sexuales y reproductivos, siendo estos 

últimos abordados con una  



 

 

 

Cartilla de los Derechos Sexuales de Adolescentes y Jóvenes a escala mayor 

elaborada por el mismo personal del departamento; de la misma forma, se aplicaron 

técnicas para trabajar sobre mitos y realidades de la sexualidad, así como una práctica 

con la “historia de María José”, donde se alentó a dar sus opiniones del caso y detectar que derechos 

sexuales fueron violentados. Esta actividad fue llevada a cabo con 16 alumnos y 13 alumnas, 

asistiendo un total de 29 personas.  

 
 

IMAGEN INFORMATIVA DEL DÍA DEL MIGRANTE ZACATECANO 
Programa: Migración infantil no acompañada  

 

Se elaboró una imagen que fue publicada en la página de Facebook “DIF Sombrerete 2021-2024”, en 
la que se presentaron algunos datos 
estadísticos acerca de la migración en 
Zacatecas, así como las razones principales por 
las que las personas acuden a radicar a otro 
país.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
IMÁGENES INFORMATIVAS SOBRE MITOS Y REALIDADES DEL SUICIDIO 
Programa: Atención a la salud del niño 

 

En colaboración con el departamento de Comunicación Social, se elaboraron 11 imágenes en relación 
a la erradicación de los mitos sobre el suicidio, presentando dichos mitos frente a las realidades; este 
material fue publicado durante los días anteriores a la conmemoración del Día Mundial para la 
Prevención del Suicidio en la página de Facebook “Sombrerete Ayuntamiento” para su acceso a la 
ciudadanía.  
 
VIDEO SOBRE EL DÍA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO  

Programa: Atención a la salud del niño 
 

Con apoyo del departamento de Comunicación Social, se elaboró un video con información preventiva 
ante el fenómeno del suicidio; en este, se convocó a psicólogos y psicólogas clínicas pertenecientes 
a los distintos departamentos del Ayuntamiento Municipal, así como de la práctica privada, con el 
objetivo de que, cada profesional, presentara algún aspecto del tema ya mencionado, tal como el 
concepto, las estadísticas, las señales directas e indirectas, las pautas preventivas, así como 
identificación de ideación, amenaza y conductas suicidas. Este material fue publicado en la página de 
Facebook “Ayuntamiento Sombrerete” para su acceso a la ciudadanía.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

CARTEL SOBRE EL DÍA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO  
Programa: Atención a la salud del niño 
 
Se realizó la elaboración de un cartel donde se presentaron algunas pautas y 

recomendaciones para personas que están cerca a algún/a familiar o amistad que presenta ideación 
o conductas suicidas, con el objetivo de prevenir este fenómeno y dar apoyo adecuado a quienes 
están en riesgo; así mismo se agregaron algunas imágenes relacionadas al tema. Este cartel fue 
expuesto en los pasillos de las instalaciones del SMDIF para que la ciudadanía y las personas usuarias 
de servicios tuvieran acceso a la información.  
 
 
 
ENTREVISTA SOBRE PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 

Programa: Atención a la salud del niño 
 
Se brindó una entrevista al canal local “B15 Noticias Sombrerete”, en la que se presentaron algunos 
temas referentes a la prevención del suicidio, algunos datos estadísticos y las formas de prevención 
de este mismo fenómeno; este material fue transmitido en vivo por televisión y subido a su página de 
Facebook, formando parte de la notas del noticiero de este canal.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

CARTELES SOBRE LA SEMANA DE LA SALUD DE LA ADOLESCENCIA 
Programa: Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

 
Fue elaborado un cartel con información acerca del derecho a la salud en la 

población adolescente, presentando el concepto de adolescencia, sus cambios característicos, así 
como algunas de las conductas y situaciones de riesgo que pueden vivenciar; estos carteles fueron 
entregados en cuatro escuelas secundarias, dos bachilleratos y uno más en Presidencia Municipal.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLÁTICA “OTRAS FORMAS DE DECIRTE ‘TE QUIERO’: HABLEMOS DE ESTILOS DE CRIANZA” 
Programa:  
 
Por solicitud de la Telesecundaria “México”, ubicada en la comunidad de “Lo de Mena”, se acudió para 
impartir la plática “Otras formas de decirte ‘te quiero’: hablemos de estilos de crianza”, dirigida a padres 
y madres de familia del alumnado de dicha institución; en dicha actividad, se abordaron temas como: 
el concepto de emoción, emociones básicas y sus funciones (utilizando material educativo), los 
sucesos que modifican el manejo de dichos afectos, el concepto de apego, sus características, sus 
variantes seguro e inseguro, la definición de estilos de crianza, sus tipos, características, 
consecuencias, así como los elementos de “la sopita caliente”. Además, fue aplicada una técnica 
llamada “Lo que la boca calla, el cuerpo lo habla”, con el objetivo de resaltar la importancia del lenguaje 
corporal, el lenguaje para verbal, los gestos, posturas, movimientos, acciones y conductas en la 
crianza de los hijos e hijas; al finalizar les fueron repartidos algunos volantes con información de 
algunas pautas educativas para la crianza, a las que se les dio lectura y retroalimentación.  A esta 
actividad acudieron nueve madres, dos padres y dos docentes; siendo un total de 13 personas.  
 



 

 

 

 
 
 

 

PUBLICACIONES EN LA PÁGINA DE FACEBOOK “DIF SOMBRERETE 2021-2024” Y 

“SOMBRERETE AYUNTAMIENTO” 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



 

 

 

 
REPORTE MENSUAL DE ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO 
Programa: Atención a la salud del niño 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PROCURADURIA 

¨PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN A 
NIÑAS, NIÑOS, ADOLESCENTES Y FAMILIA 

DELEGACIÓN SOMBRERETE 
La Procuraduría de Protección a Niñas, Niños, Adolescentes y Familia cumple 
funciones esenciales vinculadas con el interés superior de niños y niñas, éstas 
deben determinarse, ajustarse y definirse caso por caso teniendo en cuenta el 
contexto, la situación y las necesidades personales, siempre en función de las 
circunstancias específicas evaluadas de forma individual. 

Dentro del presente trimestre (JULIO, AGOSTO y SEPTIEMBRE DE 2023) se 
atendieron 544 personas, de las cuales 506 fueron asesoradas en asuntos 
familiares, por otra parte, se concluyeron 11 tramites, de los cuales 1 es de 
rectificación de acta, 1 de asentamiento y 9 de asuntos familiares. Así mismo se 
iniciaron 22 trámites nuevos, de los cuales 1 es de rectificación de acta, 1 de 
asentamiento extemporáneo y 20 son de asuntos familiares, quedando un total de 
252 juicios en trámite. Se realizaron 19 visitas domiciliarias en su mayoría 
derivadas de llamadas o reportes anónimos relacionados con probable maltrato a 
menores de edad. Cabe mencionar que se aceptaron 20 cargos de TUTORA 
DATIVA ante los Juzgados de lo Familiar, derivados de juicios externos a esta 
Procuraduría. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PERSONAS ATENDIDAS 544 

PERSONAS QUE SE PRESENTAN POR PRIMERA VEZ 301 

PERSONAS QUE YA TIENEN TRAMITE 241 

CITATORIOS ENVIADOS 34 

OFICIOS RELIZADOS 16 

DEMANDAS PRESENTADAS 22 

*DE RECTIFICACIÓN 1 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 1 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 20 

JUICIOS PLANTEADOS EN TRAMITE 252 

*DE RECTIFICACIÓN 33 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 13 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 206 

JUICIOS CONCLUIDOS  11 

*DE RECTIFICACIÓN 1 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 1 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 9 

INTERVENCIONES EN AUDIENCIAS 42 

TUTORA DATIVA 20 

CONVENIOS EXTRAJUDICIALES (INTERNOS) 11 

PLATICAS DE ORIENTACIÓN EN DERECHO FAMILIAR 506 

ATENCIÓN A MENORES EN ESTADO DE ABANDONO  31 

CANALIZACIONES EXTERNAS A PERSONAS CON PROBLEMAS FAMILIARES 3 

PLATICAS DE PREVENCION DE MALTRATO AL MENOR 0 

VISITAS DOMICILIARIAS 19 

CANALIZACIONES A PSICOLOGÍA 7 

PENSIONES INTERNAS 12 

TOTAL, DE PERSONAS BENEFICIADAS 555 



 

 

 

PSICOLOGÍA 

El departamento de psicología con la finalidad de garantizar una 
atención más integral en las familias sombreretenses atiende las 
necesidades de la salud mental que soliciten el servicio de este, así 

como dar apoyo a diversas instituciones que como son juzgados, ministerio público 
para garantizar la integridad de las personas que se apoyan en estas instituciones. 
A continuación, se describen de manera más específicas las actividades que realiza.  

 

Terapia psicológica en población en general 

 

Se llevan a cabo las actividades de atención, orientación, Prevención y Difundir la 
salud mental en la población en general del Municipio de Sombrerete Zacatecas. 
Realizando en este periodo un total de 481 sesiones donde han recibido el servicio 
niño, niñas, adolescentes y adultos  

 

Terapia Psicológica a personas canalizadas por los juzgados y MP 

 

Auxiliar en las labores de los juzgados y ministerio público para las personas que 
tiene un proceso legal, reciban terapia psicológica que les permita integrarse a la 
sociedad de manera más saludable. Hasta el momento se lleva un total de 25 
sesiones. 

 

Asistencia de menores de edad en juzgados y MP 

 

Apoya en dar asistencia a menores de edad durante la actuación de una audiencia 
en los juzgados y una declaración en el ministerio público. Para prevenir o mitigar 
las consecuencias del proceso en la medida de lo posible. 

 

El total de menores de edad asistido 11 

 

Valoración psicológica solicitados por Juzgados 

 



 

 

 

Auxiliar a los juzgados, para conocer el estado emocional y 
psicológico de las personas que llevan un proceso legan y así tomar 
una resolución más objetiva en su proceso.   

 

Con un total de 4 

 

Valoración de nivel intelectual 

  

 Para que puedan realizar   el trámite de su credencial de discapacidad y poder 
acceder a los beneficios que esta brinda. 

 

Se realizaron un total de 1 

 

 

Programa de Trabajo infantil 

 

Proporcionar información y atención especializada a niños, niña y adolescente que 
hacen de su espacio laboral en la calle, mediante pláticas de sensibilización y 
brindara poyo becario anual. 

 

Hasta el momento se llevan 3 pláticas  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TALLERES  

 

Parte fundamental de los servicios que presta el SMDIF 
sombrerete, son los talleres de capacitación y actualización artística y musical; 
brindando la posibilidad de aprender un oficio o prepararse para un mejor 
desempeño dentro del ámbito laboral. En los últimos años el Municipio de 
Sombrerete se ha visto en un constante movimiento, motivo por el cual el DIF 
impulsando el desarrollo social y moral de las personas con deseo de superación 
pone a disposición los Talleres, como una manera de colaborar con la economía 
de las familias sombreretenses. 

En este trimestre se dio continuidad a trabajos de bordado en máquina como 
servilletas y caminos de mesa en Richelieu,se preparó todo para la exposición  y 
clausura de talleres que se llevó a cabo el día 7 de julio del presente año. 

 

 

Belleza 

Bordado en Máquina 

Cocina 

Computación 

Corte y Confección 

Dibujo y Pintura 

Guitarra y Teclados 

Manualidades 

Pintura Textil 

Rutinas Rítmicas y Fitness 

Zumba 

 

 
 

 



 

 

 

 

TALLER 

BORDADO EN MÁQUINA 
 

 

 

 

 

 

 

En este trimestre aún no hay trabajos terminados, solo en proceso ya que yo me reincorpore 

a mi trabajo el martes 2 de mayo, al terminar mi incapacidad por mi embarazo.

 

 

 

 

 

 

 

 

Se está trabajando en la elaboración de un moño de charro y una servilleta con mangos 
con puntada de la “E”. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una carpeta con puntada de Richeliú en rosa pastel y una 

servilleta con alcatraces con puntada de la “E”. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

También está en proceso una servilleta con decorado florar en tonos rosas con técnica de 

matizado en hojas y pétalos. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Un trabajo más en servilleta con un ramo bordado en amarillo pastel y proceso 

de matizado en las hojas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participe en los festejos del aniversario de sombrerete, asistiendo a misa en la parroquia 

de San Juan Bautista y al terminar a las tradicionales mañanitas. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

COMPUTACION 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Festejos del día del niño mediante escenificación de personal y elaboración 

de stage de “los pitufos” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Continuamos con la reafirmación de conocimientos computacionales de cada una de las 

alumnas que conforman este grupo dando la mayor dedicación posible para una generación 

adecuada y optima de 

conocimientos mediante el uso 

de equipos informáticos y 

técnicas en el uso de los 

mismos, para al final del curso 

entregar una práctica hecha por 

sí mismas sin ayuda y de esta 

manera darse cuenta de si fue 

efectiva la enseñanza didáctica 

e informática. 

 

 



 

 

 

Aplicación de cada una de las herramientas de trabajo computacional 

impartidas en cada una de las clases para llegar a tope en la creación de 

la practica final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Se plasman en cada uno de sus días de clase, todos y todas las técnicas 

y conocimientos aplicados y adquiridos para que la practica final cumpla 

con todos los requisitos que se deben de aplicar a la misma. 

 

La práctica final está por finalizar, solo falta completar ciertos datos que deben de afinar 

todos los detalles para cumplir con los requerimientos solicitados para la misma y de esta 

manera que quede 100 % completada, esperando que sea todo un éxito el término de este 

curso de computación 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

TALLER MANUALIDADES 

 
En el curso de manualidades, en estos meses trabajamos con un total de 11 alumnos, los 

cuales realizaron diferentes manualidades, utilizando material de bajo costo para ayudar a 

la economía de su hogar y al mismo tiempo logrando un desenvolvimiento en el ámbito 

social creando una buena convivencia. 

Los proyectos realizados en el taller de manualidades son los siguientes: 

 Flores de papel 

 Canasta realizada en periódico 

 Porta retrato 

 Letrero del día de la madre  

 Corazón de material reciclado 

 Pulseras de chaquira 

Eventos en los cuales hemos participado como personal de DIF MUNICIPAL el cual se nos 

indica por parte de la dirección de dicha institución los cuales fueron: 

 Día del niño 

 468 aniversario de Sombrerete Zac. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LETRERO (Día de la madre) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

CORAZON (material reciclado) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PULSERAS DE CHAQUIRA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

    

TALLER DE “RUTINAS RÍTMICAS Y 

FITNESS" 
15 DE MARZO - 15 DE ABRIL 

Se inició este periodo con un total de 22 alumnas inscritas 

Durante este mes se tuvieron 3 inscripciones con lo cual el grupo quedó con un total de 25 

alumnas 

Se continuó con las clases de los diferentes sistemas que se imparten en este taller como 

son: Cardio, Zumba Fitness, Banco, Sillas, Piso, Cardio box y otros más, aumentando el 

nivel en cada uno de ellos 

15 DE ABRIL - 15 DE MAYO 

 Se inició este mes con un total de 25 alumnas inscritas 

Durante este mes se tuvieron un total de 5 inscripciones aumentando el grupo a un total de 

30 alumnas 

Se depuró la lista de asistencia y se tomó la decisión de dar de baja a 8 alumnas que por 

diferentes causas dejaron de asistir a clases 

Se terminó este mes con un total de 22 alumnas que asisten con normalidad a clases 

 Los días 24 y 25 de abril se colaboró junto con los maestros de los demás talleres en la 

elaboración del stand de los Pitufos el cual nos tocó representar en el festejo del día del 

niño 

El día 27 de abril se asistió al festejo del día del Niño organizado por el SMDIF al igual que 

los demás maestros de Talleres, tocándonos el área de Artesanías para los niños asistentes 

al evento 

 15 DE MAYO - 15 DE JUNIO 

. Iniciamos este mes en clases con un total de 22 alumnas 

Durante este mes se tuvo 1 inscripción con lo cual el grupo quedó con un total de 23 

alumnas a fin de este periodo 



 

 

 

Se siguió aumentando el nivel en cada uno de los diferentes sistemas para 

el mejor aprovechamiento físico y mental de cada una de las alumnas 

El día 19 de mayo se impartió una clase de Fitness a los alumnos de los 

diferentes grados de la Escuela Primaria Benito Juárez, esto en base a una invitación que 

se nos hizo a través del DIF y a la cual la impartí con mucho gusto 

 El día 6 de junio se asistió a la misa y mañanitas con motivo de los festejos de los 468 años 

de la Fundación del pueblo de Sombrerete. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TALLER DE DIBUJO Y PINTURA 

En el informe que comprende abril, mayo y junio, presente dos pinturas 

hechas por su servidor para 

que la clase se dé una idea de 

lo que pueden lograr, y 

explicándoles que la finalidad 

del curso es que en un plazo 

razonable pueden generar 

ingresos con sus trabajos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

También les expliqué sobre el método de realizar paisajes como este, cuya 

obra está en proceso y a su vez le da credibilidad a lo que se está llevando 

a cabo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquí muestro una gran parte de los alumnos que se empeñan en realizar sus trabajos. Unos 

dibujando, otros pintan con acuarelas y alguien más con oleo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Con gusto acepto una invitación del IMACS para participar como JURADO 

CALIFICADOR, en la comunidad de San José de ranchos, en el mes de 

mayo en el concurso 

denominado “EL 

NIÑO Y LA MAR”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

TALLER DE PINTURA TEXTIL 

De acuerdo a la indicación de rendir informe trimestral toca el turno de abril, mayo y junio. 

En estos meses no ha habido mucho cambio en 

cuanto a la asistencia, aún nos falta, yo sigo 

invitando personas, pero no se deciden a asistir. 

Con las alumnas que asisten hemos logrado que 

avancen en la técnica de pintura en tela. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

TALLER DE BELLEZA 
 

La alumna ma. Guadalupe 

realizo un peinado de 

noche. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La alumna Maricruz está realizando un corte de cabello. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

TALLER DE ZUMBA 
Durante estos meses se ha estado trabajando con clases de Zumba, baile, 

step, cardio, silla y tapete, 

también estamos practicando un 

baile para la Clausura de 

talleres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TALLER DE CORTE Y CONFECCIÓN 

Para informar los avances obtenidos en este trimestre, donde las alumnas 

con sus patrones que confeccionaron han hecho diferentes prendas como 

son, vestidos de fiesta, 

pantalones, sacos, faldas, 

vestidos para niñas, 

trajecitos paras niños, 

trajes para dama, abrigos, 

pijamas, ropíta para bebe, 

sabanitas, cobertores y 

sacos forrados. 

Igualmente arreglos de 

todo tipo de ropa, cambiar 

cierres, aplicar bastillas en 

las diferentes prendas de 

vestir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TALLER DE COCINA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

TALLER:  TECLADOS Y GUITARRA 

En el taller de guitarra y teclado impartido en la casa de cultura “aurorita 

cordero” con un horario de clase de 4:00 pm a 6:00 pm. En el taller se cuenta con un total 

de 8 alumnos, teniendo a 7 alumnos en guitarra y un alumno en teclado.  

Las actividades que se desarrollaron en el mes de abril fueron las siguientes:  

1. Practica de escala de DM en guitarra y teclado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las actividades que se 

desarrollaron en el mes de mayo 

fueros las siguientes: 

1.- Se practicó el circulo 

armónico de Do Mayor D-M. 

 

 

 

 

 

Las actividades que se desarrollaron en el mes de junio fueros las siguientes: 



 

 

 

1. Se trabajó en la práctica de las mañanitas en guitarra y teclado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TRABAJO SOCIAL 
 

 

El principal objetivo de trabajo social, es poder vincular a los sujetos que 
presentan ciertas necesidades y características con los recursos que ofrecen tanto 
los organismos públicos y/o privados, que les apoyarán para poder resolver la 
problemática social que afecta a un sujeto y/o su familia.  

El departamento de trabajo social del sistema municipal DIF, ha desarrollado 
las siguientes actividades: 

 Se brindó atención a público general a un total de 85 personas, 
comprendiendo tanto a las que se les brindo algún servicio propio del departamento, 
como a las que, a pesar de no venir específicamente a trabajo social, se les brindo 
orientación o alguna información que requería en ese momento. 

Una de las acciones medulares de trabajo social es la “atención de casos”; la 
cual consiste en la recepción y primera intervención de los mismos; en este periodo 
se atendieron 07 casos, principalmente asuntos relacionados con menores; y 
siempre consciente de que la atención no queda ahí, se les brinda un seguimiento, 
lo cual puede ser desde supervisiones, canalizaciones, etc.; durante este tiempo se 
brindaron 14 acciones seguimientos de casos. 

Trabajo social tiene como principal característica, ser colaborador dentro de 
un equipo multidisciplinario, por lo cual mantiene relación con otros departamentos, 
principalmente procuraduría del menor, así como con juzgados familiares, quienes 
en ciertos casos que así lo requieran necesario solicitan reportes sobre asuntos que 
se están atendiendo; para eso se realiza la visita domiciliaria correspondiente y vía 
documento se entrega los reportes; se han elaborado, en este periodo, un total de 
23 reportes. 

La elaboración de constancias de bajos recursos, es una de las actividades 
principales que se llevan a cabo en el área de trabajo social; dichas constancias 
tienen la finalidad de respaldar el otorgamiento de un apoyo, ya sea económico o 
en especie, en la presidencia municipal y en otras instituciones, como patrimonio de 
beneficencia pública estatal, en algunas instituciones de salud que así lo soliciten, 
así como instituciones educativas, (tramite de becas). en este periodo se elaboraron 
27 constancias.  

 

 



 

 

 

 

 

En este trimestre, se continuo con la elaboración de estudios 
socioeconómicos, pero en esta ocasión solamente se realizaron a petición oficial de 
los juzgados; se aplicaron 11 estudios socioeconómicos. 

la visita domiciliaria tiene como finalidad, llegar hasta el lugar donde se 
presenta la situación en particular; esta es una herramienta básica para la atención 
de casos, y para la aplicación de los estudios socioeconómicos. en este trimestre 
se realizaron 42 visitas domiciliarias. 

el área de trabajo social, mantiene constante coordinación con diferentes 
áreas de esta institución, especialmente con las áreas de procuraduría, psicología 
y depto. de personas con discapacidad; en este periodo se tuvieron 22 
coordinaciones con dichas áreas. 

además de las diferentes áreas de DIF municipal, se tiene coordinación con 
otras instituciones, principalmente casa de justicia, presidencia municipal y DIF 
estatal, entre otras; las cuales solicitan colaboración del departamento. en este 
periodo se tuvieron 11 coordinaciones con otras dependencias. 

en otras actividades extras realizadas dentro de este departamento se 
menciona que: 

 se tuvo participación en una mesa de trabajo organizada por procuraduría de 
protección a niñas, niños, adolescentes y familia en coordinación con los 
servicios de salud subdelegación fresnillo. 

 se participó en una reunión de información ofrecida por el grupo de al-anón 
y aleteen. 
 
 

A T E N T A M E N T E 

 

 

LIC. T.S. MÓNICA VALDEZ FÉLIX. 
DEPTO. TRABAJO SOCIAL SMDIF. 

 

 

 



 

 

 

 

GUARDERIA Y CAIC 
 

Durante el mes de septiembre, con la finalidad de que nuestros niños conozcan de 
una manera más clara y real la historia de la independencia de México, se llevó a 
cabo una escenificación por parte de los padres de familia las cuales se 
caracterizaron para dar vida a la obra, y los niños fueron los testigos de dicho 
echo, aplaudieron y dieron el grito de independencia en compañía de sus 
maestras y compañeros. Tuvieron su mañana mexicana donde también se 
caracterizaron con la finalidad de tener una convivencia entre compañeros, 
degustaron de antojitos mexicanos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Personal de guardería participo en el evento del segundo informe de gobierno 
donde fungieron como edecanes, acompañando a los distinguidos invitados a su 
lugar determinado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se participó en la marcha por el día 
internacional de la paz, donde se promueve 
conmover una cultura de paz, organizado por 
el departamento de grupos vulnerables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Tuvimos la visita por parte de DIF Nacional a revisión tanto de 
papelería como de las instalaciones de la Guardería Municipal 
para ver que este en buen funcionamiento, a las cuidadoras de 

Lactantes A y Lactantes B les dio una breve platica de como es el cambio de pañal 
a los infantes.  

 

 

         

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Durante el mes de septiembre se realiza el filtro de la puerta 
acompañada con la Dra. Catalina Puente en diferentes áreas detectando cualquier 
síntoma en los niños que ingresan. 

Se realizan 56 somatometrias los cuales son 29 masculinos menores de 5 a 11 
meses y 27 femeninos de la misma edad antes mencionadas.se desarrolla platicas 
en los preescolares apoyando a las maestras con el tema de nutrición y 
alimentación 

 

 

 

 

 


