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/6 a caha F waévdueh ﬁeé primer curso previsto dentro
del pm m::h;—:}@ del Program uestro municipio,
en este plan de trabajo se pr@semamn ds” cursos que seran impartidos a ias
mujeres de esta cabecera municipal, el curso con el ¢ comenzamos fue -
Primeros auxilios, el cual tuvo efecto enla casade la cu!iura Quimﬂi‘e un periodo de
tres dias, capacitando asi a 23 mujere c este munici entre maestras de
g:m: es miar ‘amas o%e- casa y estudiantes, a continuacion se reda icﬁl un resumen de
(8

¢ El dia 10 se dio inicio con la inauguracién y el comienzo de la teoria sobre
primeros auxilios, este dia se expusieron temas como que hacer en caso de
un atragantamiento, ahogamiento, asi como picaduras de insectos
Venenosos.

e Eldia 11 se dio seguimiento con la practica en tipos de vendas y vendajes
como atender una herida expuesta, los tipos de desangramientos en heridas,
como atender una quemadura en sus diferentes grados terminando con
como se debe actuar en caso de una caida o accidente que lleve por
consecuencia una quebradura del cuerpo humano

e Eldia 12 como termino del curso se presento la practica de reanimacion en
los casos de emergencia, como actuar ante un episodio de convulsiones, o
en caso de perder el pulso de algun desmayo o g:»@rdifia de conccimiento
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