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Sra. Sara Hernández de Monreal Presidenta Honorifica del SEDIF 

Zacatecas, se hace entrega del informe de actividades del SMDIF Sombrerete correspondiente 

al trimestre de enero a marzo de dos mil veintitrés, documento en el cual queda plasmado no 

solo el arduo trabajo realizado durante estos meses, sino que también se refleja la pasión y 

amor al servicio hacia quien más lo necesita. 

Es sumamente gratificante presidir el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de 

la Familia del Municipio de Sombrerete; un municipio en constante transformación y desarrollo, 

un cargo que se asume con el compromiso de emprender políticas públicas que contribuyan 

al desarrollo de las familias sombreretenses.  

  Quiero reconocer muy especialmente al Arq. Manuel Alan Murillo Murillo, Presidente 

Municipal de Sombrerete, por el apoyo incondicional que ha brindado a esta Institución; porque 

se está  convencido que el rescate de valores, la familia y la vida son la base para una sociedad 

sana;  no menos importante, también se reconoce el trabajo realizado por la Familia DIF 

Sombrerete, que día a día tiene el compromiso de luchar por las familias sombreretenses; los 

cuales son el motor y fuerza de esta Institución, gracias por respaldar el trabajo de la 

Administración 2021-2024.  

 

LILIA EUGENIA SEGOVIA DE MURILLO 
Presidenta SMDIF Sombrerete 
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PRESIDENTA Y DIRECTOR 

 

Como presidenta honorifica la prioridad es atender a cada a uno de los ciudadanos, así 

como darle seguimiento a las inquietudes que surgen de la población, por lo que 

personalmente se acude a revisión de casos en específico de personas en vulnerabilidad, 

para brindar una atención oportuna y validar las necesidades y lograr apoyar en lo que se 

solicite.  

 

 

 

 

 

 

Con el fin de beneficiar a las personas con discapacidad, Acompañada del director Juan 

José Fernández, el secretario de gobierno Prof. Juan Carlos Juárez Canales en 

representación del presidente municipal el Arq. Alan Murillo Murillo y el Lic. Paul Grijalva 

encargado del departamento de Discapacidad, realizaron la entrega de credenciales y 

tarjetones de discapacidad que les servirá a los beneficiarios para tener una mejor inclusión 

social. 
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Por parte del departamento de grupos vulnerables se realizan pláticas 

sobre temas de relevancia para nuestra sociedad que es mi preocupación como presidenta 

el que se impartan este tipo de paticas para concientizar y mantener informada a nuestra 

población joven. 

 

 

 

 

 

  

Ser parte de las actividades que realizan nuestros jóvenes y señoritas es de suma 

importancia, ya que de esta manera les hacemos ver que estamos apoyándolos en todo 

proyecto que realizan y sobre todo los encaminamos a tener opciones de distracción e 

implementación de su creatividad, fue un gusto acompañar a los y las alumnos del colegio 

de bachilleres en su actividad sobre el cuidado del planeta y reciclado de materiales. 
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Gracias al arduo trabajo que se realiza en conjunto con los clubs 

migrantes se logró la gestión por parte del Club Migrante de Memphis aparatos 

funcionales, los cuales fueron entregados en el Hospital Comunitario los cuales serán 

entregados a personas que los necesiten y de esta maneja abarcar más territorio para 

mejorar la calidad de vida de más personas. 

 

 

 

 

 

 

 

Sin duda alguna fomentar valores mediante actividades deportivas, es un ejemplo de que 

se puede educar de manera correcta y tener mejores personas en un futuro, acudió a la 

inauguración de juegos deportivos regionales entre maestros de diferentes planteles de 

COBAEZ realizados en nuestro municipio, con la finalidad de ser testigo de este tipo de 

actividades y llevar el mensaje sobre la importancia de practicar algún deporte.  
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Buscar alternativas para ayudar y apoyar a quienes más lo necesitan es 

prioridad, es por eso que fuimos partícipes en el municipio de Jerez del arranque de la 

segunda campaña de Aparatos Auditivos en donde se busca sumar esfuerzos para 

beneficiar a personas que los necesiten. 

 

Festejar a los peques de la casa se ha hecho ya una tradición y este año nuestra institución 

no hizo la excepción, por lo que se realizó un festival denominado Bosque Encantado en 

donde se regaló, pastel, nachos, palomitas, aguas frescas y muchas sorpresas, así como 

todo el personal se disfrazó de un personaje diferente con la finalidad de hacer pasar una 

tarde agradable a los reyes y reinas del hogar, nuestros infantes. 
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se impartió una plática por parte del Instituto para la Atención e Inclusión 

para Personas con Discapacidad con el tema "Sensibilización sobre la atención a personas 

con discapacidad", la cual el objetivo es orientar y brindar los conocimientos 

correspondientes para una mejora en atención de este sector en nuestro municipio por parte 

de los servidores públicos. 

 

 

 

 

  

Con motivo de la celebración del 10 mayo, celebramos el “día de las madres” con un 

emotivo convivio en el salón Sutsemop en compañía de mi esposo el presidente municipal 

el Arq. Alan Murillo el cual fue dirigido a colaboradoras del ayuntamiento, donde hubo 

regalos y diversión.  
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Para conmemorar el día Internacional de la Enfermería, se acudió al 

Hospital Comunitario, para festejar y ser homenajeados a cada uno de los y las enfermeras. 

 

 

 

 

 

 

 

Con motivo de celebrar a las madres, esto por parte de la compañía minero Grupo México; 

acudió parte de nuestro personal a la feria de salud con la finalidad de dar a conocer los 

diferentes servicios que ponemos a disposición de nuestra población sombreretense. 
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Continuando con los festejos por el día de la madre se acudió a las 

comunidades a llevar alegría a nuestras amas de casa. Realizando un pequeño festival en 

su honor y no dejar pasar esta fecha. 

 

Evento conmemorativo al cual asistieron diversos Profesores de algunos niveles educativos 

del Municipio, como, Primaria, Secundaria, Telesecundaria, preparatoria y Tv. Bachillerato, 

maestros jubilados etc. el cual tuvo lugar en la casa de cultura municipal, con motivo de 

celebrar a los maestros en su día. 
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Sin importar distancia que recorrer, sigue visitando las comunidades.  

El día de hoy visito la comunidad Flores Magón, donde aprovecho para felicitar a las mamás 

por haber celebrado en días pasados el “Diez de Mayo “. 

 

Acompañada de nuestro director Juan José Fernández nos dimos cita en la capital sede en 

Tlaxcala, para ser partícipes de dicho encuentro, el cual tiene la finalidad de implementar 

acciones y generar vínculos que emprendan estrategias enfocadas al bienestar de las 

familias. 

El fortalecer a diferentes grupos de la población en distintas áreas de las cuales se 

desprende la ley de atención a grupos prioritarios, capacitación, alimentación, desarrollo 

comunitario, inclusión, atención a la niñez.  
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Personal de nuestra noble institución recibe platica por parte de la 

Secretaria de la Mujer con el programa de Entidades Federativas (PAIMEF 2023) con el 

propósito de sensibilizar y prevenir con los temas "Tipos y modalidades de violencia, 

Derechos de las mujeres, Perspectiva de género y Ruta única de áreas de psicología y 

jurídica dignas para las mujeres, sus hijas e hijos. 

 

 

 

 

 

 

 

El Director del DIF Juan José Fernández Dueñez, junto con Concepción Ortiz Escalante 

encargada del Área Alimentaría, realizaron la entrega de apoyos del programa “Amor en 

los primeros 1000 días de vida “. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
Ser parte de ver los esfuerzos que realizan las y los jóvenes de nuestras 

comunidades para salir adelante, prepararse y ser mejores en un futuro es una gran 

experiencia y más ver concretado un logro más que el día de mañana hará de ellos unos 

mejores profesionista y mejores personas, participando en graduaciones.  
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Participar en festejos de nuestras comunidades, es conocer sus 

tradiciones y costumbres, así como el convivir, escuchar sus inquietudes, pero sobre todo 

ser y contar con personal que está cercano al gene, servicial y que brinden la mejor de las 

atenciones a cada una de las personas. Se acudió a los festejos de las fiestas patronales 

de la comunidad de González Ortega. 
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Área alimentaria 

 

 

INFORME TRIMESTRAL 

ABRIL MAYO JUNIO DESAYUNOS ESCOLARES  

(Modalidad Frio) 

 

     Durante este periodo se realizó la entrega de las raciones correspondientes a los meses 

que se informa. 

                                                      

COMUNIDAD             
RACIONES 

Álvaro Obregón 120 

Niño Artillero 300 

Ejido Independencia 756 

Lo de Mena 588 

Ignacio Allende 300 

San Martin 308 

Zaragoza y Ahiladas 560 

Cabecera 1090 

San Miguel de la Herradura 336 

Estancia de Guadalupe 200 

San Juan de la Tapia 252 

Quince de Enero 150 

Felipe Ángeles (la estancia)  150 

Ignacio Zaragoza (frio) 210 

José María Morelos  300 

Plan de Guadalupe 250 

Refugio de los Pozos 364 

Salas Pérez 280 

Santa Lucia  200 
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AREA ALIMENTARIA DESAYUNOS ESCOLARES (MODALIDAD CALIENTE) 

 

COMUNIDADADES DESPENSAS 
ENTREGADAS 

TOTAL 

20 DE NOVIEMBRE 45  

AGUA ZARCA 90  

CHARCO BLANCO 90  

CHARCO BLANCO 90  

COL. BENITO JUAREZ 90  

CO. CUAUHTEMOC 90  

COL. GONZALEZ ORTEGA 45  

COL. GONZALEZ ORTEGA 45  

COL. HIDALGO 90  

CORRALES 90  

EJIDO ZARAGOZA 45  

FELIPE ANGELES (ESTANCIA) 90  

FELIPE ANGELES (EL  BARRANCO) 90  

J. SANTOS BAÑUELOS NUEVO 45  

SAN MARTIN 45  

GONZALEZ ORTEGA  90  

OJO DE AGUA (EL CALABAZAL 90  

OJO DE AGUA LA BATEA 90  

SAN JOSE DE RANCHOS 90  

SAN JUAN DE LA TAPIA 90  

 TOTAL 1530  DESPENSAS ENTREGADAS 
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AREA 

MÉDICA 
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Una de las prioridades del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de 

la Familia del Municipio de Sombrerete, es la atención a la salud de los grupos más vulnerables; 

dando más accesibilidad a los servicios y así aminorar el impacto en su economía familiar.  

 

CONSULTORIO DENTAL 

 

 

En el servicio dental que ofrece el SMDIF 

Sombrerete, cubre el turno matutino y el turno vespertino, 

ampliando así la cobertura de atención a la población 

tanto de Cabecera Municipal, de comunidades e incluso 

personas de municipios vecinos.  
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En el transcurso de este trimestre el consultorio dental, que compete 

al turno matutino y vespertino ha brindado servicio a un total de 587 consultas, de las cuales 

los principales motivos de consulta fueron caries dental, enfermedad periodontal, gingivitis 

y persistencia de temporales. 

 

TOTAL DE CONSULTAS              587 

 

CONSULTAS DE 1ª VEZ                315 

CONSULTAS SUBSECUENTES   276 

CONSULTAS PAGADAS 583 

CONSULTAS EXENTAS 8 

 

MOTIVOS DE CONSULTA POR: PADECIMIENTOS 

 

CARIES DENTAL 436 

ENFERMEDAD PERIODONTAL 35 

GINGIVITIS 64 

PERSISTENCIA DE TEMPORALES 35 

OTRAS CAUSAS 21 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

No. DE EXTRACCIONES 221 

No. DE LIMPIEZAS 93 

No. DE AMALGAMAS 119 

No. DE CURACIONES                  27 

No. DE DRENADOS DE CONDUCTOS   21 

OTRAS CAUSAS  174 

 

Cabe mencionar que también se ofrecen los servicios de farmacoterapia, desgaste 

selectivo. Cementado de prótesis fija, curetaje alveolar, pulpotomías, gingivectomías y 

obturaciones de ionómero de vidrio.  
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CONSULTORIO MÉDICO 

Una de nuestras prioridades es continuar llevando a cabo acciones en beneficio de la 

comunidad Sombreretense; por ello el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la 

Familia, sigue acercando sus servicios de consulta médica general a personas en situación 

de vulnerabilidad socioeconómica que no cuenta con seguridad social o algún otro servicio 

de atención médica. 

 

 

 

 

 

 

 

3-2- 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL DE CONSULTAS          105 

Consultas de 1ª vez          68 

Consultas subsecuentes 14 

Por enfermedades transmisibles 0 

Por enfermedades crónico-degenerativas 16 

Otras enfermedades  7 

Envíos a 2do. Nivel 0 
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ENFERMERIA 

En el área de enfermería se canaliza al paciente al área médica a través de la 

sonometría, lo cual ayuda a que se tenga una visión actual del estado de salud, de esta 

manera se optimizan las acciones para el diagnóstico y su tratamiento. 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

Dentro de las actividades realizadas durante este trimestre 

en el área de Enfermería se atendió a un total de 288 personas. 

 

 ABRIL MAYO JUNIO TOTAL  

Signos vitales 95           50          51 196 

Inyecciones 15 10 8 33 

Glucemia Capilar 10 20 15 45 

Curaciones           4 2 5 11 

Retiro de puntos  1 1 1 3 

Total  125 83 80 288 
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DISPENSARIO 

El Sistema DIF Municipal a través de dispensario médico tiene como objetivo 

beneficiar a las personas que no cuenten con un tipo de servicio médico y que son de bajos 

recursos, ofreciendo el medicamento en bajo costo, así como también en casos especiales 

son considerados exentos.   

  

                                    

 

 

 

 

 

 

Cabe mencionar que se cuenta con la solidaridad de la población, quienes realizan 

donaciones de medicamento en buen estado para posteriormente hacerlo llegar a quien lo 

requiera previa consulta médica.   

BALANCE TRIMESTRAL 

 

 

 

 

 

 

MEDICAMENTO ABRIL MAYO  JUNIO  TOTAL 

VENDIDO 0 0 0   0 

DONADO 13 17 7 37 

TOTAL  13             17 7 37 
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En el área de enfermería se gestionó las citas de los pacientes que asisten al psiquiátrico. 

 En ABRIL se agendan un total de 6 citas. 

Se trasladan y cuidan un total de 26 personas al psiquiátrico.  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

HOSPITAL DE SALUD 
MENTAL  abril 

CITAS AGENDADAS 6 

ASISTENCIA DE 
PACIENTES  4 

RECETAS SURTIDAS  26 
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UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN 

La Unidad Básica de Rehabilitación de SMDIF Sombrerete proporciona servicios de 

atención, prevención y rehabilitación a personas con algún tipo de discapacidad, ya sea 

temporal o permanente, esto ayuda a las familias, con el fin de mejorar sus capacidades 

físicas en un marco de respeto; llevándose a cabo una pre valoración por un médico 

especialista en rehabilitación.  
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INFORME CORRESPONDIENTE A LOS MESES DE ABRIL, MAYO 

Y JUNIO 

 

 

 

 

 

UNIDA BASICA DE TERAPIA FISICA (UBR) 
 

TOTAL DE CONSULTAS           926 

CONSULTAS DE 1ª VEZ                21 

CONSULTAS SUBSECUENTES 331 

CONSULTAS PAGADAS             926 

CONSULTAS EXENTAS 0 

 

 

MECANOTERIA               345 

HIDROTERAPIA  397 

ELECTROTERIA 184 

PSICOLOGIA   70 
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DEPARTAMENTOS 

DIF 
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COCINA 

El sistema Municipal para el Desarrollo integral de la Familia de Sombrerete tiene 

como principal objetivo ayudar a las personas que más lo necesitan, en este sentido y 

sabiendo que una de las necesidades básicas del ser humano es la alimentación, el SMDIF 

tiene a bien poner al alcance de toda la población el servicio de desayunos y comidas a un 

bajo costo. 
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Durante el trimestre que corresponde a abril, mayo y junio se prepararon 7732 

raciones de alimentos, de los cuales 4951 fueron desayunos donados y 2781 desayunos 

vendidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALIMENTOS DONADOS 

Desayuno 4951 

Total 4951 

    

ALIMENTOS VENDIDOS 

Desayuno  2781 

Total 2781 
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DISCAPACIDAD  

  Hoy en día la discapacidad ha dejado de ser un impedimento para el desarrollo humano, 

es por eso que el DIF Municipal Sombrerete, trabaja con programas y acciones que 

ofrezcan una mejor calidad de vida para este sector de la población, teniendo como función 

primordial promover la igualdad de oportunidades, inclusión social, participación y 

accesibilidad de las personas con discapacidad; es por ello que para este trimestre que 

comprende abril, mayo y junio de 2023 se llevaron a cabo las siguientes actividades: 

 

Se entregaron alrededor de diez aparatos funcionales los cuales fueron una silla de 

ruedas PCA andadores bastones muletas; así como pañales que solicitan los beneficiarios 

además se realizó la entrega de 20 credenciales y 30 tarjetones de estacionamiento; 

de igual manera dentro de este trimestre se inició con la entrega de despensas para 

personas con discapacidad  siendo beneficiadas alrededor de 75 personas en razón de 

la atención al público recibimos la visita de diversas personas y se les asesoro en relación 

a los tramites que en esta oficina se realizan.  
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INAPAM 

(INSTITUTO NACIONAL DE ATENCIÓN A PERSONAS ADULTAS MAYORES) 

En el SMDIF de Sombrerete, existe un gran interés por promover el desarrollo 

humano de las personas adultas mayores, por ello a través del departamento de INAPAM 

de Sombrerete se les brinda atención integral para alcanzar niveles de bienestar y alta 

calidad de vida en el marco de una sociedad incluyente. 

En este trimestre, se realizaron 21reuniones con el grupo de tercera Edad “Corazón de 

Oro”, en las cuales se realizaron diferentes actividades como tejido, bordado. 

GRUPOS VULNERABLES 

Los grupos vulnerables son considerados aquellas personas o grupos poblacionales que, 

por su naturaleza o determinadas circunstancias, se encuentran en mayor medida 

expuestos a sufrir maltratos contra sus derechos fundamentales; o requieren un esfuerzo 

adicional para incorporarse al desarrollo, a la exclusión, la pobreza y los efectos de la 

inequidad y la violencia de todo orden. 

En el área de grupos vulnerables desarrolla los siguientes programas los cuales en su más 

amplio concepto se definen de la siguiente manera: 

1. Abuso sexual infantil 

2. Adicciones y prevenciones de accidentes  

3. Migración infantil no acompañada  

4. Promoción en el buen trato 

5. Atención a la salud del niño  

6. Difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes  

7. Acoso escolar  

8. Prevención del embarazo en niñas y adolescentes  
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PLÁTICA “¿CÓMO APRENDEN MIS HIJXS A MANEJAR SUS 

EMOCIONES? HABLEMOS DE ESTILOS DE CRIANZA” 

Programa: Buen trato 

Se acudió a la comunidad de Álvaro Obregón (Barajas) como respuesta a la solicitud de la 

primaria “Luis Moya”, en donde se impartió una plática con el tema ya mencionado, dirigido 

a padres y madres de familia de algunos grupos de esta misma institución; en ella se abordó 

el concepto de emoción, las emociones básicas, las primeras experiencias emocionales y 

sucesos que las modifican, el concepto de apego y sus tipos, el concepto de estilos de 

crianza, sus características y los elementos de la familia estable mediante la metáfora de la 

“sopita caliente”. A esta actividad asistieron 16 madres de 

familia y una docente, siendo un 

total de 17 personas quienes 

recibieron esta información.  

 

 PLÁTICA “DI LO QUE SIENTES: EL VALOR DE MIS EMOCIONES” 

Programa: Salud del niño 

Se acudió a la telesecundaria “Ramón López Velarde” en la comunidad de Agua Zarca, 

donde se impartió la plática sobre el tema ya mencionado, dirigida al alumnado, padres y 

madres de familia de dicha institución; durante esta misma, se abordaron los conceptos de 

emoción y adolescencia, se utilizó material educativo para presentar la función de las 

emociones básicas; así mismo, se habló sobre las situaciones y factores que inciden en los 

cambios emocionales de la adolescencia, las emociones funcionales y disfuncionales, las 

formas disfuncionales de manejar los afectos más comunes durante esta misma etapa 

evolutiva, así como las cinco esferas de la inteligencia 

emocional. Se aplicó una técnica llamada “El mapa de mis 

emociones”, donde por medio de etiquetas de las emociones 

ya abordadas, se trabajó el esquema y conciencia corporal 

del sí mismo emocional; a esta actividad acudieron 12 

alumnas, 11 alumnos, tres docentes, dos padres y 21 madres 

de familia, siendo un total de 49 personas.  



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

PLÁTICA “SALUD BUCAL” 

Programa: Atención a la salud del niño 

En conmemoración al Día de la Salud Bucal, se realizó una colaboración con el 

departamento de Dental de este mismo SMDIF para impartir la plática del tema ya 

mencionado en el Centro de Atención Infantil 

Comunitario “Joaquín Amaro”, presentando las 

diversas técnicas de cepillado de dientes y 

entregando cepillos al alumnado; la asistencia fue 

de 11 niños, 15 niñas y siete docentes.  

 

PLÁTICA “EQUIDAD DE GÉNERO: POR UNA SOCIEDAD DIVERSA E INCLUSIVA” 

Programa: Buen trato  

A solicitud de la Preparatoria Estatal “Adolfo López Mateos” de la comunidad de Colonia 

Hidalgo, se acudió a esta institución educativa para impartir una plática al alumnado de 

cuarto semestre sobre el tema “Equidad de género: por una sociedad diversa e inclusiva”; 

en este, se presentaron los conceptos de sexo, género y diversidades sexuales, entre 

orientaciones, identidades y expresiones; así mismo se abordó porqué y cómo se traducen 

las diferencias sexuales en desigualdad social, a través de los conceptos de estereotipo, 

estereotipos de género y sus consecuencias, al igual que presentando qué es la violencia, 

tanto de género como contra la mujer, la homofobia, la discriminación y la exclusión. De la 

misma forma, se mostraron algunas pautas para practicar la inclusión y la equidad de 

género, esto, mediante los Derechos Humanos, sus características y la diferenciación entre 

igualdad y equidad.  A esta plática, acudieron 45 alumnas, 23 alumnos y cuatro docentes.  

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
PLÁTICA “ACOSO ESCOLAR: UN FENÓMENO QUE NACE DEL 

APEGO Y LA CRIANZA” 

Programa: Acoso escolar 

Como segunda parte de la plática impartida sobre estilos de crianza en la primaria “Luis 

Moya” de la comunidad de Álvaro Obregón (Barajas), se presentó el tema de acoso escolar 

en relación y como resultado del tipo de apego predominante y las pautas de crianza en la 

familia; buscando fomentar la responsabilidad en padres y madres de familia, así como en 

el personal docente, quienes son agentes importantes en la prevención y atención al acoso 

escolar; así mismo se abordaron algunas pautas de 

educación enfocadas a la atención de las emociones y 

sentimientos de hijos e hijas, al igual que para mejorar la 

comunicación, los límites y los reglamentos en casa y entre 

miembros de la familia. A esta actividad asistieron 26 

madres de familia y una docente. 

TALLER “INTELIGENCIA EMOCIONAL: SENTIR, PENSAR Y HACER” 

Programa: Buen trato 

Como respuesta a la petición de la Supervisión de la Zona Escolar #50 de telesecundarias 

y la Zona Escolar #11, se acudió a un Consejo Técnico donde fue llevado a cabo el taller 

ya mencionado, donde se abordó una parte teórica en la que se presentó el concepto de 

emoción, las emociones básicas y su función, los componentes del sí mismo corporal, 

emocional, mental y social; posteriormente se realizó una parte práctica con tres técnicas 

centradas en la conciencia corporal, esquema corporal, expresión emocional y socialización 

emocional, bajo los nombre de “Caminen como si…”, 

“Los números” y “Fantasía: mi respiración”, realizando 

al final de cada una algunas preguntas centradas en el 

sentir, pensar y hacer, así como fomentando el 

compartir experiencias en estos mismos ejercicios. A 

este taller asistieron 33 maestras y 24 maestros de 

ambas zonas.  

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
PERIÓDICO MURAL SOBRE EL “DÍA DEL NIÑO Y LA NIÑA” 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de niños, niñas y adolescentes 

Se elaboró un periódico mural en relación a la conmemoración mencionada, presentando 

los derechos de niños y niñas, así como los deberes de esta misma población, utilizando 

material didáctico proporcionado por el SEDIF; se agregó una frase alusiva a la fecha y 

como decoración se colocaron objetivos representativos de algunos juegos tradicionales; 

este fue colocado en los pasillos de las instalaciones del SMDIF para que la ciudadanía, 

así como el personal que en este labora tenga acceso a la información.  

 

 

 

PLÁTICA “PREVENCIÓN DE INFECCIONES 

DIARRÉICAS EN POBLACIÓN INFANTIL” 

Programa: Salud del niño  

Se acudió al preescolar “Adolfo López Mateos” donde se impartió el tema ya mencionado, 

en colaboración con los departamentos de Consultorio Médico y Enfermería, dirigida a 

docentes, padres y madres de familia; esta actividad se llevó a cabo en conmemoración del 

Día de la Salud. Dentro de la plática, se abordaron temas como el clima como factor para 

las enfermedades gastrointestinales, pautas preventivas como lavado de manos, 

refrigeración de alimentos, uso del suero, consumo de alimentos fuera de casa y qué 

realizar en caso de que se presenten estos padecimientos.  

A esta actividad asistieron un docente, 11 madres y tres padres de familia.  

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
PLÁTICA “INCLUSIÓN DE NIÑOS Y NIÑAS CON TRASTORNOS 

DEL ESPECTRO AUTISTA” 

Programa: Buen trato 

En conmemoración al “Día internacional de la concientización del autismo”, se acudió a la 

primaria “Margarita Maza” para impartir el tema ya mencionado a personal docente de esta 

misma, presentando el concepto de autismo, la triada autista, los criterios diagnósticos de 

los Trastornos del Espectro Autista según en DSM-V, los cinco grupos de características 

de estos trastornos, la etapas del duelo de la familia posterior al diagnóstico, la violencia 

hacia los niños y niñas con TEA, abordando este último factor mediante los conceptos de 

discriminación, exclusión social, la diferencia entre integración e inclusión, el respeto y 

reconocimiento de la pluralidad, al igual que la presentación de pautas para mejorar la 

calidad de vida de las personas con TEA, tanto en el ámbito 

escolar, social y familiar. A esta 

actividad asistieron nueve 

maestros y 12 maestras, siendo 

un total de 21 personas.  

 

CARTEL INFORMATIVO “YO CONSIENTO”  

Programa: Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

Se elaboró un cartel informativo con pautas para el consentimiento como factor 

imprescindible en cualquier relación de pareja dentro de la vida sexual y cualquier actividad 

que esta conlleve; se describieron algunas sugerencias para fomentar una actitud de 

asertividad y establecimiento de límites en dichas situaciones. Este fue expuesto en los 

pasillos de las instalaciones del SMDIF para que la información 

fuera accesible a las personas que acuden a los servicios y al 

personal que en él laboran. 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
CARTEL INFORMATIVO “PRINCIPALES ACCIDENTES EN CASA” 

Programa: Adicciones y prevención de accidentes 

Se elaboró un cartel con un listado y descripción de los accidentes más comunes que 

pueden suceder en el hogar, así como los factores que inciden en el acontecimiento de 

estos accidentes y que pueden ser prevenibles.  

  

 

 

 

PUBLICACIONES EN LA PÁGINA DE FACEBOOK “DIF SOMBRERETE 2021-2024” 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
REPORTE MENSUAL DE ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO 

Programa: Atención a la salud del niño 

El presente reporte fue elaborado en colaboración con personal de enfermería de la 

Guardería Municipal y el Centro de Atención Infantil Comunitario (CAIC); lo anterior con el 

objetivo de recabar información de las acciones preventivas, de promoción, de atención 

primarias, entre otras, que se ofrecen a niños y niñas que acuden a las instituciones ya 

mencionadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

PERIÓDICO MURAL DEL DÍA INTERNACIONAL DEL JUEGO Y DÍA DE LA NUTRICIÓN 

Programa: Atención a la salud del niño y Promoción y difusión de derechos de niños, niñas 

y adolescentes 

Se elaboró un periódico mural con información de ambos temas mencionados, presentando 

juegos tradicionales como el bebeleche, la cuerda, carrera de costales, lotería, memorama, 

serpientes y escaleras dibujo, dominó, rehilete y papalote, así como algunas pautas de 

nutrición, como el plato de buen comer, la jarra del buen beber, la importancia del desayuno 

y los grupos de alimentos; así mismo, se agregó una frase acerca del papel fundamental 

del juego en el desarrollo de niños y niñas. Este fue colocado en los pasillos de las 

instalaciones del SMDIF para el acceso a la información por parte del personal que labora 

en este mismo y las personas que acuden a los servicios.  

 

 

 

 

 

DIFUSIÓN DE LA CONVOCATORIA PARA CONCURSO DE DIBUJO 

Programa: Promoción y difusión de derechos de niños, niñas y adolescentes 

Se acudió a todas las primarias públicas de la cabecera municipal, con el objetivo de 

entregar y dar difusión a la convocatoria “Justo por mis derechos. Reconstruyendo mi 

sonrisa con amor”, proporcionando tres convocatorias a 

cada institución.  

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
PLÁTICA” VIVE TU VIDA ANTES DE CREAR UNA VIDA” Y “MEDIDAS 

DE HIGIENE PERSONAL” 

Programa: Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

Se acudió al Colegio de Bachilleres del Estado de Zacatecas Plantel Sombrerete por 

solicitud de este mismo para la presentación de los temas ya mencionados; primeramente, 

se impartió una plática sobre prevención del embarazo, abordando el concepto de 

adolescencia, salud sexual, revisión de la Cartilla de los derechos sexuales de adolescentes 

y jóvenes, los riesgos familiares, sociales y personales que pueden desembocar en un 

embarazo a temprana edad, las consecuencias, presentación de la importancia del proyecto 

de vida como medida preventiva, implicaciones psicológicas y económicas de un embarazo 

en dicha etapa evolutiva y algunas preguntas finales de reflexión.  

Así mismo, posteriormente, en coordinación y por parte del área médica y de enfermería se 

impartió el tema de medidas higiénicas, en la que se abordó la explicación de algunos 

procesos fisiológicos ante los que, sobre todo en la adolescencia, se habrán de desarrollar 

hábitos de aseo personal, previniendo de esta manera infecciones o enfermedades. Estos 

temas fueron impartidos al alumnado de cuarto semestre, asistiendo 88 alumnos, 95 

alumnas y cinco docentes, obteniendo un total de 188 personas que recibieron dichos 

temas.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
PLÁTICA “REÍRME CONTIGO Y NO DE TI: EMPATÍA COMO 

PROTECCIÓN ANTE EL ACOSO ESCOLAR” 

Programa: Acoso escolar 

A solicitud del Instituto Municipal de la Juventud Sombreretense, se acudió a la comunidad 

de Ignacio Zaragoza para impartir el tema mencionado al alumnado de la telesecundaria 

“Cinco de Mayo”; en este, se abordaron los conceptos de violencia, acoso escolar, sus 

características, tipos, las características y consecuencias sobre las personas involucradas, 

mitos sobre el acoso escolar, creencias de las y los adolescentes tienen acerca de estas 

mismas situaciones dentro del ámbito escolar, el concepto de empatía y sus 

manifestaciones; así mismo, se aplicó una técnica llamada “Los números”, en donde se 

fomentó la expresión emocional y la socialización emocional, para después concientizar al 

alumnado sobre la sincronía o asincronía durante la técnica, así como las experiencias en 

que el enojo, la agresión o alguna otra emoción, deciden desembocarla en actos de 

violencia. En esta plática-taller, estuvieron presentes 19 alumnos, 32 alumnas y tres 

docentes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
PLÁTICA “PREVENCIÓN DE QUEMADURAS EN EL HOGAR” 

Programa: Adicciones y prevención de accidentes 

En colaboración con el departamento de Protección Civil y Bomberos, se impartió una 

plática con la temática ya mencionada, en conmemoración del Día Nacional de Prevención 

de Quemaduras en la primaria “Benito Juárez”, al grupo de quinto grado; en esta actividad 

se abordaron los tipos de quemaduras, su diferenciación, los pasos a seguir para el 

tratamiento de cada tipo, los números telefónicos de emergencia en caso de accidentes, 

así como una demostración en caso de incendio al cocinar. A esta actividad asistieron 16 

niños y ocho niñas, estando presentes un total de 24 personas.  

 

 

 

 

 

FESTIVAL DEL DÍA DEL NIÑO Y LA NIÑA “EL BOSQUE ENCANTADO”  

Programa: Promoción y difusión de derechos de niños, niñas y adolescentes 

Por parte del Sistema Municipal DIF Sombrerete, se organizó un festival para celebrar el 

Día del Niño y la Niña, por lo que por parte de Dirección nos fueron asignadas temáticas de 

películas infantiles a cada departamento, teniendo este a tarea, en conjunto con Área 

Médica, Enfermería y Psicología, realizar un stand y disfraces de la película “Valiente” y 

“Enredados”; en el evento, por parte de este equipo 

fueron repartidas bolsas con palomitas de forma 

gratuita.  

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
TALLER “INTELIGENCIA EMOCIONAL: SENTIR, PENSAR Y HACER” 

Programa: Atención a la salud del niño 

Se acudió al Consejo Técnica de las telesecundarias de la Zona Escolar #49 con el objetivo 

de impartir un taller del tema ya mencionado a las instalaciones del Instituto Municipal de 

Arte y Cultura de Sombrerete; en este, se abordaron los conceptos de emoción, función de 

las emociones básicas, concepto de inteligencia emocional, las áreas del sí mismo, 

enfocando el tema hacia el sí mismo corporal y el sí mismo emocional. A esta actividad 

asistieron 13 maestras y 10 maestros, siendo un total de 23 personas. 

 

 

 

 

 

 

ENTREGA DE VIOLENTÓMETROS 

Programa: Acoso escolar 

Se acudió a la primaria “Benito Juárez” para entregar, a niños y niñas de quinto y sexto 

grado, violentómetros que contenían los distintos indicadores de violencia en el ámbito 

escolar, con el objetivo de que el alumnado identifique si recibe o ejerce algún tipo de 

violencia, así como la detección del nivel de gravedad; en total fueron entregados 50 

volantes.  

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

PLÁTICA “DI LO QUE SIENTES: EL VALOR DE MIS EMOCIONES” 

Programa: Atención a la salud del niño 

Por solicitud de la Supervisión de la Zona #50, se acudió a la comunidad de Felipe Ángeles 

(La Estancia), a la telesecundaria “Revolución Mexicana”, para presentar el tema ya 

mencionado, en el que se presentaron las emociones básicas, los factores por las que 

suelen fluctuar en la etapa de adolescencia, sus manifestaciones funcionales y 

disfuncionales, así como algunas pautas de inteligencia emocional. De la misma forma se 

aplicó una técnica llamada “El mapa de mis emociones”, con el objetivo de trabajar esquema 

y conciencia corporal en relación a cómo y dónde sienten sus emociones. A esta plática 

asistieron 12 alumnos, 11 alumnas y dos docentes, siendo un total de 25 personas.  

 

 

 

 

 

 

ASISTENCIA AL TALLER “SENSIBILIZACIÓN SOBRE LA ATENCIÓN A PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD” 

Como parte de las actividades del departamento de Discapacidad de este mismo SMDIF, 

personal de Grupos Vulnerables asistió al mencionado taller, donde se abordaron 

conceptos como discapacidad, persona con discapacidad, 

adjetivos calificativos incorrectos hacia esta población, pautas 

para evitar discriminación y fomentar la inclusión; así mismo, 

se participó en la práctica de un ejercicio donde, con ayuda 

de algunos materiales, a todas las personas presentes se nos 

posicionó en un estado de discapacidad.  

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

IMÁGENES INFORMATIVAS SOBRE ESTEREOTIPOS DE LAS MATERNIDADES 

Programa: Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

En colaboración con el departamento de Comunicación Social del Ayuntamiento, se 

elaboraron 13 imágenes que se publicaron durante los 10 primeros días del mes en la 

página de Facebook “Sombrerete Ayuntamiento”, abordando el tema ya mencionado, 

donde, en cada una, se presentó un estereotipo y la realidad fuera de dichas creencias, con 

el objetivo de fomentar la erradicación y cuestionamiento de las creencias arraigadas socio-

culturalmente sobre las maternidades.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

TALLER “INTELIGENCIA EMOCIONAL: SENTIR, PENSAR Y HACER” 

Programa: Buen trato 

Por petición del personal directivo de la Escuela Secundaria Técnica #30 “Moisés Sáenz” 

se acudió a esta misma, ubicada en la comunidad de Villa Insurgentes (El Calabazal), para 

impartir al alumnado de primer y segundo grado el taller ya mencionado; en este se abordó 

el concepto de emoción, las funciones de las emociones básicas, las áreas del sí mismo 

enfatizando en el sí mismo corporal y emocional, así como el concepto de inteligencia 

emocional; se aplicaron dos técnicas: la primera llamada “Caminen como si…”, en 

modalidad individual para trabajar el esquema y conciencia corporal, y la segunda llamada 

“Lo números”, en modalidad grupal para trabajar expresión y socialización emocional. A 

este taller asistieron 28 alumnas, 26 alumnos y cuatro docentes, estando presentes en total 

58 personas.  

 

 

 

 

 

 

IMAGEN INFORMATIVA DEL DÍA DEL MAESTRO Y LA MAESTRA 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de los niños, 

niñas y adolescentes,  

Se elaboró una imagen para ser publicada en la página de 

Facebook “DIF Sombrerete 2021-2024”, en la que se 

presentaron las razones de la conmemoración, el papel de las y 

los maestros en el ámbito escolar, así como algunos de los roles 

que tiene con el alumnado.  



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

PLÁTICA “DI LO QUE SIENTES: EL VALOR DE MIS EMOCIONES” 

Programa: Atención a la salud del niño 

A solicitud de la Supervisión de la Zona Escolar #49, se acudió a la telesecundaria “México” 

en la comunidad de “Lo De Mena”, para impartir el tema mencionado; a esta asistió el 

alumnado, padres y madres de familia, a quienes se les 

presentaron conceptos como el de emoción, adolescencia, las 

funciones de las emociones básicas, los cambios afectivos en la 

adolescencia, las formas 

disfuncionales de manejar 

las emociones y algunas 

pautas de inteligencias emocional; de la misma forma, 

se aplicó la técnica “El mapa de mis emociones” 

fomentando la conciencia emocional y trabajar sobre el esquema corporal. A esta actividad 

se obtuvo una asistencia de 11 alumnas, siete alumnos, cuatro padres, ocho madres y una 

docente. 

 

PLÁTICA “DI LO QUE SIENTES: EL VALOR DE MIS EMOCIONES” 

Programa: Atención a la salud del niño 

A solicitud de la Supervisión de la Zona Escolar #49, se acudió a la 

telesecundaria “Juana de Asbaje” en la comunidad de San José de 

Canutillo, donde se impartió el tema mencionado al alumnado, padres 

y madres de familia; en esta plática, se abordaron los conceptos de 

emoción, adolescencia, las funciones de las emociones básicas, las 

situaciones de dicha etapa evolutiva que provocan cambios emocionales, la diferenciación 

entre emociones funcionales y disfuncionales, formas no saludables de manejar las 

emociones, así como algunas pautas del desarrollo de la inteligencia emocional. Se utilizó 

material educativo y se aplicó la técnica “El mapa de mis emociones, alentando con ello el 

trabajo sobre su esquema y conciencia corporal; a esta actividad asistieron cuatro alumnas, 

un alumno, seis madres y una docente, siendo un total de 12 personas.  



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

TALLER “INTELIGENCIA EMOCIONAL: SENTIR, PENSAR Y HACER” 

Programa: Buen trato 

Se acudió a la telesecundaria “Niños Héroes” de la comunidad de Saucillo, como respuesta 

a la petición de la Supervisión de la Zona Escolar #49, con el objetivo de impartir al 

alumnado, padres y madres de familia el taller mencionado, en el que se presentó el 

concepto de emoción, las emociones básicas utilizando material educativo, las áreas del sí 

mismo, enfatizando en la función e importancia de las sensaciones corporales en la 

conciencia, expresión y socialización de las emociones. En la parte práctica, se aplicó la 

técnica “Los números” para trabajar expresión y socialización emocional, así como la 

técnica “Fantasía: mi respiración”, para trabajar esquema y conciencia emocional a nivel 

individual; a este taller acudieron tres alumnas, siete alumnos, 10 madres de familia y una 

docente, asistiendo un total de 21 personas. 

 

 

 

 

 

 

CARTEL SOBRE EL DÍA MUNDIAL CONTRA EL USO DE TABACO 

Programa: Adicciones y prevención de accidentes 

Se elaboró un cartel sobre los padecimientos físicos más comunes en 

personas que suelen consumir tabaco, mostrando algunas imágenes 

ilustrativas, así como algunas frases que alientan a optar por erradicar su 

consumo; este material fue colocado en los pasillos de las instalaciones del 

SMDIF para su acceso a personal que en este labora y la ciudadanía que 

acude a sus servicios.  



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 

 

PUBLICACIONES EN LA PÁGINA DE FACEBOOK “DIF SOMBRERETE 2021-

2024” 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

REPORTE MENSUAL DE ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO 

Programa: Atención a la salud del niño 

El presente reporte fue elaborado en colaboración con personal de enfermería de la 

Guardería Municipal y el Centro de Atención Infantil Comunitario (CAIC); lo anterior con el 

objetivo de recabar información de las acciones preventivas, de promoción, de atención 

primarias, entre otras, que se ofrecen a niños y niñas que acuden a las instituciones ya 

mencionadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

PERIÓDICO MURAL DEL DÍA DEL PADRE 

Programa: Promoción del buen trato 

Fue elaborado un periódico mural abordando el tema de paternidades responsables, en el 

que se presentaron pautas en distintos temas: cómo ser un padre activo y cómo cuidar de 

hijos e hijas, los aportes de una paternidad presente y afectivo, los beneficios familiares de 

una paternidad activa, así como algunos factores perjudiciales que pudieran ser contrarios 

a una paternidad responsable. De la misma forma, se agregaron algunas imágenes y frases 

alusivas a estos temas; este periódico fue colocado en los pasillos de las instalaciones del 

SMDIF para su acceso por parte del personal que en este labora y la ciudadanía que acude 

en su atención.  

 

 

 

PLÁTICA “DI LO QUE SIENTES: EL VALOR DE MIS EMOCIONES” 

Programa: Atención a la salud del niño 

Se acudió a la telesecundaria “Guadalupe Victoria” de la 

comunidad de Ejido Independencia para impartir el tema ya 

mencionado al alumnado y sus familias, en la que se 

abordaron las emociones básicas y sus funciones, algunos 

factores que inciden en los cambios emocionales de la etapa 

de adolescencia, la diferenciación de las emociones sanas y 

patológicas, algunas formas no saludables de manejar los afectos más comunes de esta 

misma etapa evolutiva y el concepto de inteligencia emocional, siendo esta una opción para 

manejar las emociones de forma funcional; así mismo se aplicó una técnica llamada “El 

mapa de mis emociones”, en la que se fomentó el trabajo sobre el esquema y conciencia 

corporal en relación a dónde y cómo sienten sus emociones. Asistieron a esta plática 17 

alumnas, 14 alumnos, cuatro madres y cuatro docentes, estando presentes un total de 39 

personas.  
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IMAGEN INFORMATIVA DEL DÍA DEL Y LA ESTUDIANTE 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de los 

niños, niñas y adolescentes 

Se elaboró una imagen sobre la conmemoración 

mencionada, en la que se presentaron las características de 

las y los estudiantes, así como algunas imágenes y una 

frase alusiva a la fecha; esta misma fue publicada en la 

página de Facebook “DIF Sombrerete 2021-2024”.  

 

PLÁTICA “REÍRME CONTIGO Y NO DE TI: EMPATÍA COMO PROTECCIÓN ANTE EL 

ACOSO ESCOLAR” 

Programa: Acoso escolar 

Se acudió a la telesecundaria “Sor Juana Inés de la Cruz” en la comunidad de Santa Lucía, 

con el objetivo de impartir una plática sobre el tema ya referido, en la que se abordaron los 

conceptos de violencia, acoso escolar, sus tipos, las características y consecuencias sobre 

quienes suelen protagonizar este fenómeno; de la misma manera se habló sobre algunos 

mitos del acoso escolar, se presentaron los resultados de un estudio cualitativo sobre lo 

que piensa la adolescencia sobre este mismo y cómo manejan la responsabilidad sobre 

ejercer violencia escolar, el concepto de empatía, 

sus características y su papel protector y paliativo 

hacia el acoso escolar; de la misma forma, se aplicó 

una técnica llamada “Los números”, en la que se 

trabajó la concientización emocional y la 

socialización emocional, fomentando la observación 

de ellas y ellos mismos sincronizándose o no con sus 

compañeros/as, alentando a la empatía entre el 

alumnado. A esta plática acudieron 10 alumnas, 12 

alumnos, nueve madres de familia y tres docentes, 

siendo un total de 34 personas asistentes.  
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PLÁTICA” VIVE TU VIDA ANTES DE CREAR UNA VIDA”   

Programa: Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

Se visitó la telesecundaria “Emiliano Zapata”, ubicada en la comunidad de Luis Moya, en la 

que fue impartida la plática sobre el tema ya mencionado, abordando el concepto de salud 

sexual, los 14 derechos de la sexualidad de adolescentes y jóvenes, el concepto y 

características de embarazo en la adolescencia, los factores personas, familiares y 

ambientales que fomentan el riesgo de vivir este fenómeno, las consecuencias para ambas 

personas de la pareja, medidas preventivas para antes de iniciar una vida sexual activa, el 

consentimiento, la doble protección, el proyecto de vida, las implicaciones económicas de 

un embarazo y algunas preguntas enfocadas al cuestionamiento de su situación actual su 

proyecto de vida y el impacto de tener un/a bebé en esta etapa de su vida. A esta actividad 

asistieron nueve alumnas, ocho alumnos, 12 madres de familia y tres docentes, siendo un 

total de 32 personas.  
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PLÁTICA “DI LO QUE SIENTES: EL VALOR DE MIS EMOCIONES” 

Programa: Atención a la salud del niño 

Se acudió a la comunidad de Felipe Carrillo Puerto (El Arenal), con la intensión de impartir 

el tema mencionado a alumnado, padres y madres de familia de la telesecundaria “La 

Corregidora”, en el que se abordaron los conceptos de emoción, adolescencia, emociones 

básicas, que fueron presentadas con material educativo, las situaciones más comunes por 

las que las emociones cambian constantemente durante la adolescencia, la manifestación 

de las emociones saludables y patológicas, formas no saludables de manejar los afectos 

en la adolescencia, se presentó la inteligencia emocional como herramienta para el manejo 

adecuado de la afectividad y se aplicó la técnica llamada “El mapa de mis emociones”, con 

el objetivo de fomentar el conocimiento de dónde y cómo experimentan sus emociones. A 

esta actividad se presentaron 14 alumnas, 19 alumnos, 18 madres de familia y tres 

docentes, acudiendo un total de 54 personas.  
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IMAGEN INFORMATIVA DEL DÍA DEL MEDIO AMBIENTE 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

Se elaboraron un par de imágenes abordando el tema de la conmemoración ya 

mencionada, presentando el tema del presente año “Contaminación por plásticos”, 

presentando algunos datos importantes sobre el daño de estos en el medio ambiente; así 

mismo, se plasmaron algunos consejos para fomentar en las infancias el cuidado del medio 

ambiente con el reciclaje y la reutilización de materiales, la protección de la flora y la fauna, 

el cuidado del agua y la responsabilidad sobre el entorno. Estas fueron publicadas en la 

página de Facebook “DIF Sombrerete 2021-2024” para su alcance a la población.  

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTREGA DE VOLANTES SOBRE EL DÍA INTERNACIONAL CONTRA EL TRABAJO 

INFANTIL 

Programa: Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y 

adolescentes 

Con motivo de la conmemoración mencionada, fue instalado un stand 

donde fueron entregados volantes con información acerca del concepto 

de trabajo infantil, sus características, causas, consecuencias, así como 

las peores manifestaciones de este fenómeno. Fueron repartidos 50 

volantes a adolescentes y población adulta.  
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ENTREGA DE VOLANTES SOBRE EL DÍA MUNDIAL DE CONCIENTIZACIÓN DEL 

ABUSO Y MALTRATO EN LA VEJEZ 

Programa: Promoción del buen trato 

Al tiempo de la actividad anterior, se entregaron también el 

en centro de la cabecera municipal algunos volantes sobre 

la conmemoración referida, en los que se presentó la edad 

que comprende la etapa de la vejez, pautas para fomentar el 

buen trato hacia esta población y algunos estereotipos que 

se necesita que sean erradicados y cuestionados para 

reivindicar los derechos de estas personas. Fueron 

repartidos 30 volantes a adolescentes y población adulta.  

ENTREGA DE MATERIAL EDUCATIVO SOBRE EL TOQUE SEGURO Y TOQUE NO 

SEGURO 

Programa: Abuso sexual infantil 

En el mismo stand, se entregó material educativo con información sobre las características 

de un contacto seguro y un contacto no segur, fomentando la identificación y prevención 

del abuso sexual infantil; dicho material fue elaborado en forma de paletas para que fuera 

más atractivo a esta población. En total fueron repartidas 52 de estas mismas a niños y 

niñas de edad escolar.  
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CAPACITACIÓN “TODAS LAS PERSONAS, TODOS LOS ESPACIOS: HABLEMOS [DE] 

LENGUAJE INCLUSIVO” 

Programa: Promoción en el buen trato 

Como respuesta a la solicitud de la Unidad Transparencia, se capacitó al personal que 

funge como enlaces de dicha Unidad en cuestiones de lenguaje inclusivo, por lo que se 

presentaron los conceptos de lenguaje, comunicación, así como funciones, 

representaciones y comportamientos lingüísticos; de la misma forma se abordaron las 

representaciones sociales, el papel de las instituciones en la reivindicación de los derechos 

lingüísticos, las implicaciones de adoptar un lenguaje inclusivo y con sensibilidad de género.  

Además, se mostraron algunas pautas para utilizar un lenguaje sin genérico masculino y 

ejemplificaciones de las alternativas; se presentó también un glosario de diversidades 

sexuales en cuanto a sexo, orientaciones sexuales, preferencia, identidades y expresiones 

de género. A esta actividad acudieron 30 mujeres y cinco hombres, estando presentes un 

total de 35 personas.  
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PLÁTICAS “TRISTEZA, DEPRESIÓN Y ADOLESCENCIA” Y “ANSIEDAD Y 

ADOLESCENCIA: CUANDO TU MENTE VA MÁS RÁPIDO QUE LA VIDA”  

Programa: Atención a la salud del niño 

Como parte de la estrategia “Si te drogas, te dañas”, la Escuela Secundaria Técnica #8 

“Joaquín Amaro” solicitó un par de pláticas con los temas ya mencionados, por lo que se 

asistió a impartirlas con alumnado de esta institución; en la primera se abordó el concepto 

de tristeza, sus funciones, la diferenciación entre una tristeza funcional y una tristeza 

patológica; así mismo se presentaron los síntomas de la depresión, las señales directas e 

indirectas de un posible suicidio, los posibles orígenes y algunas alternativas en caso de 

detectar dicha sintomatología.  

En la segunda, se abordó el concepto de ansiedad, sus funciones, la diferencia entre esta, 

el miedo y el estrés, así como de una ansiedad sana y una patológica, y las manifestaciones 

normales de la ansiedad en la etapa de adolescencia; se mencionaron y explicaron los 

síntomas motores, cognitivos y fisiológicos; de la misma manera se ´presentaron algunas 

alternativas para su tratamiento y apoyo; a esta actividad se presentaron 37 alumnas, 49 

alumnos, tres profesores y una profesora, acudiendo un total de 90 personas.  
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IMÁGENES INFORMATIVAS SOBRE ESTEREOTIPOS DE LAS PATERNIDADES 

Programa: Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

En coordinación con el departamento de Comunicación social del Ayuntamiento, se realizó 

la publicación de ocho imágenes acerca de los estereotipos y las realidades sobre el 

ejercicio de la paternidad, con la intensión de cuestionar y erradicar dichas creencias 

estereotipadas; estas imágenes publicadas en la página de Facebook “Sombrerete 

Ayuntamiento” para su difusión.  
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PUBLICACIONES EN LA PÁGINA DE FACEBOOK “DIF SOMBRERETE 2021-2024” 
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REPORTE MENSUAL DE ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO 

Programa: Atención a la salud del niño 

El presente reporte fue elaborado en colaboración con personal de enfermería de la 

Guardería Municipal y el Centro de Atención Infantil Comunitario (CAIC); lo anterior con el 

objetivo de recabar información de las acciones preventivas, de promoción, de atención 

primarias, entre otras, que se ofrecen a niños y niñas que acuden a las instituciones ya 

mencionadas. 
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PROCURADURIA 

¨PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN A NIÑAS, NIÑOS, ADOLESCENTES Y 

FAMILIA DELEGACIÓN SOMBRERETE¨ 

En el área de Procuraduría de Protección a Niñas, Niños, Adolescentes y Familia se brinda 

asesoría jurídica a la población en general a fin de generar conciencia que la violencia es 

cualquier acto que vaya en contra de los derechos, la voluntad y la integridad física, 

psicológica, emocional y social de las personas que viven en un espacio determinado, 

buscando que los conflictos familiares se diriman con cordialidad y tiendan a la obtención 

de acuerdos que beneficien a las personas involucradas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dentro del presente trimestre (abril, mayo y junio de 2023) se atendieron 517 personas, 

de las cuales 499 fueron asesoradas en asuntos familiares, por otra parte, se concluyeron 

14 tramites, de los cuales 2 son de rectificación de acta, 1 de asentamiento y 11 son de 

asuntos familiares. Así mismo se iniciaron 14 trámites nuevos, de los cuales 2 son de 

rectificación de acta, 2 de asentamiento extemporáneo y 10 son de asuntos familiares, 

quedando un total de 241 juicios en trámite. 

Se realizaron 29 visitas domiciliarias en su 

mayoría derivadas de llamadas o reportes 

anónimos relacionados con probable maltrato 

a menores de edad. Cabe mencionar que se 

aceptaron 16 cargos de TUTORA DATIVA 

ante los Juzgados de lo Familiar, derivados 

de juicios externos a esta Procuraduría.  
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PERSONAS ATENDIDAS 517 

PERSONAS QUE SE PRESENTAN POR PRIMERA VEZ 330 

PERSONAS QUE YA TIENEN TRAMITE 186 

CITATORIOS  ENVIADOS 34 

OFICIOS  RELIZADOS 34 

DEMANDAS PRESENTADAS 14 

*DE RECTIFICACIÓN 2 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 2 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 10 

JUICIOS PLANTEADOS EN TRAMITE 241 

*DE RECTIFICACIÓN 33 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 13 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 195 

JUICIOS CONCLUIDOS  14 

*DE RECTIFICACIÓN 2 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 1 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 11 

INTERVENCIONES EN AUDIENCIAS 30 

TUTORA DATIVA 16 

CONVENIOS EXTRAJUDICIALES (INTERNOS) 14 

PLATICAS DE ORIENTACIÓN EN DERECHO FAMILIAR 499 

ATENCIÓN A MENORES EN ESTADO DE ABANDONO  11 

CANALIZACIONES EXTERNAS A PERSONAS CON 

PROBLEMAS FAMILIARES 

0 

PLATICAS DE PREVENCION  DE MALTRATO  AL MENOR 0 

VISITAS DOMICILIARIAS 29 

CANALIZACIONES A PSICOLOGÍA 0 

PENSIONES INTERNAS 6 

TOTAL DE PERSONAS BENEFICIADAS 546 
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PSICOLOGÍA 

    El Sistema Municipal DIF, el cual trabaja para el bienestar de las familias, y preocupado 

por cubrir con calidad y eficacia las demandas de atención de la sociedad de Sombrerete 

en cuestión de salud mental, ofrece el servicio de Psicología, con la finalidad de garantizar 

una atención más integral en las familias, atendiendo las necesidades y brindando el 

servicio a quienes los soliciten, así como dar apoyo a diversas instituciones, como son 

juzgados, ministerio público, para garantizar la integridad de las personas que se apoyan 

en estas instituciones. A continuación, se describen de manera más específicas las 

actividades que se realizan. 

Terapia psicológica en población en general 

  Se llevan a cabo las actividades de atención, orientación, prevención y difundir la salud 

mental en la población en general del municipio de sombrerete, zacatecas. Realizando en 

este periodo un total de 526 sesiones donde han recibido el servicio niños, niñas, 

adolescentes y adultos. 

Terapia psicológica a personas canalizadas por los juzgados y MP 

Auxiliar en las labores de los juzgados y ministerio público para las personas que tiene un 

proceso legal, reciban terapia psicológica que les permita integrarse a la sociedad de 

manera más saludable. Hasta el momento se lleva un total de 54 sesiones proporcionadas. 

Asistencia de menores de edad en juzgados y MP 

Apoya en dar asistencia a menores de edad durante la actuación de una audiencia en los 

juzgados y una declaración en el ministerio público. Para prevenir o mitigar las 

consecuencias del proceso en la media de lo posible. 

El total de menores atendidos 25. 
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Valoración psicológica solicitados por juzgados 

Auxiliar a los juzgados, para conocer el estado emocional y psicológico de las personas que 

llevan un proceso legal y así tomar una resolución más objetiva en su proceso. 

Total, de valoraciones psicológicas 0 

Valoración de nivel intelectual  

Se hace con el fin de que puedan realizar el trámite de credencial de discapacidad y poder 

acceder a los beneficios que esta brinda. 

Se realizaron un total de 5. 

 

Programa de trabajo infantil  

Proporcionar información y atención especializada a niños, niñas y adolescentes que hacen 

de su espacio laboral en la calle, mediante platicas de sensibilización y brindara apoyo 

becario anual. 

 3 pláticas correspondientes al programa Trabajo Infantil. 

 3 pláticas correspondientes al programa de Acoso Escolar. 

 Se hicieron palomitas y se empacaron en bolsas. 

 Se participó en el evento del día del “Niño” en el auditorio 

Municipal con el disfraz de cierto personaje, (brujita). 

 Se gestionó con el Director de DIF bolos para los niños del 

programa Trabajo infantil. 

 Me presente a la conferencia donde se manejó el tema: 

Delitos Cibernéticos” en la ciudad de zacatecas, en relación al 

programa trabajo infantil. 
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 Acudí a la Escuela Bracho con el grupo de 6to grado a 

impartir el tema: “Mis Emociones”. 

 Se realizaron visitas con los Padres de familia del programa 

Trabajo Infantil. 

 Se difundieron trípticos (información de los derechos de los 

niños, niñas y adolescentes) y Bullying a las escuelas por 

medio de menores. 
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TALLERES 

          Parte fundamental de los servicios que presta el SMDIF sombrerete, son los talleres 

de capacitación y actualización artística y musical; brindando la posibilidad de aprender un 

oficio o prepararse para un mejor desempeño dentro del ámbito laboral. En los últimos años 

el Municipio de Sombrerete se ha visto en un constante movimiento, motivo por el cual el 

DIF impulsando el desarrollo social y moral de las personas con deseo de superación pone 

a disposición los Talleres, como una manera de colaborar con la economía de las familias 

sombreretenses. 

 Belleza 

 Bordado en Máquina 

 Cocina 

 Computación 

 Corte y Confección 

 Dibujo y Pintura 

 Guitarra y Teclados 

 Manualidades 

 Pintura Textil 

 Rutinas Rítmicas y Fitness 

 Zumba 

TALLER 

BORDADO EN MÁQUINA 
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En este trimestre aún no hay trabajos terminados, solo en proceso ya que yo me reincorpore 

a mi trabajo el martes 2 de mayo, al terminar mi incapacidad por mi embarazo.

 

 

 

 

 

 

 

 

Se está trabajando en la elaboración de un moño de charro y una servilleta con mangos 

con puntada de la “E”. 
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Una carpeta con puntada de Richeliú en rosa pastel y una 

servilleta con alcatraces con puntada de la “E”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

También está en proceso una servilleta con decorado florar en tonos rosas con técnica de 

matizado en hojas y pétalos. 
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Un trabajo más en servilleta con un ramo bordado en amarillo pastel y proceso de matizado 

en las hojas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participe en los festejos del aniversario de sombrerete, asistiendo a misa en la parroquia 

de San Juan Bautista y al terminar a las tradicionales mañanitas. 
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Festejos del día del niño mediante escenificación de personal y elaboración de stage de 

“los pitufos” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Continuamos con la reafirmación de conocimientos computacionales de cada una de las 

alumnas que conforman este grupo dando la mayor dedicación posible para una generación 

adecuada y optima de 

conocimientos mediante el uso 

de equipos informáticos y 

técnicas en el uso de los 

mismos, para al final del curso 

entregar una práctica hecha por 

sí mismas sin ayuda y de esta 

manera darse cuenta de si fue 

efectiva la enseñanza didáctica 

e informática. 
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Aplicación de cada una de las herramientas de trabajo computacional impartidas en cada 

una de las clases 

para llegar a tope 

en la creación de la 

practica final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
 

 

Se plasman en cada uno de sus días de clase, todos y todas las técnicas y conocimientos 

aplicados 

y 

adquiridos 

para que 

la practica 

final 

cumpla 

con todos 

los 

requisitos 

que se 

deben de 

aplicar a la 

misma. 
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La práctica final está por finalizar, solo falta completar ciertos datos que deben de afinar 

todos los detalles para cumplir con los requerimientos solicitados para la misma y de esta 

manera que quede 100 % 

completada, esperando que 

sea todo un éxito el término 

de este curso de 

computación 1. 

 

 

 

 

 

 

 

TALLER 

MANUALIDADES 

 
En el curso de manualidades, en estos meses trabajamos con un total de 11 alumnos, los 

cuales realizaron diferentes manualidades, utilizando material de bajo costo para ayudar a 

la economía de su hogar y al mismo tiempo logrando un desenvolvimiento en el ámbito 

social creando una buena convivencia. 

Los proyectos realizados en el taller de manualidades son los siguientes: 
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 Flores de papel 

 Canasta realizada en periódico 

 Porta retrato 

 Letrero del día de la madre  

 Corazón de material reciclado 

 Pulseras de chaquira 

Eventos en los cuales hemos participado como personal de DIF MUNICIPAL el cual se nos 

indica por parte de la dirección de dicha institución los cuales fueron: 

 Día del niño 

 468 aniversario de Sombrerete Zac. 
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CANASTA (realizada en periódico) 
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PORTA RETRATOS 
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LETRERO (Día de la madre) 
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CORAZON (material reciclado) 
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PULSERAS DE CHAQUIRA 
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   TALLER DE “RUTINAS RÍTMICAS Y FITNESS" 

15 DE MARZO - 15 DE ABRIL 

Se inició este periodo con un total de 22 alumnas inscritas 

Durante este mes se tuvieron 3 inscripciones con lo cual el grupo quedó con un total de 25 

alumnas 

Se continuó con las clases de los diferentes sistemas que se imparten en este taller como 

son: Cardio, Zumba Fitness, Banco, Sillas, Piso, Cardio box y otros más, aumentando el 

nivel en cada uno de ellos 

15 DE ABRIL - 15 DE MAYO 

 Se inició este mes con un total de 25 alumnas inscritas 

Durante este mes se tuvieron un total de 5 inscripciones aumentando el grupo a un total de 

30 alumnas 

Se depuró la lista de asistencia y se tomó la decisión de dar de baja a 8 alumnas que por 

diferentes causas dejaron de asistir a clases 

Se terminó este mes con un total de 22 alumnas que asisten con normalidad a clases 

 Los días 24 y 25 de abril se colaboró junto con los maestros de los demás talleres en la 

elaboración del stand de los Pitufos el cual nos tocó representar en el festejo del día del 

niño 

El día 27 de abril se asistió al festejo del día del Niño organizado por el SMDIF al igual que 

los demás maestros de Talleres, tocándonos el área de Artesanías para los niños asistentes 

al evento 

 15 DE MAYO - 15 DE JUNIO 

. Iniciamos este mes en clases con un total de 22 alumnas 

Durante este mes se tuvo 1 inscripción con lo cual el grupo quedó con un total de 23 

alumnas a fin de este periodo 
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Se siguió aumentando el nivel en cada uno de los diferentes sistemas 

para el mejor aprovechamiento físico y mental de cada una de las alumnas 

El día 19 de mayo se impartió una clase de Fitness a los alumnos de los diferentes grados 

de la Escuela Primaria Benito Juárez, esto en base a una invitación que se nos hizo a través 

del DIF y a la cual la impartí con mucho gusto 

 El día 6 de junio se asistió a la misa y mañanitas con motivo de los festejos de los 468 años 

de la Fundación del pueblo de Sombrerete. 
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TALLER DE DIBUJO Y PINTURA 

En el informe que comprende abril, mayo y junio, presente dos pinturas hechas por su 

servidor para que la clase se 

dé una idea de lo que pueden 

lograr, y explicándoles que la 

finalidad del curso es que en 

un plazo razonable pueden 

generar ingresos con sus 

trabajos. 
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También les expliqué sobre el método de realizar paisajes como este, cuya obra está en 

proceso y a su vez le da credibilidad a lo que se está llevando a cabo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquí muestro una gran parte de los alumnos que se empeñan en realizar sus trabajos. Unos 

dibujando, otros pintan con acuarelas y alguien más con oleo. 
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Con gusto acepto una invitación del IMACS para participar como JURADO CALIFICADOR, 

en la comunidad de San José de ranchos, en el mes de mayo en el concurso denominado 

“EL NIÑO Y LA 

MAR”. 
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Taller de pintura textil 

De acuerdo a la indicación de rendir informe trimestral toca el turno de abril, mayo y junio. 

En estos meses no ha habido mucho cambio en 

cuanto a la asistencia, aún nos falta, yo sigo 

invitando personas, pero no se deciden a asistir. 

Con las alumnas que asisten hemos logrado que 

avancen en la técnica de pintura en tela. 
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TALLER DE BELLEZA 

La alumna ma. Guadalupe 

realizo un peinado de 

noche. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La alumna Maricruz está realizando un corte de cabello. 
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TALLER DE ZUMBA 

Durante estos meses se ha estado trabajando con clases de Zumba, baile, step, cardio, 

silla y tapete, también estamos 

practicando un baile para la 

Clausura de talleres. 
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TALLER DE CORTE Y CONFECCIÓN 

Para informar los avances obtenidos en este trimestre, donde las alumnas con sus patrones 

que confeccionaron han hecho diferentes prendas como son, vestidos de fiesta, pantalones, 

sacos, faldas, vestidos 

para niñas, trajecitos 

paras niños, trajes para 

dama, abrigos, pijamas, 

ropíta para bebe, 

sabanitas, cobertores y 

sacos forrados. 

Igualmente arreglos de 

todo tipo de ropa, cambiar 

cierres, aplicar bastillas en 

las diferentes prendas de 

vestir. 
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Taller de cocina 
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Taller:  Teclados y Guitarra 

En el taller de guitarra y teclado impartido en la casa de cultura “aurorita cordero” con un 

horario de clase de 4:00 pm a 6:00 pm. En el taller se cuenta con un total de 8 alumnos, 

teniendo a 7 alumnos en guitarra y un alumno en teclado.  

Las actividades que se desarrollaron en el mes de abril fueron las siguientes:  

1. Practica de escala de DM en guitarra y teclado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las actividades que se 

desarrollaron en el mes de mayo 

fueros las siguientes: 

1.- Se practicó el circulo 

armónico de Do Mayor D-M. 
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Las actividades que se desarrollaron en el mes de junio fueros las siguientes: 

1. Se trabajó en la práctica de las mañanitas en guitarra y teclado. 
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TRABAJO SOCIAL 

El principal objetivo de trabajo social, es poder vincular a los sujetos que presentan 

ciertas necesidades y características con los recursos que ofrecen tanto los organismos 

públicos y/o privados, que les apoyarán para poder resolver la problemática social que 

afecta a sujetos y/o su familia.  

El departamento de trabajo social del sistema municipal DIF, ha desarrollado las 

siguientes actividades: 

Se brindó ¨atención a público general a un total de 119 personas¨, 

comprendiendo tanto a las que se les brindo algún servicio propio del departamento, como 

a las que, a pesar de no venir específicamente a trabajo social, se les brindo orientación o 

alguna información que requería en ese momento. 

Una de las acciones medulares de trabajo social es la “atención de casos”; la cual 

consiste en la recepción y primera intervención de los mismos; en este periodo se 

atendieron 06 casos, principalmente asuntos relacionados con menores; y siempre 

consciente de que la atención no queda ahí, se les brinda un seguimiento, lo cual puede 

ser desde supervisiones, canalizaciones, etc.; durante este tiempo se brindaron 19 

acciones seguimientos de casos. 

Trabajo social tiene como principal característica, ser colaborador dentro de un 

equipo multidisciplinario, por lo cual mantiene relación con otros departamentos, 

principalmente procuraduría del menor, así como con juzgados familiares, quienes en 

ciertos casos que así lo requieran necesario solicitan reportes sobre asuntos que se están 

atendiendo; para eso se realiza la visita domiciliaria correspondiente y vía documento se 

entrega los reportes; se han elaborado, en este periodo, un total de 23 reportes. 

La elaboración de constancias de bajos recursos, es una de las actividades 

principales que se llevan a cabo en el área de trabajo social; dichas constancias tienen la 

finalidad de respaldar el otorgamiento de un apoyo, ya sea económico o en especie, en la 

presidencia municipal y en otras instituciones, como patrimonio de beneficencia pública 

estatal, en algunas instituciones de salud que así lo soliciten, así como instituciones 

educativas, (tramite de becas). En este periodo se elaboraron 18 constancias.  
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En este trimestre, se continuo con la elaboración de estudios 

socioeconómicos, pero en esta ocasión solamente se realizaron a petición oficial de los 

juzgados; se aplicaron 05 estudios socioeconómicos. 

Las visitas domiciliarias tienen como finalidad, llegar hasta el lugar donde se 

presenta la situación en particular; esta es una herramienta básica para la atención de 

casos, y para la aplicación de los estudios socioeconómicos. En este trimestre se 

realizaron 39 visitas domiciliarias. 

El área de trabajo social, mantiene constante coordinación con diferentes áreas, 

especialmente con el área de procuraduría, INAPAM, psicología y depto. De personas con 

discapacidad; en este periodo se tuvieron 23 coordinaciones con dichas áreas. 

Además de las diferentes áreas de DIF municipal, se tiene coordinación con otras 

instituciones, principalmente casa de justicia, presidencia municipal y DIF estatal, entre 

otras; las cuales solicitan colaboración del departamento. En este periodo se tuvieron 22 

coordinaciones con otras dependencias. 

EN OTRAS ACTIVIDADES EXTRAS REALIZADAS DENTRO DE ESTE DEPARTAMENTO 

SE MENCIONA QUE: 

 SE APOYÓ EN EL TRASLADO DE PACIENTES AL HOSPITAL PSIQUIÁTRICO DE 

CALERA, PARA SU CONSULTA Y RECOGER MEDICAMENTOS DE OTROS 

PACIENTES. 

 SE APOYÓ EN LOS PREPARATIVOS Y EN EL EVENTO DEL FESTIVAL DEL DÍA 

DEL NIÑO. 

 SE APOYÓ EN EVENTO DEL DESAYUNO DEL DÍA DEL MAESTRO.  
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GUARDERIA  

Y CAIC 
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GUARDERIA Y CAIC MUNICIPAL 

Por medio del presente rendimos el informe mensual correspondiente al mes de abril sobre 

las actividades realizadas en la Guardería Municipal. 

Se llevó acabo la primera reunión con los padres de familia y personal de la guardería 

municipal con el fin de dar a conocer los diferentes eventos a realizarse durante el mes de 

abril y mayo, así como llevarse a cabo la rifa de una Alexa que se tenía programada para 

este día. Después pasaron los padres de familia a las instalaciones de cada uno de sus 

niños para que las conocieran. 
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El día 6 de abril contamos con la importante visita del personal de la 

empresa Grupo México que amablemente tuvieron a bien estar con los niños de tercer 

grado. Fue una charla sobre lo importante que es la minería a grandes rasgos, donde a los 

niños les encanto.  

 

 

 

 

 

 

 

Igualmente, el día 7 de abril se tuvo la visita del Dr. Carlos González donde también les dio 

una breve explicación a los niños de tercer grado dándoles a conocer lo que es un médico les 

mostro varios instrumentos de los que comúnmente ellos utilizan, los niños mostraron mucho 

interés y querían participar. 
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El día 11 de abril se hizo la entrega por parte de la Directora Roxana Jaquez Núñez de la 

Alexa que fue rifada y se la gano el Sr. Luis Quirino por parte de la Guardería Municipal. 

 

 

 

 

 

 

Como parte de las festividades del día del niño, la estancia infantil municipal festejo a los 

niños.  

Contamos con la presencia de la presidenta honorifica del SMDIF la señora Lilia Eugenia 

Segovia de Murillo, quien asistió al festejo expreso su felicitación a todos los pequeños del 

lugar, por este día tan especial el cual fue preparado por personal del lugar con gran 

entusiasmo. 
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Con motivo del día de la educadora contamos con la importante presencia de la Sra. Lilia 

Eugenia de Murillo presidenta del DIF que tuvo a bien darnos un bonito detalle a cada una 

del personal que elabora en la Guardería Municipal con un exquisito desayuno. 
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Iniciamos la semana de festejos para nuestros chiquitines con motivo del día del niño con 

diferentes actividades contando con la participación de maestros, así como el apoyo de la 

Sra. Lilia Eugenia Segovia de Murillo presidenta del DIF.  

El lunes 25 de abril sombrero loco fue la demostración de la creatividad de elaborar un 

sombrero, la cual fue muy rica en su elaboración y sobre todos creativos. Hubo una pasarela 

y tiendita donde a los niños se les dieron monedas didácticas y se les vendieron churros, 

gelatina, refresco, paletas, bombones. 

El martes 26 de abril los niños disfrutaron de inflables uno era con alberca y otro normal 

para quien no quisiera entrar al agua se les dio fruta y agua. 

El miércoles 27 de abril por la mañana todos los niños portaron bonitos disfraces disfrutaron 

de una hermosa pasarela mostrando un sin número de disfraces compartieron pizza, pastel 

y refresco. Así mismo ese mismo día por la tarde a las 6:30pm, se llevó acabo el 

campamento en las instalaciones de la guardería Municipal donde hubo juegos muy 

divertidos con el apoyo de las maestras y padres de familia todo concluyo de la mejor 

manera los niños pasaron la noche en la guardería después de ver película y cenaron. 
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Guardería Municipal participo en el gran éxito de Cinema Fest infantil que ofreció el Sistema 

Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia en coordinación con el H. ayuntamiento 

con la asistencia de más de 3 mil niños quienes además de disfrutar de la presentación de 

un show de botargas, recibieron raspados, nieve, bolos, aguas frescas, nachos, palomitas, 

gelatinas. 

 

 


