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La asistencia social no tiene nada que ver con la 
caridad sino con la justicia de una sociedad 
responsable. 

 

 

 

SRA. LILIA EUGENIA SEGOVIA DE MURILLO 
Presidenta Honorifica de SMDIF Sombrerete 
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Director de SMDIF Sombrerete 
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esfuerzo, es la magia 

que trasforma los 

éxitos en realidad”. 
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Sra. Sara Hernández de Monreal Presidenta Honorifica del SEDIF Zacatecas, se hace entrega 

del informe de actividades del SMDIF Sombrerete correspondiente al trimestre de octubre a 

diciembre de dos mil veintidós, documento en el cual queda plasmado no solo el arduo trabajo 

realizado durante estos meses, sino que también se refleja la pasión y amor al servicio hacia 

quien más lo necesita. 

Es sumamente gratificante presidir el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de 

la Familia del Municipio de Sombrerete; un municipio en constante transformación y desarrollo, 

un cargo que se asume con el compromiso de emprender políticas públicas que contribuyan 

al desarrollo de las familias sombreretenses.  

  Quiero reconocer muy especialmente al Arq. Manuel Alan Murillo Murillo, Presidente 

Municipal de Sombrerete, por el apoyo incondicional que ha brindado a esta Institución; porque 

se está  convencido que el rescate de valores, la familia y la vida son la base para una sociedad 

sana;  no menos importante, también se reconoce el trabajo realizado por la Familia DIF 

Sombrerete, que día a día tiene el compromiso de luchar por las familias sombreretenses; los 

cuales son el motor y fuerza de esta Institución, gracias por respaldar el trabajo de la 

Administración 2021-2024.  

 

LILIA EUGENIA SEGOVIA DE MURILLO 
Presidenta SMDIF Sombrerete 
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PRESIDENTA Y DIRECTOR 

El trabajo arduo en beneficio de los sombreretenses por parte de DIF Municipal sigue 

encaminado en beneficiar y ayudar aquellos que más lo necesitan, es así que las 

actividades que nuestra presidenta honorifica en conjunto con nuestro director, van 

encaminadas a mejorar la calidad de vida de las personas. 

Como presidenta honorifica la prioridad es atender a cada a uno de los ciudadanos, así 

como darle seguimiento a las inquietudes que surgen de la población, por lo que 

personalmente se acude a revisión de 

casos en específico de personas en 

vulnerabilidad, para brindar una 

atención oportuna y validar las 

necesidades y lograr apoyar en lo que 

se solicite. 

 

  

Fomentar estrategias en el ámbito alimentario, es prioridad de una servidora, por lo que 

dentro de los programas del área Alimentaria nos brinda la oportunidad implementar el 

equipamiento de cocinas económicas en 

escuelas de nuestras comunidades para 

brindar un mejor servicio de alimentos a los 

niños y niñas, así mismo hacer conciencia de 

tener una buena alimentación y el uso de un 

plato del buen comer. 
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Platicas en diferentes instituciones de la cabecera municipal. 

 

Mediante el departamento de grupos vulnerables se realizan actividades de prevención, 

con platicas que creen conciencia en niños, niñas 

y jóvenes sobre, adicciones, prevención de 

embarazos y emociones por mencionar algunos 

temas, los cuales han sido de suma importancia 

en escuelas de nuestro municipio para mantener 

informado a los sectores estudiantiles.  
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Siguiendo con los programas de alimentación se 

apoyaron a alumnos de la institución del CBtis 

104, con un apoyo alimentario (despensas), del 

cual se pidió a DIF municipal para que se otorgara 

dicha ayuda.  
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Evento contra el cáncer de mama  

Como parte de la conmemoración sobre la precaución del cáncer de mamá se realizó el evento sobre 

esta causa para apoyar en el tratamiento de 

este padecimiento. De igual manera se llevó 

a cabo una marcha alusiva a la fecha.  
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Apoyos a comunidades 

Preocupada por la salud y el bienestar psicológico mental de todos los niños y jóvenes de 

las comunidades, como presidenta 

de DIF Municipal, se realizó 

gestiones para brindarles atención 

especializada y llevar a una 

psicóloga que acuda a la comunidad 

de Refugio de los Pozos y se brindó 

apoyos alimentarios a dicha 

comunidad y a la comunidad del 

Carrizo. 
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Visitas a personas vulnerables 

Se continúa apoyando a personas con alguna 

necesidad, es de suma importancia ayudar y hacer 

saber a la ciudadanía, que para la presidenta 

honorifica es primordial apoyar y estar al pendiente 

de las necesidades que se tienen, por ello se 

favoreció a un grupo de personas.  
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Se acudió al desfile conmemorativo del aniversario de la comunidad de berros y ojo santo. 

Agradeciendo el noble gesto de hacer la invitación al evento 

de parte de las autoridades ejidales, ya que es de suma 

importancia poder ser partícipe de las festividades del 

lugar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrega de aparatos funcionales  

En conjunto con el Club Sombreretense del Sur 

de california se llevó acabo la entrega de 

aparatos funcionales a personas con alguna 

discapacidad. 
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Voluntariado DIF 

En conjunto con el 

voluntariado de DIF se realizó 

un bazar con causa, con la 

finalidad de recaudar fondos 

para ser utilizados para apoyar 

a personas con extrema 

necesidad. 

 

 

 

 

 

Entrega de apoyos de aparatos funcionales 

Se realizó la entrega de algunas sillas de ruedas 

a personas con discapacidad, logrando con ello 

brindar una mejor calidad de vida.  
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Entrega de apoyos alimentarios  

Se continua con el recorrido a las diferentes comunidades del municipio, con la finalidad de seguir 

brindando la atención y llevar apoyos a los habitantes, se acudió al ejido independencia (el capricho), 

a hacer entrega de los mismos. 
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Primer informe de actividades  

se rindió el primer informe de actividades por 

parte de la presidenta honorifica de DIF 

municipal, destacando resultados que se han 

logrado en materia de salud, alimentación, 

inclusión social, adultos mayores y familia.  
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 Evento de día de muertos  

Parte de nuestra cultura es no solo conocerla, si no también tenerlas presentes dentro del 

marco de actividades que año con 

año se llevan a cabo es así que en 

compañía de los alumnos que se 

encuentran en guardería, que 

pertenece a DIF, acuden a las 

festividades denominadas ¨ vidas del 

pasado¨, por parte de la 

administración.  

 

 

 

Se resaltó la actividad de día de muertos, con la 

finalidad de continuar informando a la población 

sobre hacer conciencia de las tradiciones de 

nuestros antepasados y continuar con ellas.  
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AREA 

ALIMENTAR         

IA 
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 ÁREA ALIMENTARIA  

PASASV53 

(Programa de Asistencia Social Alimentaria a Sujetos Vulnerables) 

  Se recibieron 3726 despensas correspondientes a los meses de octubre, noviembre 

y diciembre, del padrón PASASV 2022, de las cuales se entregaron todas en su totalidad 

(38 corresponden a niños menores de 2 a 5 años, 230 CONAFE, 85 de discapacidad y 889 

corresponden a personas vulnerables). 

  

 

 

 

Se recibio en el trimeste tambien lo 

correspondiente al mes de septiembre el cual 

se entrego en su totalidad. Se entrego tambien 

el mes de agosto que se encontraba en 

bodega.                                                         
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MES RECIBIDAS ENTREGADAS 

               Octubre  1242 1242 

               Noviembre         1242           1242 

               Diciembre         1242  1242 
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Entrega de despensas en escuelas públicas, 

con la firme idea de siempre ayudar a toda la 

población. 

 

                            

 

 

 

 

NO. COMUNIDAD PASAV BENEFIC 

1 CABECERA MUNICIPAL 210 

2 LO DE MENA 2 

3 MILPILLAS 12 

4 NIÑO ARTILLERO 13 

5 FRANCISCO I MADERO 9 

6 FELIPE CARRILLO PUERTO 12 

7 LUIS MOYA 49 

8 COL. BENITO JUAREZ 42 
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9 SAN JOSE DE RANCHOS 35 

10 EL SAUCILLO 35 

11 SAN JOSE DE MESILLAS 9 

12 FELIPE ANGELES (LA ESTANCIA) 13 

13 EMILIANO ZAPATA (JUANES) 8 

14 LUIS ECHEVERRIA 7 

15 BUENAVISTA 8 

16 EJIDO ZARAGOZA 22 

17 OJO DE AGUA LA BATEA 7 

18 SAN FRANCISCO DE ORGANOS 6 

19 AGUA ZARCA 7 

20 DOROTEO ARANGO 7 

21 MATEO GOMEZ 7 

22 IGNACIO ZARAGOZA 20 

23 ESTANCIA DE GUADALUPE 11 

24 CORRALES 16 

25 COL. ORION 6 

26 SAN ANTONIO DEL CERRITO 8 

27 JOSE MA. MORELOS 8 

28 ALVARO OBREGON 34 

29 PLAN DE GUADALUPE 9 

30 EL SAUZ DEL TERRERO 8 

31 BERROS DE OJO SANTO 8 

32 SAN JERONIMO DE SAUCES 25 

33 SANTA LUCIA 6 

34 CHARCO BLANCO 13 

35 EJIDO INDEPENDENCIA (EL CAPRICHO) 6 

36 20 DE NOVIEMBRE 16 

37 COL. GONZALEZ ORTEGA          30 

38 IGNACIO ALLENDE 7 

39 SAN JOSE DE FELIX 9 

40 COL. FLORES GARCIA 9 

41 HUERTAS DE LOS SANTOS NIÑOS           9 

42 RICARDO FLORES MAGON 18 

43 QUINCE DE ENERO 6 

44 COL. HIDALGO 27 

45 AQUILES SERDAN 2 

46 SANTA LUCIA 1 

47 BAÑUELOS NUEVO 1 

48 ALFREDO V. BONFIL 7 

49 SAN JOSE DE LA PARADA 7 

50 SAN RAFAEL 16 

51 OJO DE AGUA (EL CALABAZAL) 7 

52 SAN PASCUAL 4 

53 CONAFE 230 

54 DISCAPACIDAD 85 

55 NIÑOS MENORES DE 2 A 5 AÑOS 38 

 T O T A L 1242 
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Programa de asistencia 

social alimentaria a sujetos 

vulnerables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informe correspondiente a los meses de octubre, noviembre y diciembre 
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Área alimentaria desayunos escolares (modalidad caliente). 

 

 
 

Comunidad  

 
 

Despensas entregadas  

 
 

total 

          20 de noviembre  
 

90  

   Col. Benito Juárez  
  

45  

     Col. Cuauhtémoc 
  

45  

 
Col González ortega  

90   
 

 
Col. Hidalgo 

90  
 

 
Corrales 

135  
 

 
Felipe Ángeles la estancia 

45  
 

 
Felipe Ángeles el barranco 

45  
 

 
J. santos Bañuelos viejo 

45  
 

 
J. santos Bañuelos nuevo 

45  
 

 
Ojo de agua el calabazal 

45  
 

 
San juan de la tapia 

45  
 

 
Col. Flores García  

45  
 

total   
855 despensas entregadas  

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 1,000 DIAS DE VIDA 
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Se recibieron en este trimestre 180 paquetes alimentarios lo correspondiente a los meses 

de octubre, noviembre y diciembre de los cuales se han entregado en su totalidad. También 

se recibió septiembre el cual se entregó en su totalidad, en este trimestre se entregó agosto 

que se tenía en bodega. 

 

 

 

 

. 

 

 

 



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 

 

 

MES           RECIBIDAS     ENTREGADAS 

Octubre                  60                       60 

                                     Noviembre                     60                       60 

Diciembre                                             60 

 

 

 

En reciprocidad a la entrega de insumos alimentarios (despensa) y con la finalidad de 

generar una participación activa de los beneficiaros del programa PASASV53, los 

beneficiaros están realizando Trabajo Comunitario, al menos una hora por despensa 

recibida. 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

NO.             COMUNIDAD                              BENEF. 

01           CABECERA MUNICIPAL                    36 

02           FELIPE CARRILLO PTO.                   13 

03           DOROTEO ARANGO                         05 

04           NIÑO ARTILLERO                              01 

05           LA CONCORDIA                                 01 

06           RICARDO FLORES MAGON              01 

07           FRANCISCO VILLA                             01 

08           IGNACIO ALLENDE                            01 

09           AGUA ZARCA                                     01 

T O T A L                                                            60 
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. 

 

AREA 

MÉDICA 
 

 

 

 

 

Una de las prioridades del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del 

Municipio de Sombrerete, es la atención a la salud de los grupos más vulnerables; dando más 

accesibilidad a los servicios y así aminorar el impacto en su economía familiar.  
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CONSULTORIO DENTAL 

 

 

En el servicio dental que ofrece el 

SMDIF Sombrerete, cubre el turno 

matutino y el turno vespertino, ampliando 

así la cobertura de atención a la población 

tanto de Cabecera Municipal, de 

comunidades e incluso personas de 

municipios vecinos.  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

En el transcurso de este trimestre el consultorio dental, que compete al turno matutino 

y vespertino ha brindado servicio a un total de 140 consultas, de las cuales los principales 

motivos de consulta fueron caries dental, enfermedad periodontal, gingivitis y persistencia 

de temporales. 
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TOTAL DE CONSULTAS  140 

 

CONSULTAS DE 1ª VEZ                84 

CONSULTAS SUBSECUENTES   56 

CONSULTAS PAGADAS 139 

CONSULTAS EXENTAS 1 

 

MOTIVOS DE CONSULTA POR: PADECIMIENTOS 

 

CARIES DENTAL 104 

ENFERMEDAD PERIODONTAL 12 

GINGIVITIS 12 

PERSISTENCIA DE TEMPORALES 8 

OTRAS CAUSAS 4 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

No. DE EXTRACCIONES 67 

No. DE LIMPIEZAS 17 

No. DE AMALGAMAS 47 

No. DE CURACIONES                  3 

No. DE DRENADOS DE CONDUCTOS   2 

OTRAS CAUSAS  46 

 

Cabe mencionar que también se ofrecen los servicios de farmacoterapia, desgaste 

selectivo. Cementado de prótesis fija, curetaje alveolar, pulpotomías, gingivectomías y 

obturaciones de ionómero de vidrio.  

 

CONSULTORIO MÉDICO 

Una de nuestras prioridades es continuar llevando a cabo acciones en beneficio de la 

comunidad Sombreretense; por ello el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la 
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Familia, sigue acercando sus servicios de consulta médica general a 

personas en situación de vulnerabilidad socioeconómica que no cuenta con seguridad 

social o algún otro servicio de atención médica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFERMERIA 

TOTAL DE CONSULTAS          44 

Consultas de 1ª vez          29 

Consultas subsecuentes 8 

Por enfermedades transmisibles 0 

Por enfermedades crónico-degenerativas 0 

Otras enfermedades  7 

Envíos a 2do. Nivel 0 
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En el área de enfermería se canaliza al paciente al área médica a 

través de la sonometría, lo cual ayuda a que se tenga una visión actual del estado de salud, 

de esta manera se optimizan las acciones para el diagnóstico y su tratamiento. 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

Dentro de las actividades realizadas durante este 

trimestre en el área de Enfermería se atendió a un total de 

180 personas. 

 

 Octubre  Noviembre  Diciembre  TOTAL  

Signos vitales 90           36          0     126 

Inyecciones 10 5 0 15 

Glucemia Capilar 10 9 0 19 

Curaciones           15 5  20 

Total  125 55 0 180 

 

 

 

DISPENSARIO 
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El Sistema DIF Municipal a través de dispensario médico tiene 

como objetivo beneficiar a las personas que no cuenten con un tipo de servicio médico y 

que son de bajos recursos, ofreciendo el 

medicamento en bajo costo, así como también 

en casos especiales son considerados exentos.   

 

                                    

 

 

 

 

 

 

Cabe mencionar que se cuenta con la solidaridad de la población, quienes realizan 

donaciones de medicamento en buen estado para posteriormente hacerlo llegar a quien lo 

requiera previa consulta médica.   

BALANCE TRIMESTRAL 

 

 

 

 

 

UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN 

MEDICAMENTO OCTUBRE  NOVIEMBRE  DICIEMBRE  TOTAL 

VENDIDO 0 0 0   0 

DONADO 15 1 0 16 

EXENTO 15             1 0 16 
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La Unidad Básica de Rehabilitación de SMDIF Sombrerete 

proporciona servicios de atención, prevención y rehabilitación a personas con algún tipo de 

discapacidad, ya sea temporal o permanente, esto ayuda a las familias, con el fin de mejorar 

sus capacidades físicas en un marco de respeto; llevándose a cabo una pre valoración por 

un médico especialista en rehabilitación.  

 

 

 

 

 

INFORME CORRESPONDIENTE A LOS MESES DE OCTUBRE, NOVIEMBRE Y 

DICIEMBRE  

 

 

 

 

UNIDA BASICA DE TERAPIA FISICA (UBR) 
 

TOTAL DE CONSULTAS           2201 

CONSULTAS DE 1ª VEZ                17 

CONSULTAS SUBSECUENTES 317 

CONSULTAS PAGADAS             2201 

CONSULTAS EXENTAS 0 

 

 

MECANOTERIA               805 

HIDROTERAPIA  767 

ELECTROTERIA 629 

PSICOLOGIA 100 
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DEPARTAMENTOS 

DIF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COCINA 
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El sistema Municipal para el Desarrollo integral de la Familia de 

Sombrerete tiene como principal objetivo ayudar a las personas que más lo necesitan, en 

este sentido y sabiendo que una de las necesidades básicas del ser humano es la 

alimentación, el SMDIF tiene a bien poner al alcance de toda la población el servicio de 

desayunos y comidas a un bajo costo. 
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Durante el trimestre que corresponde a octubre, noviembre y 

diciembre se prepararon 4778 raciones de alimentos, de los cuales 3179 fueron desayunos 

donados y 1599 desayunos vendidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALIMENTOS DONADOS 

Desayuno 3179 

Total 3179 

    

ALIMENTOS VENDIDOS 

Desayuno  1599 

Total 1599 
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ÁREA DE COCINA PERTENECIENTE A DIF SOMBRERETE 

 

 

 

El Área de 

cocina de DIF 

Municipal, brinda un 

valioso apoyo con la 

preparación de 

banquetes en los 

diversos eventos 

especiales llevados 

a cabo por el H. 

Ayuntamiento en 

coordinación con 

DIF municipal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISCAPACIDAD  
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  Hoy en día la discapacidad ha dejado de ser un impedimento para el 

desarrollo humano, es por eso que el DIF Municipal Sombrerete, trabaja con programas y 

acciones que ofrezcan una mejor calidad de vida para este sector de la población, teniendo 

como función primordial promover la igualdad de oportunidades, inclusión social, 

participación y accesibilidad de las personas con discapacidad; es por ello que para este 

trimestre que comprende octubre – diciembre  2022 se llevaron a cabo las siguientes 

actividades: 

Se realizó la entrega de 40 solicitudes de credenciales y tarjetones; ante el Instituto para la 

Atención e Inclusión de las Personas con Discapacidad de las cuales posteriormente se 

entregaron a los beneficiarios.  

Con la finalidad de contribuir al bienestar de las personas con discapacidad y sus familias 

se dio inicio a la actualización de padrón de despensas para el año 2023, beneficiando a 

un total de 85 personas con discapacidad  

 

Se apoyó con el traslado a menores de edad al Centro de Rehabilitación e Inclusión Infantil 

Teletón en el estado de Aguascalientes (CRIT), cumpliendo con un total de 16 terapias 

Se encuentra en proceso de aprobación 1 taller de capacitación para autoempleo y 15 

proyectos productivos, mismos que permitirán la generación de una fuente de 

autoempleo para personas con discapacidad.  

Así mismo se atendieron un promedio de 450 personas que realizan tramites en relación 

a esta área. 
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INAPAM 

(INSTITUTO NACIONAL DE ATENCIÓN A PERSONAS ADULTAS MAYORES) 

  

 

 

En el 

SMDIF de 

Sombrerete, 

existe un gran 

interés por 

promover el 

desarrollo 

humano de las 

personas adultas 

mayores, por ello 

a través del 

departamento de 

INAPAM de Sombrerete se les brinda atención integral para alcanzar niveles de bienestar 

y alta calidad de vida en el marco de una sociedad incluyente. 

 

 

En este trimestre, se realizaron 20 reuniones con el grupo de tercera Edad “Corazón 

de Oro”, en las cuales se realizaron diferentes actividades como tejido, bordado. 
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Eventos especiales por parte del grupo corazón de oro 

Un sector de nuestra población muy importante son nuestros adultos mayores por lo que, 

con la finalidad de convivir y pasar un rato agradable, momentos de alegría y consentir a 

nuestro grupo Corazón de Oro de adultos mayores, se acudió con ellos al santuario del 

Santo Niño de Atocha para agradecer por las actividades que se realizan día a día. 
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GRUPOS VULNERABLES 

Los grupos vulnerables son considerados aquellas personas o grupos poblacionales que, 

por su naturaleza o determinadas circunstancias, se encuentran en mayor medida 

expuestos a sufrir maltratos contra sus derechos fundamentales; o requieren un esfuerzo 

adicional para incorporarse al desarrollo, a la exclusión, la pobreza y los efectos de la 

inequidad y la violencia de todo orden. 

En el área de grupos vulnerables desarrolla los siguientes programas los cuales en su más 

amplio concepto se definen de la siguiente manera: 

1. Abuso sexual infantil 

2. Adicciones y prevenciones de accidentes  

3. Migración infantil no acompañada  

4. Promoción en el buen trato 

5. Atención a la salud del niño  

6. Difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes  

7. Acoso escolar  

8. Prevención del embarazo en niñas y adolescentes  

Publicación de imagen informativa  

Programa: Migración infantil no acompañada  

Se realizó la publicación de una imagen en la página de 

Facebook de este sistema municipal DIF, en la que se 

incluyeron algunos datos provenientes del INEGI sobre 

migración en el estado de zacatecas. 

ENTREGA DE DÍPTICOS SOBRE SUSTANCIAS 

INHALABLES   

Programa: adicciones y prevención de accidentes  

Para la realización de esta actividad, se utilizaron dípticos proporcionados por el sistema 

estatal DIF, los cuales contienen información acerca de las características y tipos de 

inhalables, pautas para identificar su consumo, así como factores de riesgos y protección; 
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fueron entregados 120 de estos dípticos en las principales calles de 

centro de la cabecera municipal. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Platicas preventivas y de sensibilización por el día nacional para la 

prevención del embarazo no planificado en adolescentes  

Programa: prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

Se acudió a la escuela secundaria técnica # 

8 ¨Joaquín amaro¨, donde se realizaron dos 

pláticas para abarcar seis grupos de tercer 

grado, con el tema ¨vive tu vida antes de 

crear una vida¨, en conmemoración del día 

nacional para la prevención del embarazo no 

planificado en adolescentes.  

En estas, se abordaron diversos conceptos 

como el de adolescencia, salud sexual y 

embarazo adolescente; asi mismo, se hablo 

acerca de la cartilla de los derechos sexuales de adolescentes y jovenes, factores de riesgo 

y algunas pautas anticipatorias a considerar antes de iniciar una vida sexual activa, como 

la no viloencia dentro de la pareja y la prevencion de ITS, ETS y embarazos no planificados 

con la doble proteccion ( preservativo y un metodo regular hormonal); de la misma manera, 

se presento el proyecto de vida como un factor protector. 
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Se realizaron un par de tecnicas durante las platicas: la primera, sobre 

como utilizar un preservativo para hombre de 

manera correcta y la segunda donde se abordo el 

costo economico de un/a bebé, una practica con 

bebés electronicos y algunos cuestionamientos que 

buscaron enfatizar una visión realista de un posible 

embarazo en edad adolescente en el ambito 

emocional cognitivo, familiar, economico y social, 

estas platicas lograron abarcar 172 alumnos y 

alumnas, asi como seis docentes y una trabajdora 

social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Difusión de convocatorias para concurso de dibujo ¨ dibujando una historia 

de migración¨ 

Programa: migración infantil no acompañada  

Para esta actividad, se acudió a las cuatro 

escuelas secundarias de la cabecera municipal 

para realizar la solicitud de participación de 

alumnos y alumnas en el concurso de dibujo ya 

nombrado, que este año se enfoca al tema 

¨uniendo corazones a distancia ¨, así mismo 

entregando dos convocatorias por cada 

institución educativa. 
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Periodico mural sobre el dia mundial de la no violencia 

Programa: buen trato 

En el periodico mural correspondiente a este me, se presento informacionacerca de la 

conmemoracion ya mencionada, aludiendo a las razones de su celebracion, una frase 

relacionada al tema y los seis principios de la no 

violencia de martin luther king; este mismo fue 

colocado en las instalaciones del SMDIF, para ser 

visualizado por personal de esta misma isntitucion 

y la ciudadania que acude a los servicios. 
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Platica preventiva y de sensibilización ¨Di lo que sientes: el valor de tus 

emociones¨ 

Programa: salud del niño 

En respuesta a la solicitud del Tele bachillerato 

comunitario de la comunidad de san Martin, se 

acudió a sus instalaciones para brindar la 

plática mencionada, en la que se fomentó el 

conocimiento de los cambios emocionales en 

la adolescencia, las emociones básicas y su 

función, así como la detección de formas 

disfuncionales de manejar emociones y 

sentimientos.  

Se realizó una técnica llamada ̈ el mapa de mis 

emociones¨, alentando a las y los 

adolescentes a trabajar sobre su esquema 

corporal y conciencia emocional; esta 

actividad fue impartida a 12 adolescentes 

mujeres, 18 adolescentes hombres, dos 

docentes hombres y una docente mujer, 

siendo un total de 33 personas. 
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Cartel sobre el protocolo para la atención consular de niños migrantes no 

acompañados 

Programa: migración infantil no acompañada  

se elaboró un cartel con un diagrama mostrando las 

etapas y pasos de los cuales consta el protocolo ya 

mencionada, con el objetivo de que sea un medio 

informativo sobre las acciones que proceden y a las 

cuales las niñas, niños y adolescentes migrantes sin 

compañía tienen derecho.  
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Taller de inteligencia emocional 

Programa: salud del niño 

En conmemoración y acción por el día mundial de la salud, se realizaron tres talleres 

simultáneos con alumnas en escuela 

primaria ¨liceo Bracho¨, en los que se 

enseñaron las emociones básicas y sus 

manifestaciones, y se llevó a cabo la 

aplicación de dos técnicas, la primera 

llamada ¨fantasía: mi respiración¨, con la 

que se trabajó la conciencia y el 

esquema corporal, guiándolas a cambiar 

su respiración conforme a las emociones 

que se iban mencionando. 

De la misma forma, la segunda técnica, ¨ 

las cuatro estatuas¨, se trabajó con la 

expresión y regulación emocional en 

parejas, alentándolas a detectar las 

características de algunos materiales, 

tales como madera, alambre, entre otros, 

y relacionarlas con las posturas y 

manifestaciones de algunas emociones, 

actuando por turnos como, ¨esculturas¨ y ¨estatuas/modelos¨. En distintos momentos les 

fueron dirigidos cuestionamientos a las alumnas para que expresaran sus experiencias y 

opiniones.   

Estos talleres fueron impartidos a un total de 55 niñas 

de los tres grupos de cuarto grado de la institución 

educativa ya mencionada.   
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Carteles alusivos al día mundial de la salud mental 

Programa: salud del niño 

Otra acción enfocada a esta conmemoración fue la difusión de 

un cartel con información sobre la salud mental, abarcando su 

definición, factores que pueden afectarla y algunos signos de 

alerta para su atención; fueron colocados un total de 20 

carteles en comercios e instituciones públicas del centro de la 

cabecera municipal.   
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Cartel sobre el día internacional de la niña 

Programa: promoción y difusión de los derechos de niños, niñas y adolescentes. 

Se elaboró un cartel que se instaló en los pasillos de las 

instalaciones del SMDIF sombrerete, en el que se plasmaron 

datos acerca de las razones de esta conmemoración, se 

nombran algunos de los derechos de las niñas y se agregaron 

imágenes de niñas realizando actividades no estereotipadas. 

 

 

 

 

 

 

Entrega de boletines sobre el día internacional de la niña 

Programa: promoción y difusión de los derechos de niños, niñas y 

adolescentes. 

Se diseñó un boletín con información acerca de esta conmemoración, 

así como la presentación de los derechos de las niñas, así como 

frases que fomentan la erradicación de estereotipos de género sobre 

las niñas y su importante papel para lograr igualdad y equidad. 
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Platica ¨ansiedad y adolescencia¨ 

Programa: salud del niño 

Dando seguimiento a la conmemoración 

del día mundial de la salud mental, y en 

respuesta a la solicitud del CBTis #104 

¨francisco villa¨, se impartió una plática 

preventiva y de sensibilización sobre el 

tema ya mencionado, en la que se 

abordó el concepto de ansiedad, la 

diferenciación entre esta emoción, el 

miedo y el estrés; igualmente la 

diferenciación entre ansiedad funcional 

disfuncional, sus síntomas físicos, conductuales y cognitivos, consecuencias de la 

presencia de una ansiedad patológica, sus probables orígenes, su manifestación esperable 

en la etapa de adolescencia y sus potenciales tratamientos. Esta platica fue presentada a 

31 adolescentes hombres y 46 adolescentes mujeres, siendo un total de 77 personas. 
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Publicaciones en la página de Facebook ¨DIF sombrerete 2021-2024¨ 
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Reporte mensual de atención a la salud del niño 

Programa: atención a la salud del niño 

El presente reporte fue elaborado en 

colaboración con personal de enfermería 

de la guardería municipal y el centro de 

atención infantil comunitario (CAIC); lo 

anterior con el objetivo de recabar 

información de las acciones preventivas, 

de promoción, de atención primarias, 

entre otras, que se ofrecen a niños y 

niñas que acuden a las instituciones ya 

mencionadas.  
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Plática ¨lo que no se ve si existe: hablemos de abuso sexual infantil¨ 

Programa: prevención del abuso sexual infantil 

Se acude a la escuela ¨liceo Bracho¨ a impartir la temática 

mencionada en conmemoración al ¨día nacional contra el 

abuso sexual infantil¨, dirigida a 15 docentes de la misma 

institución; en esta se abordaron los conceptos de abuso 

sexual infantil, incesto, adulto centrismo, trauma, 

disociación y algunas estadísticas; de la misma forma se 

presentaron los mitos sobre el ASI, su dinámica, los 

distintos grupos de factores de riesgo, los indicadores 

físicos, cognitivos, conductuales, psicológicos y sociales, 

las consecuencias, las posibles adecuadas e inadecuadas formas de reacción ante la 

revelación del ASI, las probables formas de afrontamiento, así como factores protectores 

en los contextos familiar y escolar. 

En esta misma actividad, se realizó una colaboración con 

el departamento de Discapacidad del mismo SMDIF, por 

lo que personal con profesión en Derecho, otorgó el tema 

del ASI desde la perspectiva jurídica, abordando su 

definición desde el Código Penal, el tipo penal ante este 

delito desde la Constitución Política de los Estados Unidos 

Mexicanos, la forma y contenido de la denuncia ante un 

hecho de esta naturaleza, así como los artículos de la Ley 

de los Derechos de NNA. 

Se resolvieron las dudas, opiniones y probables 

escenarios en relación al tema durante el 

transcurso de la actividad. 

 

   



 
                                  

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 
Concurso de dibujo ¨dibujando una historia de migración. Uniendo 

corazones a distancia¨  

Programa: promoción y difusión de los derechos de niñas, niños y adolescentes  

Anteriormente, se realizó la difusión de la convocatoria de dicho dibujo, recibiendo 

respuesta con más de 100 dibujos de tres escuelas secundarias de la cabecera municipal: 

E.S.T. #8 “Joaquín Amaro”, E.S.T. #60 y Colegio “San Juan 

Bautista de Lasalle”; posteriormente, nos fue informado que 

el tercer lugar a nivel estatal fue obtenido por una alumna 

de la primera institución mencionada, al igual que una 

alumna del Colegio obtuvo un lugar de los 10 destacados.  

Se procedió a contactar y visitar a las ganadoras, así como 

a sus tutores para informar acerca del proceso a seguir para 

acudir al evento de premiación; cabe mencionar que no fue 

posible llevar a cabo el acompañamiento por parte de este 

departamento a razón de asuntos concernientes al 

Ayuntamiento de Sombrerete en general.   
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PROCURADURIA 

¨PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN A NIÑAS, NIÑOS, ADOLESCENTES Y 

FAMILIA DELEGACIÓN SOMBRERETE¨ 

Concientizar a la población que la violencia es cualquier acto que vaya en contra de los 

derechos, la voluntad y la integridad física, psicológica, emocional y social de las personas 

que viven en un espacio determinado, es la fuerza que se utiliza para obligar, intimidar o 

amenazar a alguien limitan su capacidad de decisión es una de las acciones que se llevan 

a cabo en La Procuraduría de Protección a Niñas, Niños Adolescentes y Familia con el 

objetivo de impulsar las 

actividades encaminadas 

a la modificación de 

patrones de conducta 

que provocan el maltrato 

de los adultos hacia los 

menores. 

 

 

 

Dentro del presente trimestre (octubre, noviembre y diciembre) se atendieron 168 

personas, de las cuales 155 fueron asesoradas en asuntos familiares, por otra parte, se 

concluyeron 3 tramites, de los cuales 2 son de rectificación de acta y 1 son de asuntos 

familiares. Así mismo se iniciaron 6 trámites nuevos, 

de los cuales 3 es de rectificación de acta y 3 son de 

asuntos familiares, quedando un total de 239 juicios 

en trámite. Se realizaron 5 visitas domiciliarias en su 

mayoría derivadas de llamadas o reportes anónimos 

relacionados con probable maltrato a menores de 

edad. Cabe mencionar que se aceptaron 14 cargos 

de TUTORA DATIVA ante los Juzgados de lo 

Familiar, derivados de juicios externos a esta Procuraduría. 
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PERSONAS ATENDIDAS 398 

PERSONAS QUE SE PRESENTAN POR PRIMERA VEZ 244 

PERSONAS QUE YA TIENEN TRAMITE 154 

CITATORIOS  ENVIADOS 27 

OFICIOS  RELIZADOS 28 

DEMANDAS PRESENTADAS 13 

*DE RECTIFICACIÓN 1 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 0 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 12 

JUICIOS PLANTEADOS EN TRAMITE 236 

*DE RECTIFICACIÓN 31 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 11 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 194 

JUICIOS CONCLUIDOS  10 

*DE RECTIFICACIÓN 2 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 0 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 8 

INTERVENCIONES EN AUDIENCIAS 38 

TUTORA DATIVA 31 

CONVENIOS EXTRAJUDICIALES (INTERNOS) 10 

PLATICAS DE ORIENTACIÓN EN DERECHO FAMILIAR 257 

ATENCIÓN A MENORES EN ESTADO DE ABANDONO  26 

CANALIZACIONES EXTERNAS A PERSONAS CON 

PROBLEMAS FAMILIARES 

0 

PLATICAS DE PREVENCION  DE MALTRATO  AL MENOR 1 

VISITAS DOMICILIARIAS 30 

CANALIZACIONES A PSICOLOGÍA 2 

PENSIONES INTERNAS 12 

TOTAL DE PERSONAS BENEFICIADAS 408 
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PSICOLOGÍA 

                  El Sistema Municipal DIF, el cual trabaja para el bienestar de las familias, y 

preocupado por cubrir con calidad y eficacia las demandas de atención de la sociedad de 

Sombrerete en cuestión de salud mental, ofrece el servicio de Psicología, con la finalidad 

de garantizar una atención más integral en las familias, atendiendo las necesidades y 

brindando el servicio a quienes los soliciten, así como dar apoyo a diversas instituciones, 

como son juzgados, ministerio público, para garantizar la integridad de las personas que se 

apoyan en estas instituciones. A continuación, se describen de manera más específicas las 

actividades que se realizan. 

Terapia psicológica en población en general 

               Se llevan a cabo las actividades de atención, orientación, prevención y difundir la 

salud mental en la población en general del municipio de sombrerete, zacatecas. 

Realizando en este periodo un total de 307 sesiones donde han recibido el servicio niños, 

niñas, adolescentes y adultos. 

Terapia psicológica a personas canalizadas por los juzgados y MP 

Auxiliar en las labores de los juzgados y ministerio público para las personas que tiene un 

proceso legal, reciban terapia psicológica que les permita integrarse a la sociedad de 

manera más saludable. Hasta el momento se lleva un total de 47 sesiones proporcionadas. 

Asistencia de menores de edad en juzgados y MP 

Apoya en dar asistencia a menores de edad durante la actuación de una audiencia en los 

juzgados y una declaración en el ministerio público. Para prevenir o mitigar las 

consecuencias del proceso en la media de lo posible. 

El total de menores atendidos 9. 
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Valoración psicológica solicitados por juzgados 

Auxiliar a los juzgados, para conocer el estado emocional y psicológico de las personas que 

llevan un proceso legal y así tomar una resolución más objetiva en su proceso. 

Total, de valoraciones psicológicas 1 

Valoración de nivel intelectual  

Se hace con el fin de que puedan realizar el trámite de credencial de discapacidad y poder 

acceder a los beneficios que esta brinda. 

Se realizaron un total de 4. 

 

Programa de trabajo infantil  

Proporcionar información y atención especializada a niños, niñas y adolescentes que hacen 

de su espacio laboral en la calle, mediante platicas de sensibilización y brindara apoyo 

becario anual. 

Se realizó un total de 4. 

 Visitas domiciliarias a los padres y menores del programa trabajo 

infantil 

 Localización de hogares (búsqueda) de menores relacionados al 

programa trabajo infantil. 

 Pláticas con padres de familia. 

 Llenado de documentación con información reciente del 

programa. 
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TALLERES 

          Parte fundamental de los servicios que presta el SMDIF sombrerete, son los talleres 

de capacitación y actualización artística y musical; brindando la posibilidad de aprender un 

oficio o prepararse para un mejor desempeño dentro del ámbito laboral. En los últimos años 

el Municipio de Sombrerete se ha visto en un constante movimiento, motivo por el cual el 

DIF impulsando el desarrollo social y moral de las personas con deseo de superación pone 

a disposición los Talleres, como una manera de colaborar con la economía de las familias 

sombreretenses. 

 

Taller de belleza: 
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PEINADOS POR PARTE DE ALUMNAS: 

La alumna Maricruz realizo una decoloración para realizar un trabajo color rojo, en el cual 

utiliza un material de colorante peróxido, guantes 

desechables y tinte de color cereza fuerte y 

peróxido de número 20 de volumen, trabajo 

realizado.  

 

 

 

 

 

Trabajo realizado: 

 

 

 

 

 

 

La alumna siria realizo un encarretado 

de tubos, así se lleva el encarretado, se 

utilizó un material como atomizador, 

peine de cola y pasadores.  
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Taller de ¨rutinas rítmicas y fitness¨ 

Al día 01 de Octubre se inició en 

nuestro taller con un total de 17 

alumnas 

Durante el periodo del 01 de 

Octubre al 09 de noviembre se 

tuvieron un total de 5 alumnas 

Al día 09 de noviembre se 

terminó en este taller con un total 

de 22 alumnas 
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Colaboraciones por parte de talleres 

El día 25 de octubre se 

colaboró junto con los 

maestros de talleres en la 

limpieza de patol y chile rojo 

que sería utilizado en la 

elaboración de la comida del 

festejo del servidor público. 

 

 

 

 

El día 27 de octubre se asistió al festejo del día del servidor público conviviendo al lado de 

los maestros de talleres y personal que labora en la Presidencia Municipal.  
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Taller de pintura textil  

Durante el mes de octubre en el taller de pintura textil, se tuvo una menor asistencia debido 

a que hubo alumnas que no asistieron con regularidad, ya que estuvieron un poco 

indispuestas para acudir con regularidad, aquellas que, si asistieron más seguido, 

trabajaron con caminos de mesa, 

manteles y servilletas.  
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Taller de computación 

Durante el transcurso de estos dos meses continuamos reafirmando conocimientos ya 

obtenidos en clases pasadas, así como temas nuevos que harán al alumno capaz de 

dominar nuevas prácticas en el tema de la 

computación. 
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
 

 

TALLER DE GUITARRA Y TECLADOS 

En el taller de guitarra y teclado impartido en la casa de cultura “aurorita cordero” con un 

horario de clase de 4:00 pm a 6:00 pm. 

Las actividades que se desarrollaron en el mes de octubre fueros las siguientes: 

1. Práctica del círculo 

armónico Do# 

2. Practica de 

posicionamiento de los 

dedos en los trates de la 

guitarra.  
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TALLER DE DIBUJO Y PINTURA  

Las actividades 

realizadas son 

dibujos a lápiz, 

donde se pretende 

lograr el blanco y 

negro con su 

capacidad 

modesta, con el 

pasar de las 

sesiones se 

esperan obtener 

mejores resultados 

en las cosas 

realizadas.  

 

 

Otra de las actividades que se realizan son ensayos con lápices de colores y acuarelas, se 

hace de manera uniforme una figura, la cual, a su vez se es rellanada o completada con 

más figuras a su imaginación. 

La actividad tiene como fin que 

cada alumno plasme sus 

ideas. 
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TALLER DE COCINA  

En las actividades que se 

realizaron en el taller de cocina, se 

llevaron a cabo tamales de 

requesón.  

 

 

 

 

 

 

 

Otros de los alimentos de que se cocinaron como parte 

de las actividades que se llevaron cabo en el taller, fueron 

buñuelos de viento.  
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Más de las actividades llevadas a cabo por parte del taller de cocina fue la elaboración de 

rosca de pera y frutos secos, las cuales son 

cocinados por las alumnas pertenecientes al 

grupo, en otra de las clases, se cocinaron 

donas. 
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TALLER DE BORDADO A MAQUINA   

Uno de los trabajos realizados en el taller de bordado, por parte de las alumnas, fueron 

unas puntadas llamadas Richeliu, en primer momento se realiza la trama para poder llegar 

a formar figuras en la tela.  
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TRABAJOS DE BORDADO 

Otro de los trabajos realizaos por las alumnas en coordinación con la instructora fue un 

richeliu con bastilla bordada 

en la máquina.  
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TALLER DE MANUALIDADES  

En el taller de manualidades se sigue trabajando para seguir apoyando a la ciudadanía, 

brindando un servicio con la mejor disponibilidad para los usuarios, tratando de que las 

actividades sean del gusto de los alumnos. 

Algunas de las actividades que se realizan en el taller de manualidades son: 

 Reloj funcional 

 Alcancía reciclada  

 Mariposas decorativas  

 Bisutería reciclada  

 Catrina  

 Calavera  

 Copo de nieve  

 Bolsa de regalo 

Reloj funcional elaborado por alumnos pertenecientes al grupo de manualidades. 
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ALCANCÍA ELABORADA CON MATERIAL RECICLADO 
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MARIPOSAS DECORATIVAS  
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ELABORACIÓN DE BISUTERÍA CON MATERIAL RECICLADO 
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ELABORACIÓN DE CATRINAS POR ALUMNAS DEL TALLER DE 

MANUALIDADES  
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ELABORACIÓN DE CALAVERAS  
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ELABORACIÓN DE COPO DE NIEVE  
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ELABORACIÓN DE BOLSAS PARA REGALOS 
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APOYO PARA EL EVENTO DEL PRIMER INFORME POR PARTE DE LA 

PRESIDENTA HONORIFICA 
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TALLER DE CORTE Y CONFECCIÓN 

Trabajos realizados por alumnas que asisten al taller que se imparte en las instalaciones. 
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TRABAJO SOCIAL 

El principal objetivo de trabajo social, es poder vincular a los sujetos que presentan 

ciertas necesidades y características con los recursos que ofrecen tanto los organismos 

públicos y/o privados, que les apoyarán para poder resolver la problemática social que 

afecta a sujetos y/o su familia.  

El departamento de trabajo social del sistema municipal DIF, ha desarrollado las 

siguientes actividades: 

Se brindó ¨atención a público general a un total de 1377 personas¨, 

comprendiendo tanto a las que se les brindo algún servicio propio del departamento, como 

a las que, a pesar de no venir específicamente a trabajo social, se les brindo orientación o 

alguna información que requería en ese momento. 

Una de las acciones medulares de trabajo social es la “atención de casos”; la cual 

consiste en la recepción y primera intervención de los mismos; en este periodo se 

atendieron 03 casos, principalmente asuntos relacionados con menores; y siempre 

consciente de que la atención no queda ahí, se les brinda un seguimiento, lo cual puede 

ser desde supervisiones, canalizaciones, etc.; durante este tiempo se brindaron 05 

acciones seguimientos de casos. 

Trabajo social tiene como principal característica, ser colaborador dentro de un 

equipo multidisciplinario, por lo cual mantiene relación con otros departamentos, 

principalmente procuraduría del menor, así como con juzgados familiares, quienes en 

ciertos casos que así lo requieran necesario solicitan reportes sobre asuntos que se están 

atendiendo; para eso se realiza la visita domiciliaria correspondiente y vía documento se 

entrega los reportes; se han elaborado, en este periodo, un total de 06 reportes. 

La elaboración de constancias de bajos recursos, es una de las actividades 

principales que se llevan a cabo en el área de trabajo social; dichas constancias tienen la 

finalidad de respaldar el otorgamiento de un apoyo, ya sea económico o en especie, en la 

presidencia municipal y en otras instituciones, como patrimonio de beneficencia pública 
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estatal, en algunas instituciones de salud que así lo soliciten, así como 

instituciones educativas, (tramite de becas). En este periodo se elaboraron 1367 

constancias.  

En este trimestre, se continuo con la elaboración de estudios socioeconómicos, pero 

en esta ocasión solamente se realizaron a petición oficial de los juzgados; se aplicaron 02 

estudios socioeconómicos. 

Las visitas domiciliarias tienen como finalidad, llegar hasta el lugar donde se 

presenta la situación en particular; esta es una herramienta básica para la atención de 

casos, y para la aplicación de los estudios socioeconómicos. En este trimestre se 

realizaron 12 visitas domiciliarias. 

El área de trabajo social, mantiene constante coordinación con diferentes áreas, 

especialmente con el área de procuraduría, INAPAM, psicología y depto. De personas con 

discapacidad; en este periodo se tuvieron 06 coordinaciones con dichas áreas. 

Además de las diferentes áreas de DIF municipal, se tiene coordinación con otras 

instituciones, principalmente casa de justicia, presidencia municipal y DIF estatal, entre 

otras; las cuales solicitan colaboración del departamento. En este periodo se tuvieron 05 

coordinaciones con otras dependencias. 
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GUARDERIA  

Y CAIC 
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GUARDERIA Y CAIC MUNICIPAL 

          El sistema municipal DIF siempre preocupado por apoyar a las madres trabajadoras 

y por el sano desarrollo de sus hijos, por medio de la Estancia infantil y el CAIC proporciona 

atención integral a Niños y Niñas menores de 6 años en situación de vulnerabilidad, 

mediante acciones educativas para que desarrollen competencias básicas para la vida 

social, familiar y personal.  

Actividades realizadas por guardería. 

Personal de la guardería municipal participo en la realización de 1000 tamales. En 

coordinación con el voluntariado del DIF 

Municipal. Dicho evento se llevó acabo en el 

Jardín Constitución siendo este un gran éxito. 
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El 5 de octubre se realizó la primera   reunión general con los padres de familia para formar 

la mesa directiva, después pasaron a cada una de las aulas para que las maestras dieran 

a conocer sus actividades y como se trabajara durante todo el ciclo escolar, de esta manera 

los padres de familia quedaron muy satisfechos de conocer las instalaciones así mismo se 

les dio un recorrido por la guardería. La mesa directiva quedo conformada de la siguiente 

manera. 

 Presidente 

 Tesorero 

 Secretario 

 Vocales 
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El 16 de octubre día mundial de la alimentación en guardería municipal se dio una plática 

de la acción alimentaria a los pequeños para concientizarlos sobre los alimentos que 

debemos poner soluciones de no tirar la comida, compartir con gente que no tiene alimentos 

y no comer comida chatarra. El lema de este año es “No dejar a nadie atrás “. Tener una 

buena alimentación es fundamental para el desarrollo físico y mental. 

 Es importante comer sano.  se llevó a cabo unas competencias con los niños de primero, 

segundo y tercero de preescolar donde los pequeños corrieron afuera de la guardería. 

Contamos con la presencia de la 

Nutrióloga Verónica Gallas donde les 

impartió a los niños una plática sobre 

nutrición. 
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El departamento de limpia se presentó para hacer labor de corte de pasto dentro de la 

institución, así como limpieza general de los jardines. 

  

 

 

 

 

 

El 23 de octubre acudieron las maestras de la Guardería Municipal como edecanes a la 

toma de protesta de las nuevas dirigentes del Ompri. 

La líder del Ompri Nacional Diputada Federal Monse Arcos Senadora Claudia Anaya, 

Isadora Santibáñez Líder estatal del OMPRI, secretaria del CDE Araceli Guerrero quienes 

acudieron a tomar protesta a las nuevas dirigentes Municipales del OMPRI de 

Chalchihuites, Saín Alto y Sombrerete, Saemy Jo Lazalde, Martha Leticia Natera Valdez 

Yesenia Herrera. 
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El 26 de octubre personal de guardería acudió con nuestra presidenta honorifica del sistema 

DIF la señora Lilia Eugenia Segovia de murillo al rendir su primer informe de actividades 

destaco los resultados que se han logrado en materia de salud, alimentación, inclusión 

social, así como los apoyos destinados a adultos mayores y la familia.  

La presidenta de esta noble institución hablo de la unión esfuerzos entre ella y su esposo 

el Arq. Alan Murillo 

para la construcción 

de una sociedad en 

sombrerete 

incluyente, en el cual 

han trabajado 

arduamente por 

impulsar labores 

encaminadas a la 

dignificación de las 

personas a través de 

la solidaridad 

siempre a favor de 

quien más lo 

necesita. 
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Porque una de las prioridades de nuestra presidenta del sistema para el desarrollo integral 

de la familia, la señora Lilia 

Eugenia Segovia de Murillo, es 

procurar la seguridad y el 

bienestar de los niños y niñas 

que a diario acuden a Estancia 

Infantil Municipal de DIF 

mientras sus padres trabajan, 

visito este centro asistencial al 

tiempo que realizo un recorrido 

por las áreas de lactancia, 

maternal y preescolar.  

 

Con el fin de verificar cada una de las actividades que se llevan a cabo en la guardería fue 

durante su recorrido y convivencia con los niños acompañada de la Directora Roxana 

Jaques Núñez tuvo la oportunidad de presenciar las actividades que día a día realizan con 

el fin de ver las necesidades y se pueda seguir brindando un buen servicio a todos y cada 

uno de los infantes y que de 

lunes a viernes son atendidos 

por las asistentes educativas.  
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El 26 de octubre se realizó una comida y rifas en el auditorio municipal para festejar a los 

servidores públicos donde guardería municipal estuvo presente conviviendo con todo el 

personal de todas las instituciones. 

 
 
 

 

 

 

 

 

En octubre las maestras de la Guardería Municipal acudieron a una capacitación, donde 

entregaron papelería y cada una de ellas dieron sus planeaciones a la ciudad de zacatecas 

en las instalaciones de la 

feria. Con el fin de estar 

actualizadas y capacitadas en 

sus clases con los pequeños 

de preescolar.  
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En el área de enfermería se realiza 61 somatometrias a los niños correspondientes de toda 

la guardería, en la cual se informa a DIF Municipal se da medicamentos a los niños que les 

corresponde y apoyando a diferentes áreas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se da platica de alimentación y preescolar el mes de octubre y también se da platica de 

neumonía concientizando a los pequeños de 

como prever los cambios bruscos de 

temperatura, así como abrigarse en 

temporada de invierno y acudir con sus papas 

para su vacunación. 

Es importante resaltar, el habito de comer 

sano. 
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Participación en desfile por parte de guardería 

Como cada año se llevó acabo el desfile 112 del Aniversario de la Revolución Mexicana en 

donde participo Guardería Municipal 

haciendo un recorrido por las 

principales calles de la ciudad. 

 

 

 

 

 

 

Durante el mes de noviembre asistieron por parte de comunicaciones e internet (CFE) a 

instalar   la fibra óptica del 

internet para mejor 

cobertura en las 

instalaciones de la 

guardería Municipal. 
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PARTICIPACIONES POR PARTE DE GUARDERÍA  

Se realizó una atenta invitación a 

Guardería Municipal para 

participar en el desfile en 

conmemoración a la virgen de 

Guadalupe. 

 

 

 

 

 

Durante el mes diciembre las maestras del CAIC acudieron a la ciudad de Zacatecas a la 

entrega de documentación.se les impartió un curso a todos los docentes por parte de la 

Sra. Sara 

Hernández. y se les 

entregaron 

estímulos a las 

maestras del 

estado de 

Zacatecas por 

parte de DIF. 

 

 

 

 


